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१. बीमाको परिचय

मानव जीवनमा ववपवति र जोविमका अनेकौ ँ सम्ावनाहरु व्ाप्त  
हुन्छन ् । त्स्ा जोविमबाट हुन सकने ववतिी् नोकसानीको रक्ावरणको 
लावि बीवम्ले आफनो जीवन, समपव् वा दाव्तवमा पन्न सकने जोविमको 
आव ््नक ्ार बीमकलाई हस्ान्रण िनने प्रवरि्ा नै बीमा हो ।

२. बीमाको आवशयकता ि महतव

आव ््नक 
क्व्पवू ््न

आ्करमा
्ुछट

्ववष्को 
सरुक्ा

दशेको 
आव ््नक 

ववृधि 

जोविम 
रक्ावरण

बच्मा 
प्रोतसाहन

बीमाको 
महतव

३. नेपाल बीमा प्ाधिकिणको परिचय 
बीमा प्रणाली ््ा बीमा व्वसा्लाई व्ववस््, वन्वम्, प्रव्सपर्धी 
््ा ववश्वसनी् बनाई त्सको ववकास िन्न, बीमा व्वसा्को सवस् 
प्रव्सपर्ा्नबाट सव्नसार्ारणलाई िणुस्री् ््ा ्रपददो बीमा सेवा उपलबर् 
िराउन एवम ्बीमा व्वसा्को प्र्ावकारी वन्मन िरी बीवम्को हक वह् 
सरंक्ण िन्नका लावि बीमा ऐन, २०७९ बमोवजम स्ावप् नेपालको बीमा 
क्ते्रको वन्मनकारी वनका्को रुपमा नेपाल बीमा प्रावर्करण रहकेो ्छ ।





४. बीमाको प्काि

जीवन बीमा कुनै व्वति वा समहूको जीवनको बीमा 

बीमाको पवन पनुः बीमा

कुनै समपवति वा वस्कुो बीमा

न्नू आ् ्एका वि्नलार्न लवक्् िरी िररने बीमा

वनजधीवन बीमा

पनुबधीमा

लघबुीमा

५. लघुबीमाको परिचय 
• आव ््नक रुपले वप्छविएका ववपनन ््ा 

न्नू आ् ् एका सीमान्कृ् समदुा्का 
लावि िररने बीमालाई लघबुीमा ्वनन्छ । 

• अन्रा्नवषरि् बीमा वन्मनकारी 
वनका्हरुको ्छा्ा संिठन, 
International Association of Insurance Supervisors 
(IAIS)ले लघबुीमालाई “कम आ् ्एका व्तिती वा समदुा्लाई 
रक्ावरण प्रदान िनने, कम बीमाशलुक हुने सा्ै सानो बीमाङ्क 
रकमहरु प्राप्त हुने र सीवम् स्ो्हरु ्एकाहरुका लावि सरवलकृ् 
प्रवरि्ाहरु रहकेो बीमा, लघबुीमा हो” ्नी परर्ावि् िरेको ्छ ।

६. लघुबीमाका मुखय धबशेषता 
• सामवुहक लघबुीमालेि जारी िन्न सवकने, 





• सरल र सहज पहुचँ हुने,
• बीमा दावी प्रवरि्ा सरल र ्छोटो हुने, 
• ्ौरै बच्ले बीमाशलुक व्न्न पगुने,
• रक्ावरण र्रैे अपवाद ्ोरै हुने,
• ्ोरै बीमाशलुकमा र्रैे रक्ावरण समटेीएको हुने,
• कम बीमाङ्क का्म िरी बीमा िन्न सवकने ।
• सरल शबदावली ््ा ्ोरै श ््नको आर्ारमा िररने बीमा ।

• लवक्् वि्नलाई आरपन्न सकने जोविमहरुको रक्ावरण प्रदान िद्न्छ । 

७. लघुबीमाको महतव 
• न्नू आ् ्एका ््ा वप्छविएका सीमान्कृ् वि्नको जीवन ््ा 

समपवतिको जोविमववरुधि आव ््नक सरुक्ा प्रदान िद्न्छ ।

• बच् र ववतिी् सरुक्ाको आर्ार प्रदान िद्न्छ ।

• सवास्थ्, वशक्ा लिा्् आवश्क सेवामा पहुचँ वबस्ार िन्न 
सह्ोिी हुन्छ ।

• बाढी पवहरो, प्राकृव्क प्रकोप, रोिव्ार्ीबाट जनर्नमा हुने क्व्को 
क्व्पवू ््न िदा्न सरकारले व्हानु्नपनने आव ््नक ्ारलाई न्वूनकरण िद्न्छ ।

• साना व्ापार ््ा व्वसा् वनरन्र्ाको लावि आर्ार प्रदान  
िद्न्छ ।

• लघबुीमकहरुले प्र्ोिमा ल्ाएका Digital App बाट बीमा 
समबनर्ी समपणू्न का ््न िन्न सवकने हुन्छ ।

• बीमाको दा्रा वबस्ार िरी बीमामा समावेवश्ा का्म िराउँद्छ ।





८. लघुबीमाको प्काि 

लघु बीमा दुई प्कािको हुन्छ:

१. लघु जीवन बीमा

२. लघु धनजजीवन बीमा

१.   लघु जीवन बीमा : आव ््नक रुपले ववपनन ््ा वप्छविएका क्ेत्रका 
वा वसमान्कृ् समदुा्का लावि ्ोरै बीमाशलुकमा जीवनमा आरपनने 
जोविम ववरुधि िररने बीमालाई लघ ुजीवन बीमा ्वनन्छ ।  

्स अन्ि्न् म्ादी लघ ुजीवन बीमा, साववर्क लघ ुजीवन बीमा र 
आजीवन लघ ुजीवन बीमा पद्न्छन ्। 

क. मयादी लघु जीवन बीमा 

• बीमा अववर्व्त्र बीवम्को 
मतृ् ु ्एमा वनजको 
हकवालालाई बीमा वाप्को 
रकम प्रदान िनने िरी सीवम् 
अववर्को लावि िररने 
बीमालाई लघ ु म्ादी जीवन 
बीमा ्वनन्छ । 

• ्स्ो बीमा िररएको अववर्व्त्र बीमालेिमा उललेवि् घटना 
नघटेमा उति अववर् पश्ा् कुनै पवन रकम बीवम्ले पाउँदनै । 

• ्समा सरुक्ाको ्तव मात्र समावेश हुन्छ, लिानी वा बच् हुदँनै । 

• रक्ावरण वनरन्र्ाकोलावि नववकरण बीमाशलुक ्तुिानी िरी 
बीमालेिलाई सवरि् राखन सवकन्छ ।





ख. सावधिक लघु जीवन बीमा 

• बीमा अववर्को बीचमा बीवम्को मतृ् ु् एमा बीवम्को हकवालालाई 
र बीवम् जीवव् रहमेा वनजलाई बीमाङ्क ््ा संकवल् बोनस (लाि ु
हुने अवस्ामा) प्रदान िनने िरी कुनै वनवश्् अववर्सममको लािी िररने 
बीमालाई साववर्क लघ ुजीवन बीमा ्वनन्छ । 

• बीमा अववर्व्त्रै बीवम्को मतृ् ु ्एमा बाँकती अववर्को 
बीमाशलुक ्तुिान िनु्न पददैन ।

ग. आजीवन लघु जीवन बीमा 

• बीमा अववर् समाप्तीमा बीवम् जीवव्ै रहमेा वनजलाई बीमाङ्क 
््ा संकवल् बोनस (लाि ु हुने अवस्ामा) प्रदान िनने र बीमा 
अववर् पश्ा् बीवम्को मतृ् ु हुदँा बीवम्को हकवालालाई 
बीमाङ्क रकम प्रदान िनने िरी बीवम्को जीवन्रीकोलावि 
िररएको बीमालाई आजीवन लघजुीवनबीमा ्वनन्छ । 

• बीमा अववर्व्त्रै बीवम्को मतृ् ु ्एमा बाँकती अववर्को 
बीमाशलुक ्तुिान िनु्न पददैन ।

• ्ोवकएको बीमा अववर्समम मात्र बीमाशलुक ्तुिान िनु्न पनने्छ ।

• पररवारको मलू सदस् बीवम् ्एको अवस्ामा उसको मतृ्पुश्ा् 
पररवारको आश्ी् सदस्हरुलाई आ्धीक समस्ा नआओस ्
्ननाको लावि ्स प्रकारको बीमा िररन्छ । 

घ. अनय लघु जीवन बीमा 

• नेपाल बीमा प्रावर्करणबाट जारी स्रीकृ् बीमालेि र

• बीमकले आफनो आवश्क्ा बमोवजम नेपाल बीमा प्रावर्करणबाट 
सवीकृ्ी वलई जारी िररने लघबुीमाहरु ्स अन्ि्न् पद्न्छन ्।





२. लघु धनजजीवन बीमा: लघजुीवनबीमा बाहकेको समपवति ््ा 
दाव्तव समबनर्ी जोविम ववरुधि िररने बीमालाई वनजधीवन बीमा  
्वनन्छ ।

क. घि, समपती तथा वयवसाय लघुबीमा 

• घर, समप्ी ््ा व्वसा्मा ्वबष्मा हुन सकने हानी नोकसानीको 
क्व्पवू ््नको लावि िररने बीमालाई घर, समप्ी ््ा व्वसा् 
लघबुीमा ्वनन्छ ।

ख. मोटि लघुबीमा 

• कुनै दघु्नटना चोरी वा अन् घटनाबाट 
मोटर िािी वा ्ेस्ोपक्लाई हुने हानी 
नोकसानीको क््ीपवू ््नको लावि िररने 
बीमालाई मोटर बीमा ्वनन्छ ।

• नेपालमा मोटर बीमा अन्ि्न् ्ेस्ो 
पक् दाव्तव बीमा अवनवा ््न िररएको 
्छ ।

• मोटर बीमादर (समबनर्ी) वनदनेवशका,२०७३ बमोवजम लघ ु
बीमकहरुले मोटर बीमा िन्न सकने व्वस्ा िररएको ्छ ।

• मोटर बीमा प्र्ोजनको लािी मोटरलाई वनजी सवारी, व्वसाव्क 
सवारी र अन् सवारी िरर ३ ्ािमा वब्ाजन िररएको ्छ । 

ग. इधनजधनयरिङ्ग लघुबीमा: 

• उद्ोि कलकारिाना परर्ोजनाहरुमा जिान िरेका ्नत्र, उपकरण, 
औजार, पलानट, मवेशनरी सामग्ी आवद क्व्ग्स् ्ई उतपनन हुने 





क्व् ववरुधि वनवश्् बीमाङ्क समम िररने बीमालाई रवनजवन्ररङ्ि 
बीमा ्वनन्छ । 

घ. दाधयतव तथा मौधरिक क्षधत लघुबीमा 

• ववशिे घटनाको कारणले ववतिी् 
हानी वबरुधि सरुक्ा िन्न िररने 
बीमालाई दाव्तव ््ा मौवरिक क्व् 
बीमा ्वनन्छ ।

ङ. अनय लघु धनजजीवन बीमा 

• नेपाल बीमा प्रावर्करणबाट जारी 
स्रीकृ् बीमालेि र

• बीमकले आफनो व्वसा् ववस्ारको वसलवसलामा आवश्क्ा 
अनसुार नेपाल बीमा प्रावर्करणबाट सवीकृ्ी वलई जारी िररने 
लघबुीमाहरु ्स अन्ि्न् पद्न्छन ्।

९. लघु बीमा गदादा धयान धदनुपनने कुिाहरू
• नेपाल बीमा प्रावर्करणबाट रजाज् प्राप्त आवर्काररक व्वति ््ा 

संस्ा मार्न ् मात्र बीमा िनु्नप्छ्न ।

• बीमा कमपनीको बारेमा राम्ोसंि बझुरे ््ा समपणू्न श ््न एवं 
सवुवर्ाबारे जानकारी वलएर मात्र बीमा िनु्नपद्न्छ । 

• बीवम्ले आफनो आवश्क्ा, पेशा, व्वसा् एवं आमदानीको 
स्ो् समे् लाई मध्नजर िरी बीमा िनु्नपद्न्छ ।

• बीमा समबनर्ी प्रस्ाव राराम बीवम् सव्ंले वा ्न्न नसकने ्एमा 





वनजले ् ोकेको व्वतिले समपणू्न वववरणहरू सपष्टसंि िलुाई प्रस्ाव 
राराम ्नु्नपनने्छ ।

• बीवम्ले बीमाशलुक बझुाएपव्छ बीमालेिसँि समबवनर्् 
आवर्काररक ्पा्नर वा रवसद, बीमालेि ््ा समपणू्न कािजा्हरू 
सरुवक्् राखनपुद्न्छ ।

• बीमा िररसकेपव्छ आरूले बीमा िरेको बारेमा पररवारका सदस् 
््ा रच्छारएको व्वतिलाई जानकारी िराउन ुपद्न्छ  ।

• बीमा मार्न ् जोविम रक्ावरण वनरन्र िन्नका लावि ्ोवकएको 
सम् व्त्र बीमाशलुक व्री बीमालेि नवीकरण िनु्नप्छ्न ।

१०. लघु बीमा लेख खरिद प्धरिया
• अव्क्ा्नको प्र्ोि िरी वा प्रत्क् रुपमा कमपनी मार्न ् लघ ु

बीमालेि िरीद िदा्नको प्रवरि्ा:

कमपनी मारदा त

पधहलो चिण: आरूलाई पा्क पनने बीमकको केवनरि्, क्ेत्री् शािा, 
उपशािा वा समपक्न  का्ा्नल्सँि समपक्न  िरी लघ ुबीमा ्ोजनाहरुको 
समपणू्न जानकारी वलन र आरुले वलन चाहकेो बीमा ्ोजना ्छनोट िन्न 
सवकने्छ ।

दोस्ो चिण: बीमा ्ोजना ्छनोट िरे पश्ा् कमपनीले राराम उपलबर् 
िराउने ्छ र उति राराम ््ा आवश्क कािजा् पेश िरी बीमालेि 
िररदको लावि प्रस्ाव िन्न सवकने्छ । 





तेस्ो चिण : प्राप्त प्रस्ाव उपर बीमकले जाँचबझु िरी सो प्रस्ावलाई 

सवीकार अ्वा उवच् कारण िलुाई असवीकार िन्न सकने्छ ।

अधनतम चिण : प्रस्ाव सवीकार ्ए पश्ा् समबवनर्् बीमकले 

बीमाशलुक िणना िनने्छ र परुा बीमाशलुक प्राप्त िरे पश्ा् बीमकले 

बीमालेि जारी िरर प्रदान िनने्छ ।

अधिकतादा मारदा त

पधहलो चिण: आवर्काररक अव्क्ा्नसँि समपक्न  िरी बीमा 

्ोजनाहरुको समपणू्न जानकारी वलन र आरुले वलन चाहकेो बीमा 

्ोजना ्छनौट िन्न सवकने्छ ।

दोस्ो चिण: बीमा ्ोजना ्छनोट िरे पश्ा् अव्क्ा्नले आवश्क 

राराम उपलबर् िराउने्छ । उति राराम र आवश्क कािजा् पेश िरी 

बीमालेि िररदको लावि प्रस्ाव िन्न सवकने्छ । 

तेस्ो चिण : आवश्क कािजा्हरु अव्क्ा्नले बीमकमा पेश िनने्छ 

र प्राप्त प्रस्ाव उपर बीमकले जाँचबझु िरी सो प्रस्ावलाई सवीकार 

अ्वा उवच् कारण िलुाई असवीकार िन्न सकने्छ । 

अधनतम चिण : प्रस्ाव सवीकार ्ए पश्ा् समबवनर्् बीमकले 

बीमाशलुक िणना िनने्छ र ग्ाहक वा अव्क्ा्न मार्न ् परुा बीमाशलुक 

प्राप्त िरे पश्ा् बीमकले बीमालेि जारी िरर प्रदान िनने्छ ।





अनलाइन माधयमबाट

मोबाइल application  तथा बीमकको Website मा पधहलो 
पटक दतादा गनने प्धरिया

App download िररसकेपव्छ app िोलने र Log in Now बटनमा 
वकलक िनने र Register now मा वकलक िनने 

वरलिमा मोबारल नमबर प्रववष्ट िनने

्पारको मोबारल नमबर प्रववष्ट िररसकेपव्छ प्रदान िररएको मोबारल 
नमबरमा ६ अकंको verification code आउँ्छ 

Play-store  प्र्ोि िरी बीमकको application download िनने





६ अकंको verification code प्रवववष्ट िनने 

ग्ाहक पवहचान वववरण (KYC) ्नने 

्पाईको नाम सा्ै अन् आवश्क जानकारी जस्ै: ्पारको 
द्ा्न वववरण प्रदान िनने 

सरुवक्् पासवि्न प्रववष्ट िनने र पासवि्न पनु: टारप िरेर पासवि्न 
पवुष्ट िनने 

पासवि्न टारप िरेपव्छ submit बटनमा वकलक िनने 





मोबाइल application/Websiteमारदा त policy खरिद प्धरिया

produt ्छनोट िरेपव्छ "BUY" मा click िनने 

सबै आवश्क जानकारी ्नने

सबै जानकारी प्रदान िररसकेपव्छ Submit बटनमा वकलक िनने 

वप्रवम्म ्तुिानीका लावि सचूीबधि वबकलपहरुबाट ्तुिानी 
िेटवे रोजने 

च्न िररएको ्तुिानी िेटवेमा login  िनने र टोकन 
प्रमावणकरण आवद सवह् आवश्क प्रवरि्ाहरु परूा िनने

अन्मा transaction परुा िन्न Make Payment मा click िनने

बीमकको application/website िोली Login now मा click  िनने 

बीवम्को phone number र password प्रवववष्ट िनने

वदएको वबकलपहरुबाट product रोजने 





११. लघु बीमालेख

‘लघ ुबीमालेि’ ्ननाले लघ ुबीमाको श ््न बनदजे समबनर्ी अवर्कार 
््ा दाव्तव उललेि ् एको बीमक र बीवम्बीचको वलवि् करारलाई 
बवुझन्छ । 

१२. लघु बीमा दावी गदादा धयान धदनुपनने कुिाहरू

• कुनै हानी वा नोकसानीको अवस्ा सजृना ्र्न बीमा दावी िनु्नपदा्न 
बीवम् सव्ंले, टेवलरोन, एसएमएस, रमले ््ा जनुसकैु 
माध्मबाट बीमकलार्न ्रुून्ै िबर िनु्नप्छ्न ।

• बीमाको आवंशक दावी िदा्न ्छा्ाँप्रव् र पणू्न दावी िदा्न सककल 
बीमालेि बीमकलार्न पेश िनु्नप्छ्न ।

• बीमा दावी राराम ्री दावी समबनर्ी समपणू्न वववरण पेश िनु्नप्छ्न ।

• जीवन बीमाको हकमा बीमा अववर् अिाबै बीवम्को मतृ् ु्एमा 
वनजको हकवालाले ना्ा प्रमाणपत्र, बीवम्को मतृ् ुप्रमाणपत्र ््ा 
दघु्नटनाबाट मतृ् ु्एको ्ए प्रहरी प्रव्वेदन ््ा वचवकतसकद्ारा 
िररएको शव परीक्ण प्रव्वेदन र आवश्क्ा अनसुार माि 
िररएको कािजा् ््ा प्रमाण पेश िनु्नप्छ्न ।

• वनजधीवन बीमाको हकमा बीमालेिमा उललेि ्ए बमोवजमको 
प्रवरि्ा परूा िरी कािजा्हरू पेश िनु्नप्छ्न ।

• नेपाल बीमा प्रावर्करणबाट ्ोवकवदएका अन् आवश्क 
वववरणहरू पेश िनु्नप्छ्न ।





१३. लघु बीमा दावी प्धरिया: 

कमपनी मारदा त

पधहलो चिण : आरुलाई पा्क पनने बीमा कमपनीको केवनरि्, क्ेत्री् शािा, 
उपशािा वा समपक्न  का्ा्नल्सँि जनुसकैु माध्मबाट समपक्न  िरी दावी 
समबनर्ी जानकारी वदन सवकने्छ । 

दोश्ो चिण : दावी प्रवरि्ा अिािी बढाउनको लािी बीमकले उपलबर् 
िराएकाे राराम ्रर आवश्क कािजा् सवह् दावी िन्न सवकने्छ । 

अधनतम चिण: दावी ् तुिानी वदन वमलने दवेिएमा बीमकले आवश्क ्छानवबन 
िरी क्व् रकम ््ा बीमाङ्कको सीमा व्त्र रवह दावी रकम ्तुिानी िनने्छ ।

बीमकको वेवसाइट मारदा त 

Ø बीमकको वेवसारटबाट दावी समबनर्ी आवश्क राराम ््ा 
वववरण ्री दहेा् बमोवजमको प्रवरि्ा परुा िरेर बीमा दावी िन्न 
सवकने्छ । 

• बीमकको वेब सारटमा जाने  

• Claim Tab मा वकलक िनने

• Claim File रोजने

• द्ा्न वववरण Section मा बीमालेि नं. र जीवन बीमाको हकमा 
जनम वमव् समे्  राखने

• द्ा्न वववरण (दावीको प्रकार, दावीको कारण, दावीको वमव्)

• दावीक्ा्न वववरण (दावेदारको नाम, समबनर्, समपक्न  वववरण)

• कािजा् अपलोि (आवश्क कािजा्हरू अपलोि िनने)





• Claim आईिी प्रदवश््न  हुने्छ र ्ववष्को लावि Claim आईिी 
सरुवक्् राखनपुनने्छ 

• दावी र्ि्ाक िन्न, वेबसारटमा प्रदान िररएको रि्ाक दावी सेकसनमा 
वकलक िनने 

• पोवलसी नमबर र दावी नं. प्रवववसट िराउने

• दावीको अवस्ा (्वद कुनै ्छ ्ने) वदरएको िणिमा दिेारने्छ 

• बीमकले दावी ् तुिानी वदन वमलने दवेिएमा समबवनर्् दावीक्ा्नलाई 
दावी रकम ्तुिानी िनने्छ । 

• दावी ्तुिानी वदन नवमलने दवेिएमा बीमकले बीवम्लाई कारण 
िलुार वलवि् जानकारी वदनपुनने हुन्छ ।

१४. दावी समबनिी प्धरियाको लाधग आवशयक कागजातः 

दावी ्तुिानी प्रवरि्ाको लावि बीवम्ले बीमक समक् दहेा् 
बमोवजमका आवश्क कािजा्हरू पेश िनु्न पनने्छः-

• पणू्न रूपले ्ररएको बीमा दावी राराम

• पणू्न दावीको हकमा बीमालेिको सककल प्रव् ््ा आवंशक 
दावीको हकमा बीमालेिको ्छाँ्ा प्रव् 

• क्व् ्एको प्रमाण 

• आपरावर्क घटना घटेको ्ए प्रहरी प्रव्वेदन 

• वनजधीवन बीमाको हकमा सामवूहक जमानी िररएको कािजा्

• जीवन बीमाको हकमा ना्ा प्रमावण् पत्र ््ा मतृ् ुप्रमाणपत्र





१५. लघुबीमा समबनिी नीधतगत तथा कानूनी बयवसथा
• नेपाल सरकारको आ.व. २०८०/८१ को नीव् ् ्ा का ््नरिममा लघ ु

बीमालाई न्नू आ् ्एका वि्न र समदुा्लाई स्ानी् ्हमार्न ् 
लघ ुबीमा सेवा पु् ा्नउने उललेि ्एको,

• पनध्ौ ्ोजनाले बीमाका दा्रा िकुुलो पाददै ग्ामीण क्ेत्र, न्नू आ् 
र वबपनन वि्न लिा्् आम नेपालीको पहुचँमा लघबुीमा  ् ोजनाको 
माध्मबाट बीमाको सेवा पु् ा्नउने लक्् वलएको,

• श्म ऐन, २०७४ मा हरेक श्मजीवी नािररकहरुलाई जीवन बीमा 
मार्न ् आ्धीक सरुक्ण सवुनवश्् िनने उललेि ्एको ।

• नेपाल बीमा प्रावर्करणले आम नेपालीलाई बीमाको दा्रा 
व्त्रल्ाई नेपाल सरकारले वलएको लक्् परुा िन्न लघ ु बीमा 
वनदनेशन, २०७९ जारी िरेको ्छ । 

१६. बीमा ऐन, २०७९ मा िएका लघुबीमालाई लधक्षत  
 वयवसथाहरु

• प्रत्ेक बीमकले न्नू आ् ्एका वि्न ््ा वप्छविएको क्ेत्रलाई 
लवक्् िरी लघबुीमा व्वसा् िनु्न पनने ।

• लघजुीवनबीमा वा लघ ुवनजधीवन बीमा व्वसा् मात्र िनने उद्शे्ले 
बीमा कमपनी स्ापना िन्न सवकने ।

• लघ ुबीमकको पूँजी ् ोवकए बमोवजम हुने ् ्ा स्ापना र रजाज्पत्र 
समबनर्ी व्वस्ा ऐन बमोवजम नै हुने ।

• बीमकले लघबुीमा समबनर्ी का ््न िनने बीमा अव्क्ा्न वन्वुति िनु्न 
अवघ त्स्ो बीमा अव्क्ा्नसँि वलवि् समझौ्ा िनु्न पनने ।





१७. लघुबीमा अधिकतादा समबनिी वयवसथा
• लघबुीमा अव्क्ा्न” ्ननाले लघ ु बीमालेि वबरिती वब्रण िन्न 

बीमकको ्र्न बाट ्वूमका वनवा्नह िनने रजाज्पत्र प्राप्त व्वति वा 
संस्ालाई समझनपु्छ्न ।

• बीमकले प्रत्क् वा लघबुीमा अव्क्ा्न मार्न ् लघबुीमा िराउन 
सकने्छ ।

• लघबुीमा समबनर्ी का ््न िन्नको लावि प्रावर्करणबाट लघबुीमा 
अव्क्ा्नको रजाज्पत्र वलएको हुनपुनने्छ ।

लघुबीमा अधिकतादाको प्काि

(क) वयधतिगत लघुबीमा अधिकतादा: नेपाल बीमा प्रावर्करण बाट 
अव्क्ा्नकाे रजाज् पत्र वलएकाे व्वति लघबुीमा अव्क्ा्न ्र का् ृ
िन्न सकने ्छ ।

(ख) ससंथागत लघुबीमा अधिकतादाः िैर सरकारी संस्ा, सवावलमवन 
समहू , लघवुवति ववतिी् संस्ा, सहकारी संस्ा ््ा  काननू बमोवजम 
द्ा्न ्एको अन् संिवठ् संस्ाले संस्ाि् लघबुीमा अव्क्ा्नको 
रूपमा का््न िन्न सकने्छन ्। 





लघुबीमा अधिकतादाको काम, कतदावय 

• बीवम्लाई बीमकको ्र्न बाट ््ा ््न ््ा ववस्ृ्  जानकारी 
िराउने,

• लघबुीमा प्रस्ाव राराम ्राउने ््ा प्रस्ाव राराम संकलन िरी 
बीमक समक् बझुाउने 

• बीवम्ले प्रस्ाव राराम ््ा सवास्थ् समबनर्ी वववरण सही साँचो 
उललेि िरेको कुरा सवघोिणा िरी वलने र त्सरी उललेि िरेका 
कुराहरू सवह ्ए न्एको ्वकन िरी सवह साँचो ्एमा आरूले 
समे्  सवघोिणा िनने 

• बीवम्को आमदानीको स्ो् उप्तुि ्ए न्एको ्वकन िनने 

• बीमाशलुक संकलन िरी बीमकलाई ्तुिानी िनने

• बीवम्लाई लघबुीमालेि उपलबर् िराउने

• आवश्क्ा अनसुार बीमालेि नवीकरण िराउन सह्ोि िनने

• बीमा दावी पदा्नका बि् बीवम्लाई दावी ्तुिानी वलन सह्ोि 
पु् ा्नउने 

• लघबुीमा समबनर्मा प्रावर्करणले ्ोवकवदएका अन् का ््न िनने 
िराउने 





१८
. ल

घु 
बी

मा
 ले

ख
हरु

क
ो स

ाि
ांश

Ø
 ल

घ ु
वन

जधी
वन

 ब
ीम

ाले
ि

हरु

रि
.स

.ं
बी

मा
ले

ख
बी

मा
दि

िक्ष
ाव

िण
 त

थ
ा ल

ाि
अ

पव
ाद

हरु
१.

सम
पव

ति 
ल

घबु
ीम

ाले
ि

१ 
रुप

ैं्ा
 

५०
 प

ैसा
 

प्रव
्ह

जा
र

बी
मा

 ि
ररए

क
ो स

मप
वति

 र 
सम

पव
ति 

अ
न्

ि्न्
क

ा स
ाम

ग्ी
हरु

क
ो स

बै 
जो

वि
मब

ाट
 रक्

ाव
रण

 हु
ने 

।

(क
) ्

नत्र
 उ

पक
रण

क
ो टु

टरु
ट,

 उ
चच

 ्
ोल

टेज
क

ो 
क

ारण
 वव

द्वु
््

 उ
पक

रण
क

ो क्
व्

, ्
ाप

रि
म 

पर
रव

््नन 
वा

 वव
सर

ोट
नले

 ्
एक

ो क्
व्

,
(ि

) ब
ीवम

्क
ो ल

ाप
रब

ाह
ी, 

ल
ाि

 ूऔ
िव

र्क
ो 

प्र्
ोि

, अ
पर

ावर्
क

 वरि
्ा

क
ल

ाप
, आ

तम
हत

्ा
 

््
ा आ

तम
हत

्ा
क

ो प्र
्ा

स 
र च

ोरी
क

ो क
ारण

ले
 

्ए
क

ो क्
व्

,
(ि

) ब
ीवम

्क
ो आ

मद
ान

ीम
ा आ

एक
ो क

मी
 व

ा 
अ

न्
 अ

प्रत
्क्

 क्
व्

,
(घ

) र
ास

ा्
वन

क
, ज

ैवव
क

 ्
्ा

 आ
णव

वक
 ह

व्
्ा

र, 
्धि

 आ
वद

क
ो क

ारण
ल

े ्
एक

ो क्
व्

,
(ङ

) स
ाव

्नजव
नक

 वन
क

ा्
ले

 न
ष्ट 

वा
 ज

र
् 

िद
ा्न 

्ए
क

ो क्
व्

 । 





रि
.स

.ं
बी

मा
ले

ख
बी

मा
दि

िक्ष
ाव

िण
 त

थ
ा ल

ाि
अ

पव
ाद

हरु
२.

घर
 

ल
घबु

ीम
ाले

ि
५०

 प
ैसा

 
प्रव

्ह
जा

र
(१

) ब
ीम

ा अ
वव

र् 
व्

त्र 
बी

मा
 

िर
रए

क
ो घ

र र
 घ

र अ
न्

ि्न्
 रह

के
ो 

चल
 अ

चल
 स

मप
वति

मा
 ्

एक
ो क्

व्
(२

) क्
व्

 हु
दँा

क
ा ब

ि
् 

घर
 प

ररस
रम

ा 
्ए

क
ा ब

ढी
मा

 प
ाँच

 ज
ना

सम
म 

पर
रव

ारक
ा स

दस
्क

ो म
तृ्

 ुव
ा स

्ा
्ी

 
पणू

्न अ
श

ति
 ्

एम
ा प्र

व्
 व्

वति
 ए

क
 

ल
ाि

 रू
पैं्

ा प्र
दा

न 
िर

रन
े्छ 

। 

(क
) ब

ीवम
्क

ो ल
ाप

रब
ाह

ी, 
ल

ाि
 ूऔ

िर्
क

ो प्र
्ो

ि,
 

अ
पर

ावर्
क

 वरि
्ा

क
ल

ाप
, आ

तम
हत

्ा
, आ

तम
हत

्ा
क

ो 
प्र्

ास
 र 

चो
रीक

ो क
ारण

ले
 ्

एक
ो क्

व्
,

(ि
) ब

ीवम
्क

ो आ
मद

ान
ीम

ा आ
एक

ो क
मी

 व
ा अ

न्
 

अ
प्रत

्क्
 क्

व्
,

(ि
) र

ास
ा्

वन
क

, ज
ैवव

क
 ्

्ा
 आ

णव
वक

 ह
व्

्ा
र, 

्धि
 

आ
वद

क
ो क

ारण
ले

 ्
एक

ो क्
व्

,
(घ

) स
ाव

्नजव
नक

 वन
क

ा्
ले

 न
ष्ट 

वा
 ज

र
् 

िद
ा्न ्

एक
ो 

क्
व्

 । 
 

३.
सेर्

मा
री 

ल
घबु

ीम
ाले

ि
५०

 प
ैसा

 
प्रव

्ह
जा

र
बी

मा
 अ

वव
र् 

व्
त्र 

बी
मा

 ि
ररए

क
ो 

सम
पव

तिक
ो स

ेर्म
ारी

 व
ा ह

व्
्ा

र 
सव

ह्
 ्

एक
ो ि

कै
्ी

क
ा क

ारण
ले

 
पणू

्न व
ा आ

वंश
क

 रु
पम

ा क्
व्

 ्
एम

ा 
बी

मा
ङ्क

 ्
्ा

 ब
ीम

ाले
ि

क
ो 

श
््नहरु

क
ो अ

वर्
नम

ा र
ही

 ब
ीम

क
ले

 
क्

व्
पवू

््न प्र
दा

न 
िन

ने्छ 
। 

(क
) कु

नै 
पव

न 
क

ारण
ले

 ्
एक

ो आ
िल

ाि
ी व

ा 
वव

षर
ोट

नब
ाट

 ्
एक

ो क्
व्

,  

(ि
) ब

ीवम
्,

 ब
ीवम

्क
ो प

ररव
ारक

ो स
दस

् 
वा

 
बी

वम
्क

ो ल
ावि

 क
ा्

्न ि
ननेह

रुक
ो सं

ल
गन

्ा
 रह

के
ो व

ा 
जा

ना
जा

न 
वा

 ल
ाप

रव
ाह

ीक
ो क

ारण
ले

 ्
एक

ो क्
व्

, 

(ि
) स

ेर्म
ारी

 व
ा ह

व्
्ा

र स
वह

् 
्ए

क
ो ि

कै
्ी

क
ा 

क
ारण

बा
ट 

उत
पन

न 
्ए

क
ो अ

प्रत
्क्

 क्
व्

,

(घ
) द

वैी
 प्र

क
ोप

, आ
्ंक

वा
दी

 वरि
्ा

क
ल

ाप
, ्

द्घ,
 

आ
रि

मण
, श

त्र ु्
ा, 

्द्घ
जन

् 
क

ा
््न, व

वरि
ोह

, द
िंा

, ह
ि्

ाल
, 

रि
ावन

् 
ल

िा
््

क
ा क

ारण
बा

ट 
उत

पन
न 

्ए
क

ो क्
व्

,

(ङ
) स

ाव
्नजव

नक
 वन

क
ा्

ले
 स

मप
वति

 न
ष्ट 

वा
 ज

र
् 

िद
ा्न 

्ए
क

ो क्
व्

 । 





रि
.स

.ं
बी

मा
ले

ख
बी

मा
दि

िक्ष
ाव

िण
 त

थ
ा ल

ाि
अ

पव
ाद

हरु
४.

दघु
्नटन

ा 
ल

घबु
ीम

ाले
ि

७५
 प

ैसा
 

प्रव
्ह

जा
र

(१
) म

तृ्
 ु्

एम
ा ब

ीम
ाङ्

क
 रक

म 
र क

ाज
 वक

रर्
ा ि

च्न 
बा

प्
 

बी
मा

ङ्क
क

ो १
० 

प्रव
्श

् 
वा

 रु
 

दश
 ह

जा
र रु

पैँ्
ा म

ध्े
 ज

नु 
बढ

ी 
हुन

्छ 
सो

 रक
म 

।

(२
) द

हेा
् 

बम
ोवज

म 
स्

ा्
ी प

णू्न 
अ

श
ति

 ्
एम

ाः 

(क
) कु

नै 
एउ

टा
 ह

ा्
 व

ा कु
नै 

एउ
टा

 ि
ट्ा

 व
ा द

वुै 
आ

िँ
ा प

नुः
 

दृव
ष्ट 

नर
क्न

ने 
िर

ी क
ाम

 न
ल

ागने
 

्ए
मा

 व
ा प

नुः
 श्

वण
श

वति
 

नर
क्न

ने 
िर

ी द
वुै 

क
ान

 न
सनु

ने 
्ए

मा
 व

ा स
र्ैकँ

ो ल
ावि

 ब
ोल

न 
नस

कने
 ्

एम
ा व

ा व
ठक

 न
हुने

 ि
री 

मरु
दण

ि 
क

ाम
 न

ल
ागने

 ्
एम

ा व
ा 

दघु
्नटन

ाक
ो क

ारण
 प

णू्न 
अ

श
ति

 
्ए

मा
 ब

ीम
ाङ्

क
क

ो श
् 

प्रव
्श

्

(१
) ज

ान
ी ज

ान
ी आ

रैं
ले

 ल
िा

एक
ो च

ोट
, 

आ
तम

हत
्ा

 व
ा आ

तम
हत

्ा
क

ो प्र
्ा

सक
ो क

ारण
ले

 
्ए

क
ो द

घु्नट
ना

,

(२
) म

ाद
क

 प
दा

््न 
सेव

न 
वा

 ल
ाि

 ूऔ
िर्

क
ो 

प्र्
ोि

 व
ा म

ान
वस

क
 स

न्
लु

न 
वठ

क
 न

्ए
क

ो 
क

ारण
ले

 ्
एक

ो द
घु्नट

ना
,

(३
) म

ान
व 

जी
वन

 रक्
ा ि

दा
्न ब

ाह
के

 न
चा

वह
दो

 
ि

्र
ा म

ोल
दा

, ज
ोवि

मप
णू्न 

ि
ले

कु
द 

वा
 

वरि
्ा

क
ल

ाप
मा

 स
ंल

गन
 ्

एम
ा व

ा अ
पर

ावर्
क

 
क

ा
््न ि

दा
्न ्

एक
ो द

घु्नट
ना

,





रि
.स

.ं
बी

मा
ले

ख
बी

मा
दि

िक्ष
ाव

िण
 त

थ
ा ल

ाि
अ

पव
ाद

हरु
(ि

) ए
उट

ा आ
िँ

ा प
नुः

 दृ
वष्ट

 
नर

क्न
ने 

िर
ी क

ाम
 न

ल
ागने

 ्
एम

ा 
वा

 प
नुः

 श्
वण

श
वति

 न
र

क्न
ने 

िर
ी ए

उट
ा क

ान
 न

सनु
ने 

्ए
मा

 
बी

मा
ङ्क

क
ो प

चा
स 

प्रव
्श

्
(ि

) ह
ा्

 व
ा ि

ट्ा
क

ो औ
लं

ा 
क

ाम
 न

ल
ागने

 ्
एम

ा प्र
व्

 औ
लं

ा 
बी

मा
ङ्क

क
ो ब

ीस
 प्र

व्
श

्
(घ

) श
ररर

क
ो अ

न्
 कु

नै 
अ

िंम
ा 

क्
व्

 ्
ई 

क
ाम

 न
ल

ागने
 ्

एम
ा 

वच
वक

तस
क

क
ो व

सर
ारर

स 
बम

ोवज
म 

बी
मा

ङ्क
क

ो द
श

 
प्रव

्श
्

(३
) औ

िर्
ी उ

पच
ार 

िद
ा्न ि

च्न 
्ए

क
ो र

क
म 

बी
मा

ङ्क
 व

ा ए
क

 
ल

ाि
 रु

पै्
ाँ म

ध्े
 ज

नु 
क

म 
हुन

्छ 
सो

 क
ो व

सम
ा व

्त्र
 रह

ी व
बल

 
बम

ोवज
म 

। 





Ø
 ब

ीम
क

ले
 आ

फन
ो आ

वश
्क

्ा
 ब

मो
वज

म 
नेप

ाल
 ब

ीम
ा प्र

ावर्
क

रण
बा

ट 
बी

मा
ले

ि
क

ो ब
ीम

ाद
र, 

रक्
ाव

रण
 ्

्ा
 ल

ा्
 र 

बी
मा

 अ
वव

र् 
सव

ीकृ
्ी

 वल
ई 

ल
घजु

ीव
न 

बी
मा

 ज
ारी

 ि
न्न 

सक
द्छ

 ।

 ल
घुज

ीव
न 

बी
मा

ले
ख

क
ा स

ाम
ानय

 अ
पव

ाद
हरु

• 
मा

न्
्ा

 प्र
ाप्त

 ह
वा

ई 
सेव

ाधि
ारा

 स
ंचा

वल
् 

वन
्व

म्
 म

ाि
्नमा

 ्
ाि

ा व
्र

ी ्
ात्र

 ु्
ई 

उि
ान

 ि
दा

्न ब
ाह

के
 अ

न्
 उ

िा
न 

िद
ा्न,

• 
क

ान
नूक

ो ब
वि

्नल
ाप

 हु
ने 

िर
ी कु

नै 
्धि

 ज
स्

ा क
ा

््न(्
धि

 घ
ोवि

् 
हो

स ्
वा

 न
हो

स)
, स

ैन्
 वव

रिो
ह,

 हु
ल

दङु्
िा

, ह
ि््

ाल
, 

आ
्ङ्

क
क

ारी
 ि

व्
वव

वर्
 व

ा ्
स्ै

 प्र
कृ

व्
क

ा अ
न्

 क
ा्

्नमा
 स

ंल
गन

 हु
दँा

,
• 

मलु
कु

ती अ
पर

ार्
 सं

वह
्ा

, २
०७

४ 
वव

पर
ी्

क
ो र

ौज
दा

री 
क

सरू
 ि

रेम
ा,

• 
बी

मा
ले

ि
 उ

पर
 क

ान
नुी

 ह
क

वा
ल

ाधि
ारा

 ब
ीवम

्क
ो ह

त्
ा ि

रेम
ा,

• 
बी

मा
ले

ि
 ज

ारी
 ्

एक
ो व

मव
्ब

ाट
 २

 व
ि्न 

व्
त्र 

बी
वम

्ले
 आ

तम
हत

्ा
 ि

रेम
ा,

• 
बी

वम
्ले

 ज
वम

न,
 व

ा्
 ुव

ा ज
ल

मा
 हु

ने 
हो

िव
ाज

ी, 
दौ

ि,
 प्र

व्
सप

र्ा
्न, प्र

व्
्ो

वि
्ा

मा
 ्

ाि
 वल

दा
 व

ा प
व्न्

ारो
हण

, P
ot

 

H
ol

di
ng

, P
ar

ag
lid

in
g,

 B
un

ge
e 

Ju
m

pi
ng

, P
ar

ac
hu

tin
g,

 S
cu

ba
 D

iv
in

g 
जस

्ा
 श

ोि
सँि

 स
मब

वनर्
् 

कु
नै 

पव
न 

ि
ले

मा
 ्

ाि
 वल

दा
क

ो अ
वस

्ा
 ।





कुपणिोल, लवल्परु-१०, नेपाल

वेबसारटः www.nia.gov.np

रमले ठेिानाः  info@nia.gov.np

समपक्न  नं. ०१-५४२१०७९/०१-५४२८६०४
टोल वरि नं. १६६०-०१-५६७८९

पो.ब.नं. २१७२

NEPAL INSURANCE AUTHORITY
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१९. उजुिी गनदा सधकने

• बीमकले दाव्तव वनर्ा्नरण निरेमा वा िरे्ापवन बीवम्लार्न मका्न 
पनने िरी िरेमा बीवम्ले त्सको कारण समे्  िोली नेपाल बीमा 
प्रावर्करणको केनरिी् का्ा्नल् ््ा प्रावर्करणका समबवनर्् 
प्रादवेशक का्ा्नल्मा समपक्न  अ्वा ujuri@nia.gov.np ््ा 
info@nia.gov.np रमलेमा मार्न ् उजरूी िन्न सवकने्छ ।

• बीमा समबनर्ी कुनै जानकारी चावहएमा प्रावर्करणका सचूना 
अवर्कारी र उजरूी ््ा िनुासो समबनर्ी समस्ा परेमा िनुासो सनुने 
अवर्कारीलार्न समपक्न  िन्न सवकने्छ ।

 नेपाल बीमा प्ाधिकिणको केनरिीय कायादालय





धनमदाल अधिकािी

सचूना अवर्कारी (उपवनदनेशक)

माेबारल  +९७७ ९८५१३४३४३२

रोन नं. ०१-५४२१०७९/०१-५४२८६०४

रमले  : nirmal.adhikari@nia.gov.np

गुनासो सनुने अधिकािी 

ववरोर् ्ट् (उपवनदनेशक काननू)

माेबारल  +९७७ ९८५१३४३४३७

रोन नं. ०१-५४२१०७९/०१-५४२८६०४

रमले  : gunaso@nia.gov.np





प्ाधिकिणको प्देश कायादालय समपकदा  धवविण

कोशी प्देश

ठेिानाः वबराटनिर, मनुालप्,मोरङ

रमले ठेिानाः infokoshi@nia.gov.np

समपक्न  नं. 021-590404

ठेिानाः उपकार माि्न, अमर वसंह चोक, पोिरा

रमले ठेिानाः infogp@nia.gov.np

समपक्न  नं. 061-532985

ठेिानाः ववरनरिनिर-८, सिुन्े

रमले ठेिानाः infokp@nia.gov.np

समपक्न  नं. 083-590743

ठेिानाः आदश्ननिर, वीरिंज

रमले ठेिानाः infomp@nia.gov.np

समपक्न  नं. 051-591062

ठेिानाः कावलकानिर-११, वटुवल

रमले ठेिानाः infolp@nia.gov.np

समपक्न  नं. 071-591501

ठेिानाः र्निढी उपमहानिर-१, कैलाली

रमले ठेिानाः infospp@nia.gov.np

समपक्न  नं. 091-590018

मिेश प्देश

गण्डकी प्देश

कणादाली 

सदुुि पधचिम प्देश

लुमबीधन





प्ाधिकिणबाट इजाजतपत्र प्ाप्त बीमा कमपनीहरु
लघु धनजजीवन बीमकहरु

लघु बीमा 
कमपनी

ठेगाना इमेल समपकदा  नमबि

श्ी नेपाल माररिो 
रनस्ोरेनस कमपनी 
वलवमटेि

्र्परु , 
वच्वन

info@nepalmicro.com ०५६-४९४३२७

श्ी प्रोटेवकट् 
माररिो रनस्ोरेनस 
वलवमटेि

र्निढी, 
कैलाली

info@protectivemicro.
com

०९१-५९०७०७

सटार माररिो 
रनस्ोरेनस वलवमटेि

जनकपरु, 
र्निुा

info@starmicroinsure.
com

०४१-५९१४५३

रिष्ट माररिो 
रनस्ोरेनस कमपनी 
वलवमटेि

वटुवल, 
रूपनदहेी

trust.insurance@gmail.
com

लघु जीवन बीमकहरु

लघु बीमा कमपनी ठेगाना इमेल समपकदा  नमबि

श्ी िावि्न्न माररिो 
लाईर रनस्ोरेनस 
वलवमटेि

वबराट्निर , 
मोरङ

info@gmli.com.np ०२१-५९०९०२

श्ी रेिष्ट माररिो 
लारर रनस्ोरेनस 
वलवमटेि

बीरेनरिरनिर , 
सिुन्े

info@protectivemicro.
com

०८-३५९०६२२

वलवटधी माररिो 
लारर रनस्ोरेनस 
वलवमटेि

पोिरा, 
कासकती

info@libertymlife.
com.np

०६१-५९१०९७





जीवन बीमा कमपनी ठेगाना इमेल समपकदा  नमबि
श्ी रावषरि् जीवन बीमा 
कमपनी वलवमटेि

रामशाहप्, 
काठमािौ ँ।

info@rbs.gov.np ०१-४२६२५२०

श्ी नेशनल लाईर 
रनस्ोरेनस कमपनी 
वलवमटेि

लावजमपाट, 
काठमािौ ँ।

nlgilife@mail.com.np ०१-४४१४७९९

श्ी नेपाल लाईर 
रनस्ोरेनस कमपनी 
वलवमटेि

कमलादी, 
काठमािौं ।

customer.service@
nepallife.com.np

०१-५९७०९७१

श्ी लाईर रनस्ोरेनस 
कपदोरेशन (नेपाल) 
वलवमटेि

पु् लीसिक, 
काठमािौं ।

liccorporate@licnepal.
com.np

०१-४०१२६१३

श्ी सु् ्नज्ोव् लाईर 
रनस्ोरेनस कमपनी 
वलवमटेि

ज्ानेश्वर, 
काठमािौं ।

info@suryajyotilife.
com

०१-४५४५९४१

श्ी आई.एम.ई लारर 
रनस्ोरेनस कमपनी 
वलवमटेि

लैनचौर, 
काठमािौं ।

info@imelifeinsur-
ance.com

०१-४०२४०७१

श्ी सन नेपाल लारर 
रनस्ोरेनस कमपनी 
वलवमटेि

पु् लीसिक, 
काठमािौं ।

info@snlic.com ०१-४५३६१२६

श्ी सावनमा ररला्नस 
लारर रनस्ोरेनस वलवमटेि

न्ाँ बानेश्वर, 
काठमािौं

info@sanimareli-
ancelife.com

०१-५९७०४००

श्ी ररला्वल नेपाल 
लारर रनस्ोरेनस कमपनी 
वलवमटेि

ज्ानेश्वर, 
काठमािौं ।

info@reliablelife.
com.np

०१-४५२३६१८

श्ी वसवटजन लारर 
रनस्ोरेनस कमपनी 
वलवमटेि

्ापा्ली, 
काठमािौं ।

info@citizenlifenepal.
com

०१-५९७०२१७

श्ी प्र् ुमहालक्मी 
लारर रनस्ोरेनस कमपनी 
वलवमटेि

कमलादी, 
काठमािौं ।

info@pmlil.com ०१-५३५२०१२

श्ी वहमाल्न लारर 
रनस्ोरेनस वलवमटेि

मनकामना 
माि्न, 
काठमािौं

info@himalayanlife.
com.np

०१-५९७००५७





धनजजीवन बीमा कमपनी ठेगाना इमेल समपकदा  नमबि
श्ी नेपाल रनस्ोरेनस कमपनी 
वलवमटेि

कमलादी, 
काठमािौं ।

nic@nepalinsurance.
com.np

०१-४२६२५२०

श्ी वद ओररएणटल रनस्ोरेनस 
कमपनी वलवमटेि

विवललबजार, 
काठमािौं ।

oicnepal.info@ 
orientalinsurance.
com.in

०१-४४१४७९९

श्ी नेशनल रनस्ोरेनस 
कमपनी वलवमटेि

वत्रपरेुश्वर, 
काठमािौं ।

info@nicnepal.
com.np

०१-५९७०९७१

श्ी वहमाल्न ए्रेष्ट 
रनस्ोरेनस कमपनी वलवमटेि

्ापािाउँ, 
काठमािौं ।

ktm@hei.com.np ०१-४०१२६१३

श्ी ्नुाईटेि अजोि 
रनस्ोरेनस वलवमटेि

सनुर्ारा, 
काठमािौं ।

info@unitedajodin-
surance.com

०१-४५४५९४१

श्ी वसधिा ््न वप्रवम्र 
रनस्ोरेनस कमपनी(नेपाल) 
वलवमटेि

बबरमहल, 
काठमािौं ।

siddharthapremier@
spil.com.np

०१-४०२४०७१

श्ी नेको रनसरेुनस वलवमटेि
ज्ानेश्वर, 
काठमािौं ।

info@neco.com.np ०१-४५३६१२६

श्ी सिरमा्ा लवुमबनी 
रनस्ोरेनस कमपनी वलवमटेि

्िव्ीबहाल, 
काठमािौं ।

info@salico.com.np ०१-५९७०४००

श्ी प्र् ुरनस्ोरेनस वलवमटेि
्ीनकुने, 
काठमािौं ।

info@prabhuinsur-
ance.com

०१-४५२३६१८

वशिर रनस्ोरेनस कमपनी 
वलवमटेि

्ापा्ली, 
काठमािौं ।

shikharins@mos.
com.np

01-5346101, 
01-5346102, 
01-5346107

एनएलजी रनस्ोरेनस 
वलवमटेि

लावजमपाट, 
काठमािौं ।

info@nlgi.com.np 01-4542646, 
01-4006648

रावषरि् बीमा कमपनी 
वलवमटेि

रामशाहप्, 
काठमािौं ।

info@rbcl.gov.np 01-4258866, 
4259374, 
4260352, 
4215536

सावनमा वजआरवस रनसरेुनस 
वलवमटेि

टङ्िाल, 
काठमािौं ।

info@gicnepal.com 01-4527170, 
4527171, 
4527172, 
4527101

आरवजआर प्रिेुवनस्ल 
रनस्ोरेनस वलवमटेि

नकसाल, 
काठमािौं ।

info@igiprudential.
com

01-4511510





बािमबाि सोधिने प्श्नहरु (FAQs)

१. लघुबीमा िनेको के हो ? 

Ø आव ््नक रुपले वप्छविएका ववपनन ् ्ा न्नू आ् ् एका सीमान्कृ् 
समदुा्का लावि िररने बीमालाई लघबुीमा ्वनन्छ । 

२. लघुबीमाका लधक्षत बगदा को को हुन ? 

Ø नेपाल राज्का ववपनन, न्नू आ् ्एका वि्न, वप्छविएका क्ेत्रका 
वावसनदा ््ा सीमान्ीकृ् समदुा् ।

३. लघुबीमाको प्कािहरु के के हुन ? 

Ø  लघबुीमा दईु प्रकारका ्छन:् लघजुीवन बीमा र लघवुनजधीवन बीमा ।

४. लघु जीवन बीमा िनेको के हो ?

Ø आव ््नक रुपले ववपनन ््ा वप्छविएका क्ेत्रका वा वसमान्कृ् 
समदुा्का लावि कम बीमाङ्क का्म िरर न्नू बीमाशलुकमा 
जीवनको जोविम ववरुधि िररने बीमालाई लघजुीवन बीमा ्वनन्छ ।  

५. लघुधनजजीवन बीमा िनेको के हो ? 

Ø लघजुीवन बीमा बाहकेको समपवति ््ा दाव्तव समबवनर् बीमालाई 
लघवुनजधीवन बीमा ्वनन्छ ।

६. लघुजीवन बीमाका प्कािहरु के के हुन ? 

Ø म्ादी,  साववर्क र आवजवन लघजुीवनबीमा 

७. लघु धनजजीवन बीमाका प्कािहरु के के हुन ?

Ø घर, समप्ी ््ा व्वसा्, दु्नघटना, सवस्थ् मोटर, रवनजवन्ररङ्ि,  
दाव्तव ््ा मौवरिक क्व् ््ा अन् लघ ुवनजधीवन बीमा ।





८. पिमपिागत बीमा िनदा लघुबीमा कसिी रिक ्छ ?

Ø परमपराि् बीमाको ्लुनामा न्नू बीमाशलुक ्तुिानी िरी सरल 
श ््नहरूका ेआर्ारमा ्छोटो प्रवरि्ा अपनार अवर्क रक्ावरण प्रदान 
िद्न्छ ।

९. लघुबीमा कमपनीहरु कधतवटा िहेका ्छन ? 

Ø ७ वटा (३ जीवन र ४ वनजधीवन)

१०. लघुबीमा को मारदा त खिीद गनदा सधकन्छ ?

Ø बीमकबाट सव्म ्आरै अ्वा बीमा अव्क्ा्न मार्न ् ।

११. लघुबीमा खिीद गदादा कधत शुलक लागद्छ ?

Ø लघबुीमा वनदनेशन, २०७९ ््ा समबवनर्् लघ ु बीमा लेिमा 
उललेि ्ए बमोवजम  ।

१२. लघुबीमा कमपनीहरुलाई कािोबािको लाधग इजाजत धदने धनकाय 
कुन हो ? 

Ø नेपाल बीमा प्रावर्करण ।

१३. दावी िुतिानी कसिी प्ाप्त गनदा सधकन्छ ? 

Ø समबवनर्् बीमा कमपनीमा समपक्न  िरेर ।  

१४. दावी िुतिानी समबनिमा कुनै धववाद उतपनन िएमा उजुिी कहाँ धदन 
सधकन्छ? 

Ø नेपाल बीमा प्रावर्करण समक् ।  





लघुबीमा धनदनेशन, २०७९

प्सतावनाः लघ ुबीमा व्वसा्को ववकास, प्रबधि्नन ््ा व्वस्ापन 
िरी बीमा मार्न ् न्नू आ् वि्नको जीवन ््ा समपवतिको सरुक्ा िन्नका 
लावि बीमा ऐन, २०७९ को दरा १६६ को अवर्कार प्र्ोि िरी नेपाल 
बीमा प्रवर्करणले लघबुीमा वनदनेशन, २०७९ बनाएको ्छ ।

परिच्ेछद -१

प्ािधमिक

१. सधंक्षप्त नाम ि प्ािमिः (१) ्स वनदनेशनको नाम “लघबुीमा 
वनदनेशन, २०७९” रहकेो ्छ ।

(२) ्ो वनदनेशन ्रुुन् लाि ुहुने्छ ।

२. परििाषाः  ववि् वा प्रसङ्िले अकदो अ ््न नलािेमा ्स 
वनदनेशनमा,

(क) “ऐन” ्ननाले बीमा ऐन, २०७९ समझनपु्छ्न ।  

(ि) “वन्मावली” ्ननाले बीमा वन्मावली, २०४९ समझनपु्छ्न ।

(ि) “प्रावर्करण” ्ननाले नेपाल बीमा प्रावर्करण समझनपु्छ्न ।

(घ) “बीमक” ्ननाले बीमा ऐन २०७९ बमोवजम स्ावप् 
लघबुीमा कमपनी समझनपु्छ्न ।

(ङ) “लघबुीमा” ् ननाले न्नू आ् वि्नका व्वतिहरुलाई लवक्् 
िरी ्सै वनदनेशन बमोवजम जारी ्एका बीमा व्वसा् 
समझनपु्छ्न । 





(च) “लघ ु जीवन बीमा” ्ननाले जीवन बीमा व्वसा् िनने 
बीमकले जारी िनने लघजुीवनबीमा समझनपु्छ्न ।

(्छ) “लघ ुवनजधीवन बीमा” ्ननाले वनजधीवन बीमा व्वसा् िनने 
बीमकले जारी िनने लघ ुवनजधीवन बीमा समझनपु्छ्न ।

(ज) “लघ ुबीमालेि” ् ननाले लघ ुबीमाको श ््न बनदजे समबनर्ी 
अवर्कार ््ा दाव्तव उललेि ्एको बीमक र बीवम् 
बीचको वलवि् करार समझनपु्छ्न ।

(झ) “लघबुीमा अव्क्ा्न” ् ननाले लघ ुबीमालेि वबरिती वब्रण 
िन्न बीमकको ्र्न बाट ्वूमका वनवा्नह िनने रजाज्पत्र प्राप्त 
व्वति वा संस्ालाई समझनपु्छ्न ।

परिच्ेछद -२

लघुबीमा वयवसाय

३. लघुबीमा गनुदापननेः लघ ुजीवन बीमा व्वसा् िनने बीमकले लघ ु
जीवन बीमा र लघ ु वनजधीवन बीमा व्वसा् िनने बीमकले लघ ु
वनजधीवन बीमा व्वसा् िनु्न पनने्छ।

 ४. लघुबीमाको लधक्षत बगदाः नेपाल राज्का िररव, न्नू आ् 
्एका बि्न, वप्छविएको क्ेत्रका बावसनदा ््ा सीमान्ीकृ् 
समदुा्लाई लवक्् िरी बीमकले लघबुीमा व्वसा् िनु्न पनने्छ । 

सपष्ीकिणः ्स दराको प्र्ोजनको लावि िररव, न्नू आ् ्एका 
वि्न, वप्छविएको क्ेत्रका बावसनदा ््ा सीमान्ीकृ् समदुा्को 
अ ््न प्रचवल् काननू वा समबवनर्् वनका्ले िरेको ब्ाख्ा 
अनसुार हुने्छ । 





५. लघुजीवनबीमा वयवसाय: (१) लघ ु जीवन बीमा व्वसा् 
अन ््नि् बीमकले दहेा्को मध्े एक वा एक ्नदा बढी प्रकारका 
बीमा व्वसा् िन्न सकने्छः
(क) आजीवन लघ ुजीवन बीमा
(ि) साववर्क लघ ुजीवन बीमा 
(ि) म्ादी लघ ुजीवन बीमा 
(घ) अन् लघ ुजीवन बीमा 

६. लघु धनजजीवन बीमा वयवसायः लघ ुवनजधीवन बीमा व्वसा् 
अन ््नि् बीमकले दहेा्को मध्े एक वा एक ्नदा बढी प्रकारका 
बीमा व्वसा् िन्न सकने्छः
(क)  घर, समपवति ््ा व्वसा् लघबुीमा, 
(ि) मोटर लघबुीमा, 
(ि) रवनजवन्ररङ्ि लघबुीमा,
(घ) दाव्तव ््ा मौवरिक क्व् लघबुीमा, 
(ङ) अन् लघ ुवनजधीवन बीमा ।

७. बीमा किािः (१) बीमकले ्स वनदनेशन बमोवजम जारी िरेको 
लघबुीमालेि बीमक ््ा बीवम् बीचको वद्पक्ी् करार हुने्छ । 
(२) बीमकले बीमा अववर् समाप्त हुन ु अिावै बीवम्लाई 

बीमालेिको अववर् समाप्त हुन लािेको जानकारी सवह्को 
सचूना पठाउन पनने्छ । 

(३) बीमा प्रस्ाव राराम, बीमालेि ््ा बीमालेिसङ्ि संलगन 
अन् आवश्क कािजा्लाई समग् बीमा करारको रूपमा 
वलन ुपनने्छ । 





८. बीमालेखको धकधसमः (१) बीमकले दहेा् बमोवजमको 
लघबुीमालेि जारी िनु्न पनने्छः-
(क) बीमकले आरैं  ््ार पारी प्रावर्करणसङ्ि सवीकृव् 

वलएको बीमालेि 
(ि) प्रावर्करणले जारी िरेको स्रीकृ् (Standard) बीमालेि 
(२) उप वनदनेशन (१) को िणि (ि) बमोवजम लघबुीमालेि 

समबनर्मा प्रावर्करणले स्रीकृ् बीमालेि ््ार ््ा 
संशोर्न िरी प्रावर्करण समक् वसराररस िन्नका लावि 
प्रावर्करणको अध्क्को सं्ोजकतवमा, प्रावर्करणका 
का ््नकारी वनदनेशक सदस्, नेपाल राषरि बैंकको समबवनर्् 
वव्ािको का ््नकारी वनदनेशक, लघवुवतिको ्र्न बाट 
प्रव्वनवर् सदस्,  लघबुीमा कमपनीको प्रव्वनवर् (जीवन 
बीमाको हकमा लघजुीवन बीमकको प्रव्वनवर्, वनजधीवन 
बीमकको हकमा लघवुनजधीवन बीमकको प्रव्वनवर्) सदस् 
््ा प्रावर्करणको लघबुीमा वव्ािको वनदनेशक सदस् 
सवचव रहने िरी एक उप सवमव् रहने्छ । 

(३) बीमकले बीमालेि जारी िनु्न अिावै बीमालेि जारी िन्नको 
लावि आवश्क समपणू्न वववरण हरेी जाँची बीमा िनु्न  
पनने्छ । 

९. बीमालेखको अवधिः (१) जीवन लघबुीमालेिको हकमा एक 
वि्न वा सो ्नदा बढी अववर्को र वनजधीवन लघबुीमालेिको 
हकमा एक वि्न वा सो ्नदा कम अववर्को लावि मात्र जारी िन्न 
सवकने्छ । 
(२) लघ ुबीमा लेि जारी िदा्न जारी ्एको सम् ््ा जोविम 

प्रारम् ्एको वमव् र सम् समे्  उललेि िनु्न पनने्छ । 





१०. बीमाशुलकः (१) बीमकले बीवम्बाट परूा बीमाशलुक प्राप्त निरी 
लघबुीमालेि जारी िन्न पारने ्ैछन ।

्र, नेपाल सरकार वा प्रदशे सरकार र समबनर्ी् स्ानी् ्हले 
बीमालेिमा अनदुान उपलबर् िराएको रह्ेछ ्ने सो वरावरको 
रकम घटाई बाँकती बीमाशलुक रकम वलई बीमा िन्न बार्ा पगुने 
्ैछन ।
(२) बीमालेिमा उललेि िररएको बीमादर/िणनाको आर्ारमा 

बीमाशलुक िणना िनु्नपनने्छ । 
(३) बीमालेि अनसुार िणना िदा्न आउने बीमाशलुकमा कुनै पवन 

अव्ररति रकम ्प िन्न पारने ्ैछन ।
(४) एकपलट बीमालेि जारी ्एपश्ा् बीमा अववर््री बीमादर 

बढाउन वा घटाउन पारने ्ैछन । 
११. ्ुछट धदन नपाइनेः (१) लघबुीमालेिको बीमाशलुकमा कुनै पवन 

प्रकारको ्ुछट (विसकाउनट), प्रदान िन्न वा बीमाशलुक कटौव् िन्न 
वा सहुवल्् वदन पारने ्ैछन । 

्र, बीमा अव्क्ा्नको प्र्ोि निरी वसर् ै बीमालेि वबरिती (प्रत्क् 
बीमा) िररएको हकमा पाँच प्रव्श्का दरले हुन आउने रकम ्ुछट 
प्रदान िन्न सवकने्छ । 

परिच्ेछद-३

लघुबीमा अधिकतादा समबनिी वयवसथा

१२. लघुबीमा अधिकतादाः (१) बीमकले प्रत्क् वा लघबुीमा 
अव्क्ा्न मार्न ् लघबुीमा िराउन सकने्छ ।





(२) लघबुीमा  समबनर्ी का ््न िन्नको लावि अव्क्ा्नको 
रजाज्पत्र वलएको हुनपुनने्छ । 

(३) लघबुीमा अव्क्ा्नको प्रकारः-

(क) व्वतिि् लघबुीमा अव्क्ा्न 

(ि) सँस्ाि् लघबुीमा अव्क्ा्न 

सषष्ीकिणः “लघबुीमा अव्क्ा्न” ्ननाले लघ ु बीमालेि वबरिती 
वब्रण िन्न बीमकको ्र्न बाट ्वूमका वनवा्नह िनने रजाज्पत्र प्राप्त 
व्वति वा संस्ालाई समझनपु्छ्न ।

१३. वयधतिगत लघुबीमा अधिकतादा: व्वतिि् लघबुीमा 
अव्क्ा्नको ्ोग््ा बीमा ऐनमा उललेि िररए बमोवजम हुने्छ ।

१४. ससँथागत लघुबीमा अधिकतादाः (१) दहेा्का सँस्ाले 
लघबुीमा अव्क्ा्नको रूपमा का््न िन्न सकने्छन:् 

(क) िैर सरकारी सँस्ा 

(ि) सवावलमवन समहू 

(ि) लघवुवति ववतिी् सँस्ा 

(घ) सहकारी सँस्ा 

(ङ) काननू बमोवजम द्ा्न ्एको अन् संिवठ् सँस्ा 

(२) बीमकले उपवनदनेशन (१) बमोवजम सँस्ाि् बीमा 
अव्क्ा्नलाई काममा लिाउन ु अवघ बीमकले त्स्ो 
अव्क्ा्नसङ्ि समझौ्ा िरेको हुनपुनने्छ ।

(३) बीमकले सँस्ाि् लघबुीमा अव्क्ा्नसङ्ि समझौ्ा 
िनु्न अवघ उति सँस्ाको ख्ाव्, ववि्को कारोवार, का ््न 





क्म्ा, वनजसङ्ि समबवनर्् काननूको पररपालना आवदको 
अध््न िरी उप्तुि ठहररएमा मात्र समझौ्ा िनु्न पनने्छ ।

१५. लघुबीमा अधिकतादाको काम, कतदावयः (१) बीमा ऐन, बीमा 
वन्मावली ््ा प्रावर्करणले सम् सम्मा वदएको आदशे 
वनदनेशन ््ा लघबुीमालेि समे् को अवर्नमा रही लघबुीमा 
अव्क्ा्नको काम, क ््नव् दहेा् बमोवजम हुने्छ :
(क) बीवम्लाई बीमकको ् र्न बाट ् ्ा ््न ् ्ा ववस्ृ्  जानकारी 

िराउने,
(ि) लघबुीमा प्रस्ाव राराम ्राउने ््ा प्रस्ाव राराम 

संकलन िरी बीमक समक् बझुाउने । 
(ि) बीवम्ले प्रस्ाव राराम ््ा सवास्थ् समबनर्ी वववरण 

सही साँचो उललेि िरेको कुरा सवघोिणा िरी वलने र 
त्सरी उललेि िरेका कुराहरू सवह ्ए न्एको ्वकन िरी 
सवह साँचो ्एमा आरूले समे्  सवघोिणा िनने । 

(घ) बीवम्को आमदानीको स्ो् उप्तुि ्ए न्एको ्वकन 
िनने ।

(ङ) बीमाशलुक संकलन िरी बीमकलाई ्तुिानी िनने
(च) बीवम्लाई लघबुीमालेि उपलबर् िराउने,
(्छ) आवश्क्ा अनसुार बीमालेि नवीकरण िराउन आवश्क 

सह्ोि िनने, 
(ज) बीमा दाबी पदा्नका बि् बीवम्लाई दाबी ्तुिानी वलन 

सह्ोि पु् ा्नउने । 

(झ) लघबुीमा समबनर्मा प्रावर्करणले ्ोवकवदएका अन् का ््न 
िनने िराउने ।





१६. लघुबीमा अधिकतादाको आचािसधंहता: लघबुीमा अव्क्ा्नले 
प्रावर्करणबाट ्ोवकएको बीमा अव्क्ा्नको आचारसंवह्ा 
पालना िनु्नपनने्छ । 

१७. लघुबीमा अधिकतादाको कधमशनः लघबुीमा अव्क्ा्नले 
जीवन बीमाको हकमा बीमा वन्मावली बमोवजम र वनजधीवन 
बीमाको हकमा पाँच (५) प्रव्श् कवमशन प्राप्त िनने्छ ।

 
परिच्ेछद-४

लघुबीमा वयवसाय समबनिी वयवसथा

१८. जोधखमाङ्कनः (१) बीमकले लघबुीमा जोविमाङ्कन नीव् 
््ार िनु्न पनने्छ । 

(२) बीमकले जोविमका सवै पक्हरूलाई समटेी लघबुीमा 
जोविमाङ्कन िनु्न पनने्छ । 

(३) बीमकले सँस्ाि् बीमा अव्क्ा्नसङ्ि िरेको समझौ्ामा 
नै उललेि िरी वनजलाई आवंशक बीमा जोविमाङ्कन िन्न 
वदन सकने्छ । 

१९. सामूधहक लघुबीमाः (१) बीमकले सामवूहक लघबुीमालेि 
जारी िन्न सकने्छ । 

(२) वनदनेशन (१) बमोवजम िररएको सामवूहक लघबुीमामा 
आबधि प्रत्ेक बीवम्को नाम सचूी संलगन िरी बीमालेि 
र्ारकको नाममा जारी िनने्छ । 

(२) बीमकले बीमासङ्ि समबवनर्् समपणू्न सचूना ््ा जानकारी 





बीमक आरैं  वा बीमा अव्क्ा्न मार्न ् बीमालेि 
र्ारकसङ्ि आदान प्रदान िनु्न पनने्छ ।

सपधष्किणः बीमालेि र्ारक ्ननाले बीमालेि राखने व्वति 
वा सँस्ा बझुाँउ्छ र बीमालेि र्ारक बीवम् ्नदा ररक 
व्वति वा सँस्ा समे्  हुन सक्छ ।   

(३) बीमालेि र्ारकले बीवम्को संख्ा पररव ््नन ्एमा वा 
हरेरेर ्एमा सोको जानकारी बीमकलाई िराई बीमाशलुक 
अद्ाववर्क िराउन ुपनने्छ । 

(४) बीमालेि र्ारकले बीवम्को रच्छारएको व्वति वा 
हकवालाको वववरण सरुवक्् रूपमा बीमकले मािेको 
बेलामा वदन सकने िरी राखन ुपनने्छ । 

२०. लघुबीमाको सीमाः (१) लघ ु वनजधीवन बीमा व्वसा् िनने 
बीमकले दहेा् बमोवजमको सीमाव्त्र रही बीमा व्वसा् िनु्न 
पनने्छः-

रि.सं बीमाको धकधसम अधिकतम दाधयतवको धसमा

१
घर, समपवति ््ा 
व्वसा् लघबुीमा

रू पचास (५०) लाि 

२ मोटर लघबुीमा

रेिलर, ट््ाकटर, थ्सेर, मोटर 
अन्ि्न् पनने कृवि उपकरण, 
मोटरसारकल, रिारसारकल, 
मोपेि, ट््ामप,ु ररकसा, ठेलािािा 
मात्र

३
रवनजवन्ररङ्ि 
लघबुीमा

रू पचास (५०) लाि





४
दाव्तव ््ा मौवरिक 
क्व् लघबुीमा

रू पाँच (५) लाि

५ अन् लघबुीमा रू पाँच (५) लाि
(२) उप दरा (१) मा  जनुसकैु कुरा लेविएको ्ए्ापनी नेपाल 

राषरि बैंक ््ा नेपाल सरकारद्ारा अनदुान ््ा व्ाज 
अनदुान प्राप्त कजा्नको बीमा कजा्नको सीमा सममको दाव्तव 
रहने ्छ ।

(३) जीवन बीमा कमपनीले पाँच (५) लाि रूपैं्ा ्नदा कम 
बीमाङ्क ्एको जीवनको लघबुीमा िन्न सकने्छ।

२१. सहुधलयतपूणदा कजादा समबनिी वयवसथाः (१) ्स वनदनेशनमा 
जनुसकैु कुरा लेविएको ्ए ्ापवन नेपाल सरकार अ ््न 
मनत्राल्द्ारा जारी ्एको सहुवल््पणू्न कजा्नका लावि व्ाज 
अनदुान समबनर्ी एवककृ् का ््नवववर्, २०७५ अनसुार ववरिती 
िररएका सवै बीमालेिहरू लघबुीमालेि हुने्छ । 

(२) नेपाल राषरि बैंकबाट रजाज्पत्र प्राप्त “घ” बि्नका लघवुवति 
ववतिी् सँस्ाहरूलाई जारी िररएको वनदनेशन, २०७६ को 
दरा ३.२ बमोवजम कजा्न वलई सोही प्र्ोजनको लावि 
लघबुीमा िदा्न सोही दरामा उललेि ्एको प्रव् ऋणी 
अवर्क्म सीमा ननाघने िरी लघबुीमाको बीमाङ्क का्म 
िनु्न पनने्छ । 

२२. सहकायदामा लघुबीमा जािी गनदा सकनेः बीमकले टेवलकम, 
रनटरनेट सेवा प्रदा्क, ्तुिानी सेवा प्रदा्क, सटोर, होटल, 
रेषु्टरेनट लिा्् आपवू ््न श्ृिंलामा आवधि संिवठ् सँस्ाहरूसँि 
सहका ््न िरी लघबुीमा जारी िन्न सकने्छ । 





    परिच्ेछद-५

     दाबी िुतिानी

२३. दाबी िुतिानीः (१) बीमकले आरु समक् परेको लघबुीमा 
दाबीको ्तकाल ्छानबीन िरी दाबी ्तुिानी प्रवरि्ा अिावि 
बढाउन ुपनने्छ ।  
(२) बीमकले लघबुीमा दाबी समबनर्ी आवश्क कािजा् प्राप्त 

्एको बढीमा एककारस वदन (२१) व्त्र दाव्तव ् वकन िरी 
्तुिानी िनु्न पनने्छ ।

(३) वनदनेशन (२) बमोवजम दाबी ्तुिानी िदा्न सामवूहक 
जमानीलार्न आर्ार मानी दावी ्तुिानी िन्न सकने्छ ।

 (४) सामवूहक जमानीमा संलगन व्वति कम्ीमा पाँच जना हुनपुनने 
र प्रत्ेक व्वतिको हस्ाक्र, नाम, ् र, ठेिाना, नािररक्ा र 
समपक्न  नमबर समे्  सपष्ट िलेुको हुनपुनने्छ । 

(५) वनदनेशन (३) बमोवजम सामवूहक जमानीमा दावी ्तुिानी 
िदा्न बीमक र बीवम् बीचको समझौ्ा ्ए बमोवजमको 
बीमाङ्क रकम सममको दावी ्तुिानी लघबुीमा अव्क्ा्न 
मार्न ् ्तुिानी िन्न सकने्छ।

(७) वनदनेशन (२) बमोवजम दाबी ्तुिानी िनु्न नपनने ्एमा सपष्ट 
आर्ार र कारण िलुाई बीवम्लाई पैं्ीस वदन (३५) व्त्र 
वलवि् जानकारी वदन ुपनने्छ । 

(८) वनदनेशन (७) बमोवजम दावी ्तुिानी िन्न नवमलने बीमालेिको 
हकमा के कव् कारणले दावी ्तुिानी वदन नवमलने हो सो को 





कारण सवह् तै्रमावसक रूपमा प्रावर्करणमा प्रव्वेदन पेश िनु्न 
पनने्छ ।

(९) दाबी ्तुिानी समबनर्मा कुनै वववाद उतपनन ्एमा 
प्रावर्करणमा पैं्ीस वदन (३५) व्त्र वलवि् रूपमा उजरुी 
िन्न सकने्छ ।

२४. दावी समबनिी प्धरियाको लाधग आवशयक कागजातः 
दावी ्तुिानी प्रवरि्ाको लावि बीवम्ले बीमक समक् दहेा् 
बमोवजमका आवश्क कािजा्हरू पेश िनु्न पनने्छः-

(१) पणू्न रूपले ्ररएको बीमा दाबी राराम

(२) पणू्न दाबीको हकमा बीमालेिको सककल प्रव् ््ा 
आवंशक दाबीको हकमा बीमालेिको ्छाँ्ा प्रव् 

(३) बीमा िररएको समपवति क्व् ्एको प्रमाण 

(४) आपरावर्क घटना घटेको ्ए प्रहरी प्रव्वेदन 

(५) बीमकले स्ने िराएको ्ए स्ने प्रव्वेदन 

(६) सामवूहक जमानी िररएको कािजा्

(७) जीवन बीमाको हकमा ना्ा प्रमावण् पत्र ््ा मतृ् ु
प्रमाणपत्र





परिच्ेछद-६

धवधवि

२५. ताधलमः बीमकले लघबुीमा समबनर्ी का ््न िनने कम्नचारी ््ा 
अव्क्ा्नलार्न काममा लिाउनपुवू्न लघबुीमा समबनर्ी ्ावलम 
सञचालन िनु्न पनने्छ ।

२६. बािा नपननेः हाल लघबुीमा िरररहकेा बीमा कमपनीहरूलार्न 
लघबुीमा िन्न ्स वनदनेशनले बार्ा पु् ा्नएको मावनने ्ैछन ।

२७. बािा अ््डकाउ ि रुकाउः ्स वनदनेशनको का्ा्ननव्मा कुनै 
बार्ा अि्चन आरपरेमा नेपाल बीमा प्रवर्करणले बार्ा अि्काउ 
रुकाउन सकने्छ ।

२८. खािेजी ि वचाऊः (१) लघ ुबीमा वनदनेवशका, २०७६ िारेज िररएको  
्छ ।

(२) लघबुीमा वनदनेवशका, २०७६ बमोवजम ्ए िरेका काम 
कारवाही ्सै वनदनेशन बमोवजम िरेको मावनने्छ । 





लघुबीमा (प्थम सशंोिन)धनदनेशन, २०८०

सवीकृ् वमव्: २०८०/०९/१८

प्सतावना: लघबुीमा समबनर्ी वनदनेशन, २०७९ लाई संशोर्न िन्न 
वाञ्छनी् ्एकोले,

 बीमा ऐन, २०७९ को दरा १६६ ले वदएको अवर्कार प्र्ोि 
िरी नेपाल बीमा प्रावर्करणको सञचालक सवमव्ले दहेा्का 
वनदनेशनहरु जारी िरेको ्छ ।

१.  सधंक्षप्त नाम ि प्ािमि: (१) ्ी वनदनेशनहरुको नाम “लघबुीमा 
समबनर्ी वनदनेशन (प्र्म संशोर्न) वनदनेशन, २०८०” रहकेो ्छ ।

(२) ्ो वनदनेवशका ्रुुन् प्रारम् हुने्छ ।

२. लघुबीमा धनदनेशन, २०७९ को दरा ११ मा सशंोिनः 
लघबुीमा वनदनेशन, २०७९ को दरा ११ को प्रव्बनर्ातमक 
वाक्ांस हटार्न दहेा्को उपदरा (२) ्वपएको ्छ:-

 “उपदरा (१) मा जनुसकैु कुरा लेविएको ्ए्ापवन 
प्रावर्करणले जारी िरेको वनदनेवशका वा स्रीकृ् बीमालेि 
बमोवजम बीमा िदा्न सोही वनदनेवशका वा बीमालेिमा उललेि ्ए 
बमोवजमको प्रत्क् बीमा वाप्को ्ुछट प्रदान िन्न 

सवकने्छ ।” 

३. लघुबीमा धनदनेशन, २०७९ को दरा २० मा सशंोिन: 
लघबुीमा वनदनेशन, २०७९ को दरा २० को उपदरा (१) मा 
दहेा्को सवारी सार्न ्वपएको ्छ:- 





 (१) लघ ु वनजधीवन बीमा व्वसा् िनने बीमकले दहेा्  
 बमोवजमको सीमाव्त्र रही बीमा व्वसा् िनु्न पनने्छः 

रि.स.ं बीमाको धकधसम अधिकतम दाधयतवको धसमा

२
(क) मोटर लघबुीमा रु. ५० लाि
(ि) मोटर ्ेस्ो पक् 
बीमा

मोटर बीमादर समबनर्ी 
वनदनेवशका,२०७३ बमोवजम

४. लघुबीमा धनदनेशन, २०७९ को दरा २० मा सशंोिन: 
लघबुीमा वनदनेशन, २०७९ को दरा २० को उपदरा (३) पव्छ 
दहेा्को उपदरा (४) ्वपएको ्छ:-

   “उपदरा (३) मा जनुसकैु कुरा लेविएको ्ए्ा पवन वैदवेशक 
रोजिार (म्ादी) जीवन बीमा व्वसा्का लावि बीमांकको वसमा 
प्रावर्करणले जारी िरेको स्रीकृ् वैदवेशक रोजिार (म्ादी) 
जीवन बीमालेि समबनर्ी वनदनेशनमा उललेि ्ए बमोवजम 
हुने्छ।”
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