
अनुसूची –२३ 

(विननयम २३ को उपविननयम (२) र विननयम ५७ क. को उपविननयम (१) संग सम्बन्धित) 

 
       नेपाल बीमा प्राधिकरण  

दरखास्त फाराम 

खुला/आन्तररक/बढुवा प्रततयोधितात्मक परीक्षा 
 

 

(क) उम्मेदिारले दस्तखत फाराम भरेको पद सम्बधिी वििरण 

(ख) उम्मेदिाको िैयन्ततक वििरण: 

उम्मेदवाको नाम,थर (देवनािररमा)  

(अंग्रजी ठूलो अक्षरमा) ललङ्ि: 

नािररकता नं.: जारी िने जजल्ला: लमतत: 
स्थायी ठेिाना क) प्रदेश/जजल्ला: ख) न.पा/िा.पा: ि) वडा नं.: 
 घ) टोल: ङ) मािग/घर नं.: च) फोन नं.: 
पत्राचार िने ठेिाना: ई-मेल: 
बाबुको नाम,थर: आमाको नाम,थर: 
बाजेको नाम,थर: पतत/पत्नीको नाम,थर: 
जन्म 
लमतत 

(वव.सं.मा) (ईस्वी सन   मा) हालको उमेर:         वर्ग          महहना  

(ग) शैक्षिक योग्यता/ताललम (दरखास्त फाराम भरेको पदको लागग चाहिने आिश्यक धयूनतम शैक्षिक योग्यता/ताललम मात्र उल्लेख गने) 
आवश्यक न्यूनतम योग्यता ववश्वववद्यालय/बोडग/ताललम हदने संस्था शैक्षक्षक उपाधि/ताललम संकाय श्रेणी/प्रततशत मूल ववर्य 

शैक्षक्षक योग्यता      
     

ताललम      
(घ) अनुभि सम्बधिी वििरण (दरखास्त फारम भरेको पदको विज्ञापनको लागग अनुभि तथा विदाको वििरण आिश्यक भएमा मात्र उल्लेख गने  ) 

कायागलय पद सेवा/समूह/उपसमूह श्रेणी/तह स्थायी/अस्थायी/करार अवधि 

देखख सम्म 

       
       
       

असािारण बबदा ललएको भए अवधि:.......................देखख...................................सम्म।  

मैले यस दरखास्तमा खुलाएका सम्पूणग वववरणहरु सत्य छन   । दरखास्त बुझाएको पदको ववज्ञापनको लाधि अयोग्य ठहररने िरी कुनै सजाय पाएको  
छैन । कुनै कुरा ढााँटे वा लुकाएको ठहररएमा प्रचललत कानून बमोजजम सहनेछु/बुझाउनेछु । उम्मेदवारले पालन िने भनी प्रचललत कानून तथा यस दरखास्त फारामका 
पषृ्ठहरुमा उल्लेखखत सबै शतग तथा तनयमहरु पालन िनग मञ्जुर िदगछु ।  

उम्मेदवारको ल्याप्चे सहीछाप  उम्मेदवारले माधथ उल्लेख िरेका अनुभवको वववरणहरु ठीक छ 
भनी प्रमाखणत िने ववभाि प्रमुख/कायागलय प्रमुखको दरखास्त 

नाम,थर: 
पद: 

लमतत:     

 

कायागलयको छाप 

दााँया बायााँ  

उम्मेदवारको दरखास्त 

लमतत: 

प्राधिकरणका कमगचारीले भने 
रलसद/भौचर नं.: रोल नं.: 
दरखास्त अस्वीकृत भए सोको कारण: 
दरखास्त रुजु िनेको दस्तखत: दरखास्त स्वीकृत / अस्वीकृत िनेको 

दस्तखत 

 

लमतत: 

 

द्रष्टव्य: दरखास्तसाथ ववज्ञापनमा उल्लेखखत लिायत तनम्नललख्त कािजातहरु अतनवायग रुपमा उममेदवार आफैले प्रमाखणत िरी पेश िनुगपनेछ । 

१.नेपाली नािररकताको प्रमाणपत्रको प्रततललवप,      

२.समकक्षता र सम्वद्िता आवश्यक पनेमा सोको प्रततललवप, 
    ३.ववज्ञापन भएको पदको लाधि तोककएको न्यूनतम शैक्षक्षक योग्यता जो प्रमाणपत्र र चाररबत्रक प्रमाणपत्रको प्रततललवप (ताललम र अनुभव आवश्यक पनेमा सो समेतको 

प्रततललवप), 
४.महहला, आहदवासी/जनजातत, मिेसी र दललत उमेदवारले आधथगक र समाजजक रुपमा पछाडड परेको भन्ने प्रमाणको प्रततललवप पेश िनुग पनेछ  । 

५.सेवा सम्बन्िी ऐन/तनयमावलीमा तोककएको भए सम्बजन्ित व्यवसातयक पररर्दमा नाम दताग भएको प्रमाणको प्रततललवप । ६.लोकसेवा आयोिले मान्यता हदएको शैक्षक्षक 
योग्यतालाई मात्र यस सलमततले मान्यता हदनेछ ।७.अन्तवागतागको हदन उम्मेदवारले आफ्नो सबै सक्कल प्रमाण–पत्र सहहत उपजस्थत हुनुपदगछ । 

१.ववज्ञापन नं.: २.खुला/आ.प्र/बढुवा.: ३.पद: ४. सेवा: 
५.समूह: ६.उप-समूह: ७.श्रेणी: ८.परीक्षा केन्र: 

९.खुला प्रततयोधिताद्वारा पूतत ग हुने पदहरु मध्ये ववतनयमावलीले तोककएको समूहका उम्मेदवार बीच 
मात्र प्रततस्पिाग िराउन भनी छुट्यार्गएका पदहरुको पदपूतत गका लाधि भएको ववज्ञापनमा दरखास्त हदनु 
भएको भए समूह धचन्ह (O) लिाउनहोस   । 

(क) महहला               ख) आहदवासी/ 

ि)   मिेसी                 घ) दललत 

ङ)     अपाङ्ि                च) वपछडडएको क्षेत्र 

कायागलय प्रयोजनको लाधि 

परीक्षाथीको संकेत नं.: 

रोल नं./ववज्ञापन नं./सूचना नं. 

…………………../………………/……………

…………. 

हालसालै खखचेको पासपोटग सार्जको 
पुरै मुखाकृतत देखखने फोटो टााँसी 
फोटोमासमेत पनेिरी  उम्मेदवारले 

दस्तखत िन े

https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%AD%E0%A5%81%E0%A4%B5%E0%A4%A8_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%AF


अनुसूची –२३ 

(विननयम २३ को उपविननयम (२) र विननयम ५७क. को उपविननयम (१) संग सम्बन्धित) 

 
नेपाल बीमा प्रागिकरण  

प्रततयोधितात्मक परीक्षा 
खुल्ला/आन्तररक/बढुवा 

प्रिेश–पत्र 

 

ववज्ञापन नं. ................................ववज्ञापन भएको वर्ग .................... 
परीक्षा केन्रः– 

 

१. प्रततयोिीले भनेः– 

(क) नाम, थरः– 

(ख) प्रततयोधितामा सहभािी हुने पदः–                    शे्रणीः–                                  

(ि) समूहः– 

(घ) परीक्षाथीको दस्तखतको नमूनाः– 

२. कायागलयको सम्बजन्ित अधिकृतले भनेः–    लमततः– 
 

यस कायागलयबाट लमतत ......................................मा/देखख ललर्ने उक्त पदको परीक्षामा तनम्न केन्रबाट 
तपाईलाई सजम्मललत िराउन अनुमतत हदर्एको छ । 
 

ववज्ञापन नं...........................   ववज्ञापन भएको वर्ग.................... 
परीक्षा केन्रः–                               

............................................................................................................................................. 
 

१. प्रततयोिीले भनेः– 

(क) नाम, थरः– 

(ख) प्रततयोधितामा सहभािी हुने पदः–                    शे्रणीः–                                  

(ि) समूहः– 

(घ) परीक्षाथीको दस्तखतको नमूनाः– 

२. कायागलयको सम्बन्िीत अधिकृतले भनेः–     

लमततः– 

 

यस कायागलयबाट लमतत .....................................मा/देखख ललर्ने उक्त पदको परीक्षामा तनम्न केन्रबाट 
तपाईलाई सजम्मललत िराउन अनुमतत हदर्एको छ । 

केन्रः–                              रोल नम्बरः–                                   दस्तखतः– 

दतागः– 

 

नोटः–कृपया पछाडड हेनुगहोला । 
 
 
 
 
 

 

 

हाल साल ै खिचेको पासपोर्ट 

साइजको परैु मिुाकृखि दखेिन े

फोर्ो र्ााँसी फोर्ोमासमेि पनगेरी 

उम्मेदवारलेदस्ििि गन े

हाल साल ै खिचेको पासपोर्ट 

साइजको परैु मिुाकृखि दखेिन े

फोर्ो र्ााँसी फोर्ोमासमेि पनगेरी 

उम्मेदवारलेदस्ििि गन े

 



परीिाथील ेपालना गनुपुने ननयमिरु 

• परीक्षा हदन आउाँदा अतनवायग रुपमा प्रवेशपत्र ल्याउनु पनछे । प्रवशेपत्र बबना परीक्षामा बस्न पार्ने छैन । 

• परीक्षा हलमा मोबार्ल फोन ल्याउन पार्न ेछैन । 

• ललखखत परीक्षाको नततजा प्रकाशन भएपतछ अन्तवागताग हुन ेहदनमा पतन प्रवेशपत्र ल्याउनु अतनवायग छ । 

• परीक्षा शुरु हुनु भन्दा ३० लमनेट अिाडड घण्टीद्वारा सूचना िरेपतछ परीक्षा हलमा प्रवेश िनग हदर्नेछ । वस्तुित परीक्षा शुरु 
भएको १५ लमनेट पतछ र ववर्यित परीक्षा शुरु भएको आिा घण्टा पतछ आउन ेर वस्तुित तथा ववर्यित दवुै परीक्षासंिै 
हुनेमा २० लमनेट पतछ आउने उम्मेदवारले परीक्षामा बस्न पाउन ेछैन । 

• परीक्षा हलमा प्रवशे िनग पाउन ेसमय अवधि (बुाँदा नं. ४ मा उल्लखे िररएको) बबतकेो १० लमनेट पछाडड मात्र उम्मेदवारलाई 
परीक्षा हल बाहहर जाने अनुमतत हदर्ने छ । 

• परीक्षा हलमा प्रवशे िरे पतछ ककताब, कापी, कािज, धचट आहद आफू साथ राख्नु हुदैन । उम्मेदवारल ेआपसमा कुराकानी र सकेंत 
समेत िनुगहुदैन । 

• परीक्षा हलमा उम्मेदवारले परीक्षाको मयागदा ववपरीत कुनै काम िरेमा केन्राध्यक्षले परीक्षा हलबाट तनष्काशन िरी तुरुन्त कानून 
बमोजजमको कारबाही िनेछ र त्यसरी तनष्काशन िररएको उम्मेदवारको सो ववज्ञापनको परीक्षा स्वतः रद्द भएको मातनने छ ।   

• बबरामी भएको उम्मेदवारल ेपरीक्षा हलमा प्रवेश िरी परीक्षा हदने क्रममा तनजलाई केही भएमा सलमतत जवाफदेही हुने छैन । 
• उम्मेदवारले परीक्षा हदएको हदनमा हाजजर अतनवायग रुपल ेिनुग पनछे । 

• सलमततले सूचनाद्वारा तनिागरण िरेको कायगक्रम अनुसार परीक्षा संचालन हुनछे । 
• कुनै उम्मेदवारले प्रश्न पत्रमा रहेको अस्पष्टताको सम्बन्िमा सोध्नु पदाग पतन परीक्षामा सजम्मललत अन्य उम्मेदवारहरुलाई बािा 

नपने िरी तनरीक्षकलाई सोध्न ुपनेछ । 
• ववज्ञापन अनुसार (क) महहला (ख) आहदवासी/जनजातत (ि) मिसेी (घ) दललत (ङ) अपाङ्ि (च) वपछडडएको के्षत्रको दरखास्त 

बुझाएको भए कुन–कुन समूहको परीक्षामा सजम्मललत हुन दरखास्त फाराम बुझाएको हो सो व्यहोरा उत्तर पुजस्तकामा पतन 
उल्लेख िनुग पनेछ । 

• प्रवेशपत्र हराएमा अको प्रवेशपत्र ललन सलमततले तोकेको रकम (रु.२०) दाखखला िनुग पनछे । 
 
 
 
 
 
 

परीिाथील ेपालना गनुपुने ननयमिरु 

• परीक्षा हदन आउाँदा अतनवायग रुपमा प्रवेशपत्र ल्याउनु पनछे । प्रवशेपत्र बबना परीक्षामा बस्न पार्ने छैन । 

• परीक्षा हलमा मोबार्ल फोन ल्याउन पार्न ेछैन । 

• ललखखत परीक्षाको नततजा प्रकाशन भएपतछ अन्तवागताग हुन ेहदनमा पतन प्रवेशपत्र ल्याउनु अतनवायग छ । 

• परीक्षा शुरु हुनु भन्दा ३० लमनेट अिाडड घण्टीद्वारा सूचना िरेपतछ परीक्षा हलमा प्रवेश िनग हदर्नेछ । वस्तुित परीक्षा शुरु भएको 
१५ लमनेट पतछ र ववर्यित परीक्षा शुरु भएको आिा घण्टा पतछ आउने र वस्तुित तथा ववर्यित दवुै परीक्षासंिै हुनेमा २० 
लमनेट पतछ आउन ेउम्मेदवारल ेपरीक्षामा बस्न पाउने छैन । 

• परीक्षा हलमा प्रवशे िनग पाउन ेसमय अवधि (बुाँदा नं. ४ मा उल्लखे िररएको) बबतकेो १० लमनेट पछाडड मात्र उम्मेदवारलाई परीक्षा 
हल बाहहर जाने अनुमतत हदर्ने छ । 

• परीक्षा हलमा प्रवशे िरे पतछ ककताब, कापी, कािज, धचट आहद आफू साथ राख्नु हुदैन । उम्मेदवारल ेआपसमा कुराकानी र सकेंत 
समेत िनुगहुदैन । 

• परीक्षा हलमा उम्मेदवारले परीक्षाको मयागदा ववपरीत कुनै काम िरेमा केन्राध्यक्षले परीक्षा हलबाट तनष्काशन िरी तुरुन्त कानून 
बमोजजमको कारबाही िनेछ र त्यसरी तनष्काशन िररएको उम्मेदवारको सो ववज्ञापनको परीक्षा स्वतः रद्द भएको मातनने छ ।   

• बबरामी भएको उम्मेदवारल ेपरीक्षा हलमा प्रवेश िरी परीक्षा हदने क्रममा तनजलाई केही भएमा सलमतत जवाफदेही हुने छैन । 
• उम्मेदवारले परीक्षा हदएको हदनमा हाजजर अतनवायग रुपल ेिनुग पनछे । 

• सलमततले सूचनाद्वारा तनिागरण िरेको कायगक्रम अनुसार परीक्षा संचालन हुनछे । 
• कुनै उम्मेदवारले प्रश्न पत्रमा रहेको अस्पष्टताको सम्बन्िमा सोध्नु पदाग पतन परीक्षामा सजम्मललत अन्य उम्मेदवारहरुलाई बािा 

नपने िरी तनरीक्षकलाई सोध्न ुपनेछ । 
• ववज्ञापन अनुसार (क) महहला (ख) आहदवासी/जनजातत (ि) मिसेी (घ) दललत (ङ) अपाङ्ि (च) वपछडडएको के्षत्रको दरखास्त 

बुझाएको भए कुन–कुन समूहको परीक्षामा सजम्मललत हुन दरखास्त फाराम बुझाएको हो सो व्यहोरा उत्तर पुजस्तकामा पतन उल्लखे 
िनुग पनेछ । 

• प्रवेशपत्र हराएमा अको प्रवेशपत्र ललन सलमततले तोकेको रकम (रु.२०) दाखखला िनुग पनछे । 
 

 


