
अ!यन $ितवेदन
नेपालका ेलघुबीमा 4वसायकाे

अ!यन तथा िव7ेषण

नेपाल बीमा )ा*धकरण
असार, 2083





काय6कार7 सारांश

नेपालमा ;यून आय भएका, आ*थ6क, सामािजक तथा भौगो*लक Gपले Hपछ*डएका वग6 तथा समदुायलाई HवOीय 
मूल)वाह7करणमा समावेश गराउने उRेSयका साथ लघबुीमा *नदU िशका, २०७१ जार7 भएको *थयो।  यस नी*तगत 
[यव\था अनGुप पर]परागत बीमकहG माफ6 त लघबुीमा [यवसाय हुँदै आएकोमा बीमा ऐन, २०७९ लागू भए पcात 
लघबुीमा [यवसाय माd गनU गर7 Hव.सं. २०७९ र २०८० सालमा लघ ुजीवन बीमातफ6  ३ वटा र लघ ु*नजiवन 
बीमातफ6  ४ वटा गर7 कुल ७ वटा Hविशkीकृत लघबुीमकको \थापना भएको छ। यसर7 लघबुीमकको \थापनासँगै 
नेपालको लघबुीमा mेdमा नयाँ सं\थागत यगुको सnुवात भएको छ। सoालनको कpरब ३ वष6को अव*धमा लघबुीमा 
mेdले HवOीय समावेशीकरणका ला*ग महrवपूण6 संरचनागत आधार तयार पारेको देिख;छ।

सं\थागत Hव\तारका स;दभ6मा लघबुीमकको शाखा सuvया आ.व. २०७९/८० मा ३ वटा रहेकोमा Hव\तार भई 
आ.व. २०८२/८३ को फागनु मसा;तस]म २०९ वटा पगेुको छ भने सोह7 अव*धमा कम6चार7 सuvया २८ बाट बढेर 
६४० पगेुको छ। तथाHप, लघ ुबीमकको शाखाको )ादेिशक Hवतरणमा कुल शाखाको २२.०१ )*तशत अंश बाzमती 
)देशमा माd केि;{त रहेको छ भने आ*थ6क तथा सामािजक Gपमा पछा*ड परेको कणा6ल7 )देशमा कुल शाखाको 
ज]मा ६.२२ )*तशत शाखा माd रहेको छ। यसका अ*तpर|, सबै क]पनीहG काठमाड~ उप�यकामै केि;{त रहनलेु 
[यावसाHयक *नण6य )H�या )ादेिशक Gपमा Hवके;{7कृत हनु सकेको देिखदैन।

[यावसाHयक कारोबारको �Hkले लघबुीमकको \थापना सँगै लघ ुजीवन बीमातफ6 को बीमालेख सuvयामा उ�लेखनीय 
वHृ� भएको छ।�यसैगर7 आ.व. २०८२/८३ को फागनु मसा;त स]ममा )थम बीमाश�ुक n. ८५.९५ करोड र 
बीमा� रकम n. २.५५ खब6 पगेुको छ। लघ ुजीवन बीमकको [यवसायको अ*धकांश Hह\सा ]याद7 बीमालेखमा केि;{त 
रहेको देिख;छ। लघ ु*नजiवन बीमातफ6  बीमालेखको ८० )*तशत भ;दा बढ7 Hह\सा मोटर ते�ो पm बीमामा केि;{त 
हनुाले कृHष, \वा\�य र घर लगायतका अ;य लघबुीमाको Hह\सा ;यून रहनलेु लघबुीमाको वा\तHवक लिmत समूहका 
जोिखमहGको अझै प*न पया6� Gपमा रmावरण हनु सकेको छैन।

लघ ुजीवन बीमा तफ6  मHहला बी*मतको Hह\सा ६० )*तशत भ;दा मा*थ रहनलेु लैH�क समावेिशता कायम रहेको 
देिख;छ। लघ ुजीवन बीमकले आ.व. २०८२/८३ को फागनुस]म n. ३१.२४ करोड बराबर दाबी भ|ुानी गरेको 
देिख;छ।

लघ ुबीमकको च|ुा पूजँी n. पचहOर करोड तोHकएकोमा हाल ७ वटा लघबुीमा क]पनी म�ये ३ क]पनीले 
सव6साधारणमा सेयर *न�कासन गर7 च|ुा पूजँी परुा गरेका छन भने ४ वटा लघबुीमकले सव6साधारणमा सेयर *न�कासन 
गन6 नसकेको कारण तोHकएको च|ुा पूजँी परुा गन6 सकेका छैनन।्

लघ ुबीमकमा कुल अ*भकता6म�ये सं\थागत अ*भकता6को तलुनामा [यि|गत अ*भकता6को सuvया बHढ रहेको 
छ भने *नजiवन लघबुीमा अ*भकता6को तलुनामा लघ ुजीवन बीमा तफ6 का अ*भकता6को सuvया उ�लेखनीय रहेको छ।

अ;�यमा, लघबुीमा mेdको सम� सधुारका ला*ग नी*तगत तथा *नयामक�य ह\तmेप आवSयक रहेको देिखएको 
छ। ;यून आय भएका, आ*थ6क, सामािजक तथा भौगो*लक Gपले Hपछ*डएका वग6 तथा समदुाय लिmत गर7 *निcत 
समयसीमा*भd अ*नवाय6 शाखा Hव\तारको बा�यकार7 [यव\था र पोट6फो*लयो HवHवधीकरणको [यव\था गनु6 पनU 
देिख;छ। साथै )Hव*ध र Hवतरण )णाल7मा सधुारका ला*ग मोबाइल तथा *डिजटल वालेट लगायतका नHवनतम ्)Hव*धमा 
लघबुीमाको ब�ड*लङ गद� लघHुवO सं\था तथा सहकार7माफ6 त साझेदार7 अ*भकता6 मोडेलको Hव\तार र दाबी भ|ुानी 
)H�यामा सधुारको ला*ग *डिजटल )णाल7को )योग गद� जान ुपनU देिख;छ।
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नेपाल बीमा )ा*धकरण  |  1

अ�याय १

पpरचय

१.१ प�ृभ*ूम
आ*थ6क Gपले Hवप; न, ;यून आय भएका, सामािजक तथा भौगो*लक Gपले Hपछ*डएका वग6 तथा समदुायलाई 

HवOीय मूल)वाह7करणमा समावेश गराउन ु लोक क�याणकार7 राªयको )मखु दाHय�व रहेको स;दभ6मा ;यून आय 
भएका वग6को जीवन तथा स]पिOमा आइपन6 स«ने स]भाHवत जोिखमलाई [यव\थापन गर7 HवOीय सरुmा )दान गनU 
उRेSयका साथ नेपालमा लघबुीमाको अवधारणा अिघ साpरएको हो। नेपालमा लघबुीमाको औपचाpरक याdा सnु भएको 
एक दशकभ;दा बढ7 समय [यतीत भइसकेको छ। Hवशेषगर7, नेपाल बीमा )ा*धकरण (त�काल7न बीमा स*म*त) बाट 
"लघबुीमा *नदU िशका, २०७१" जार7 भएपcात जीवन तथा *नजiवन बीमक माफ6 त लिmत वग6का ला*ग लघबुीमा 
योजनाहG काया6;वयनमा आएका छन।् लघबुीमा योजनाहG काया6;वयनमा पcात �ामीण र सीमा;तकृत mेdमा बीमाको 
पहुँच प­ु याउन )ारि]भक आधारिशला तयार भएको देिख;छ।

बीमा ऐन, २०७९ ले लघबुीमाको पpरभाषा र काय6mेdलाई थप \पk पारेको छ। ऐनले ";यून आय भएका, 
आ*थ6क, सामािजक तथा भौगो*लक Gपले Hपछ*डएका वग6लाई लिmत गर7 गpरने बीमा" लाई लघबुीमाका Gपमा 
पpरभाHषत गद� यसलाई काननुी Gपमै सं\थागत गरेको छ। सोह7 काननुी [यव\था र राªयको HवOीय समावेिशताको 
नी*तलाई काया6;वयन गन6 Hव.सं. २०७९ र २०८० मा नेपालमा पHहलो पटक Hविशkीकृत लघबुीमकको \थापना भएको 
हो। हाल लघ ुजीवन बीमा तफ6  ३ वटा र लघ ु*नजiवन बीमा तफ6  ४ वटा गर7 ज]मा ७ वटा क]पनीहG सoालनमा 
रहेका छन।्

नेपालको भौगो*लक अवि\थ*त र जलवाय ु पpरवत6नका कारण *सिज6त )ाकृ*तक तथा मानव *सिज6त Hवप®को 
संवेदनशीलताले लघबुीमाको सा;द*भ6कतालाई थप उजागर गरेको छ। त�या�ीय �Hkले हेदा6, सन ्२०१५ देिख २०२४ 
स]मको अव*धमा )मखु Hवप®हGको )*तकाय6 र पनुः\थापनाका ला*ग नेपाल सरकारले वाHष6क औसत ५० अब61  nपैयाँ 
भ;दा बढ7 खच6 गनु6परेको अव\था छ। यस )कारको वषUनी राªयलाई आइपनU ठुलो आ*थ6क भारलाई कम गन6 र ;यून 
आय भएका नागpरकलाई गpरबीको द�ुच�मा फ\न न¡दन लघबुीमा एक )भावकार7 HवOीय औजारको Gपमा \थाHपत 
गनु6 पद6छ।

लघबुीमा mेdमा ती° सं\थागत Hव\तार भए ताप*न ल�य Hवचलन (Mission Drift) का स�ेतहG देखा पन6 थालेका 
छन।् Hविशkीकृत लघबुीमक \थापना भएको तीन वष6 [यतीत भइस«दा प*न लघबुीमाको पहुँच सगुम र सहर7 mेdमा 
बढ7 केि;{त हनु ुतर दगु6म एवं अ*त-Hवप; न वग6स]म पzुन नस«नलेु यसको मूल मम6 अनकुुल हनु सकेको छैन। यस 
)*तवेदनले लघबुीमा क]पनीहGको काय6स]पादन र लघबुीमा बजारको सम� )भावकाpरताको Hव§षेण गनU )यास गरेको 
छ।

1  एस. अ*धकार7 (२०२५), “इि;ट�शेन अफ बैu«स ए;ड फाइनाि;सयल इि;\ट±यसु;स इन *डजा\टर pर\क फाइनाि;संग,” नेप*लज 
जन6ल अफ इकोनो*मक \ट*डज, ४ (१), प�ृ ७१-८५
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१.२ सम\याको पHहचान
नेपालको योजनाब� Hवकासको इ*तहासमा छैठ~ योजनादेिख नै आधारभतू आवSयकताको nपमा सामािजक 

सरुmाको अवधारणालाई )ाथ*मकतामा रािखदैँ आएको पाइ;छ । वत6मान नेपालको संHवधानको धारा ४३ ले आ*थ6क 
nपले Hवप; न, अश| र असहाय अव\थामा रहेका नागpरकको सामािजक सरुmाको हकको )�याभ*ूत गरेको छ। य£Hप, 
नेपाल जीवन\तर सवUmण २०७९/८० का अनसुार अझै प*न २०.२७ )*तशत जनसuvया *नरपेm गpरबीको रेखाम*ुन 
रहेको तथा १७.४० )*तशत जनसuvया बहआुया*मक गpरबीको चपेटामा रहेको यथाथ6ले HवOीय सरुmामा भएको 
कमजोर7 दशा6उँछ। य\तो आ*थ6क जोिखममा रहेका समदुायको ला*ग लघबुीमा एक )भावकार7 सरुmा कवच ब² स«ने 
भए ताप*न [यवहारमा यसको काया6;वयन पmमा ग]भीर चनुौतीहG देिखएका छन।् यस पpर)�ेयमा लघबुीमकको 
\थापना भएको तीन वष6 *ब*तसकेको भए ताप*न Hवप; न वग6 र �ामीण mेdमा बीमा सेवा पया6� पzुन सकेको छैन। 
यस स;दभ6मा देिखएका )मखु सम\याहG देहाय बमोिजम रहेका छन ्।

क. लघबुीमा क]पनीहn सगुम mेdमा केि; {त हनु।ु

ख. लघबुीमकमा ल�य Hवचलनको अव\था *सज6ना हनु।ु

ग. पर]परागत Hवतरण )णाल7मा *नभ6र रहन।ु 

घ. नHवनतम तथा HविशHkकृत बीमालेखको पया6� Hवकास हनु नस«न।ु

ङ. लिmत समदुायमा बीमा स]ब;धी जनचेतनाको क*म, सूचनाको ;यून पहुँच र यसलाई आ*थ6क सरुmाको भरपद³ 
मा�यमका Gपमा आ�मसात गराउन नस«न।ु

च. बीमा सेवाको Hव\तार र बजार7करणमा क¡ठनाई देिखन।ु

सामािजक सरुmाको संवैधा*नक र नी*तगत अवधारणा बमोिजम लघबुीमालाई वा\तHवक सीमा;तकृत समदुायको 
Hहतमा पpरचालन गनU र यसको पहुँच Hव\तारका ला*ग Hव£मान संरचना�मक एवं नी*तगत अवरोधहG हटाउन अवल]बन 
गनु6पनU उपायहG पHहचान गनु6 यस अ�ययनको Hवषय रहेको छ।

१.३ अ�ययनको उRेSय
यस अ�ययनको उRेSयहn देहाय बमोिजम रहेका छन ्:-

v नेपालमा सoा*लत लघबुीमकको पुजँी संरचना, शाखा सµाल र जनशि|को Hव£मान अव\थाको Hव§षेण गनु6 ।

v लघबुीमा mेdमा )चलनमा रहेका बीमालेख र [यवसाHयक कारोबारको )विृOको समीmा गनु6।

v लघबुीमकको दाबी भ|ुानी )H�या र सोको )भावकाpरताको अ�ययन गनु6।

v लघबुीमा mेdमा लैH�क समावेशीकरण, ता*लम र सामािजक उOरदाHय�वको वत6मान अव\थाको मू�या�न गनु6।

v लघबुीमा स]ब;धी अ;तरा6H�य अ�यासहnको अ�ययन गर7 आवSयक सधुारका mेdहG पHहचान गनु6। 

१.४ अ�ययन उपस*म*त
नेपालमा लघबुीमा mेdको वत6मान अव\था, अ;तरराH�य असल अ�यास, Hव£मान सम\याको पHहचान र 

समाधानका )भावकार7 उपाय सHहत *सफाpरस गनU उRेSयका साथ नेपाल बीमा )ा*धकरणको *म*त २०८३/०१/.... 
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को *नण6यानसुार एक अनसु;धान उपस*म*त गठन गpरएको हो। स]बि;धत mेdका Hव¶ तथा सरोकारवाला *नकायहGको 
)*त*न*ध�व रहने गर7 गठन गpरएको उ| उपस*म*तको संरचना *न]नबमोिजम रहेको छ

�.सं.  पद / )*त*न*ध�व भ*ूमका

१  काय6कार7 *नदUशक, नेपाल बीमा )ा*धकरण संयोजक

२  *नदUशक, बीमालेख महाशाखा )मखु सद\य

३  उप*नदUशक, अनसु;धान तथा त�या� शाखा सद\य

४  लघबुीमा Hवषय Hव¶ सद\य

५  उप*नदUशक, लघबुीमा शाखा )मखु सद\य सिचव

१.५ अ�ययन Hव*ध 
यस अ�ययनलाई त�यपरक, भरपद³ र न*तजामखुी बनाउन उपस*म*तले पpरमाणा�मक तथा गणुा�मक दवैु पm 

समेHटएको *मि·त अ�ययन Hव*ध (Mixed Methods Approach) अवल]बन गpरएको छ। अ�ययनको )ारि]भक चरणमा 
लघबुीमाका *स�ा;त, अ;तरा6H�य अ�यास र नवीनतम ्अवधारणाको गहन अ�ययन समीmा गर7 एक वैचाpरक खाका 
तयार गpरएको छ। यसै �ममा नेपालको Hव£मान काननुी संरचना, नी*तगत [यव\था र *नयामक ढाँचाको समेत 
Hव§षेण गpरएको छ। त�या�ीय Hव§षेणका ला*ग नेपाल बीमा )ा*धकरणका आ*धकाpरक )*तवेदनहG, राH�य त�या� 
काया6लय (NSO) का )काशनहG र अ;य सरोकारवाला *नकायहGबाट )ा� ¡¨तीय �ोतका HववरणहGलाई मvुय आधार 
बनाइएको छ।

अ�ययनलाई थप व\तपुरक बनाउन गणुा�मक राय र Hवशेष¶ सझुावहGलाई )*तवेदनको *न�कष6 *नका�न 
)योग गpरएको छ। संक*लत त�या� तथा सूचनाहGलाई आधु*नक Hव§ेषण )Hव*ध माफ6 त )शोधन गर7 
Hववरणा�मक र Hव§ेषणा�मक ढाँचामा )\ततु गpरएको छ। सम�मा, यो अ�ययनले )ा� त�या�को [याvया 
माd नगर7 �यसको अ;त*न6Hहत कारण र भHव�यमा पन6 स«ने )भावहGको समेत सू�म Hव§ेषण गनU Hव*ध 
अपनाएको छ।

१.६ अ�ययनको सीमा 
यो अ�ययन मvुयतया नेपाल बीमा )ा*धकरण र सoालनमा रहेका सातवटा लघबुीमकबाट )ा� ¡¨तीय 

त�या�हGमा आधाpरत रहेको हनुाले )ा� HववरणहGको श�ुता र पूण6ता ती *नकायहGले उपल¸ध गराएको त�या�को 
गणु\तरमा *नभ6र रहेको छ। अ�ययनको समयाव*ध र �ोतको सी*मतताका कारण नेपालका सबै भौगो*लक mेdका 
बी*मतस]म पगेुर )ाथ*मक त�या� संकलन गन6 स]भव नभएकाले सवUmणको न*तजालाई सी*मत nपमा Hव§षेण गpरएको 
छ। यसका अ*तpर|, लघबुीमक सoालनमा आएको छोटो अव*ध (कpरब ३ वष6) माd भएकाले Hयनको द7घ6काल7न 
)भाव र ¡दगोपनाको पूण6 मू�या�न गन6 पया6� Hवगतका त�या�को अभाव रहेको छ। अ�ययनले मvुय Gपमा लघबुीमाको 
पहुँच, दाबी भ|ुानी र काननुी पmलाई माd समेटेको हनुाले बी*मतको [यवहारगत पm र Hव\ततृ सामािजक-आ*थ6क 
)भावका सबै आयामहGलाई यस )*तवेदनले पूण6 Gपमा समे¹न सकेको छैन ।
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१.७ )*तवेदनको ढाँचा 
यस अ�ययन )*तवेदनलाई मूलत ५ अ�यायमा Hवभाजन गर7 तयार गpरएको छ। अ�याय १ मा अ�ययनको 

प�ृभ*ूम, सम\याको कथन, अ�ययनका उRेSय, अ�ययन Hव*ध र अ�ययनका सीमाहGलाई समेHटएको छ। यस 
)*तवेदनको अ�याय २ मा लघबुीमा mेdमा यसअिघ भएका )मखु राH�य तथा अ;तरा6H�य अ�ययनहGको पनुरावलोकन 
गद� )\ततु अ�ययनका ला*ग आवSयक सै�ाि;तक तथा [यावहाpरक माग6दश6नको Hव\ततृ Hववरण )\ततु गpरएको 
छ। अ�याय ३ मा नेपालमा लघबुीमाको वत6मान अव\थालाई त�या�ीय Gपमा )\ततु गpरएको छ। यस ख�डमा 
क]पनीहGको शाखा Hव\तार, लैH�क समावेिशता र दाबी भ|ुानीको )विृOलाई Hव§षेणा�मक ढाँचामा )\ततु गpरएको 
छ। अ�याय ४ ले लघबुीमाको Hव£मान काननुी तथा नी*तगत [यव\था र सं\थागत संरचनाको समीmा गरेको छ। 
यसैगर7, अ�याय ५ मा अ�ययनका �ममा देिखएका )मखु सम\याहG, चनुौतीहG, लघबुीमा mेdमा Hव£मान ल�य 
Hवचलन (Mission Drift) स]ब;धी मRुाहGलाई गहन Gपमा Hव§षेण गद� आगामी ¡दनमा चा*लनपुनU नी*तगत, काननुी र 
[यावहाpरक सधुारका उपायहGका *न�कष6 सHहतका सझुाव *सफाpरस गpरएको छ ।



नेपाल बीमा )ा*धकरण  |  5

अ�याय २

यस अिघका अ�ययनको पनुरावलोकन

लघबुीमा स]ब;धी अ�ययन तथा अनसु;धानको Hव�[यापी इ*तहास बीस~ शता¸द7को अ;�य*तरबाट ती° Gपमा Hव\तार 
भएको पाइ;छ। Hवशेषगर7 सन ्१९९० को दशकपcात Hवकासो;मखु रा�हGमा HवOीय समावेशीकरण र गpरबी *नवारणका 
स;दभ6मा लघबुीमालाई एक )भावकार7 रणनी*तक औजारको Gपमा ि\वकाpरएको छ। यस अ�यायमा लघबुीमाका अ;तरा6H�य 
असल अ�यास, राH�य स;दभ6 र नी*तगत यस अिघका अ�ययनहGको गहन पनुरावलोकन )\ततु गpरएको छ। यो समीmा 
मvुयतया यस अ�ययनका आधारभतू \त]भहG सं\थागत संरचना, [यावसाHयक कारोबार, दाबी भ|ुानीको )विृO, लैH�क 
समावेशीकरण, तलुना�मक अ;तरा6H�य मोडेल र काननुी संरचनामा केि;{त रहेको छ। यस पनुरावलोकनले लघबुीमाको 
वत6मान अव\थाको Hव§षेण गन6 र Hव£मान सम\याहn पHहचान गन6 ठोस सै�ाि;तक आधार )दान गनUछ।

२.१ लघबुीमाको अवधारणा र Hवकास�म
२.१.१ लघबुीमाको अवधारणागत Hवकास

लघबुीमाको सै�ाि;तक धरातल मvुयतया ;यून आय भएका र जोिखमको उ±च जोिखममा रहेका वग6को सरुmासँग 
जो*डएको छ। Churchill (2006) का अनसुार लघबुीमा भनेको पर]परागत बीमाको पहुँचबाट सधº विoत रहने 
;यून आय भएका मा*नसहGका ला*ग तयार पाpरएको Hविशk सरुmण )णाल7 हो। यो पpरभाषाले लघबुीमालाई केवल 
[यावसाHयक उ�पादनको Gपमा माd नहेर7 एक सामािजक दाHय�वको Gपमा समेत \थाHपत गद6छ। यसै स;दभ6मा Dror 
र Jacquier (1999) ले लघबुीमालाई HवOीय जोिखम [यव\थापनको एक )भावकार7 उपकरणका Gपमा िचdण गद� 
यसलाई लघHुवO सं\थाहGसँगको आब�तामाफ6 त HवOीय समावेशीकरणको अ*भ² अ� बनाउनपुनUमा जोड ¡दएका छन ्।

Morduch (2006) ले आ»नो अ�ययनमा लघबुीमाको माग पm (Demand-side) लाई Hवशेष महrव ¡दएका 
छन।् उनका अनसुार \वा\�य स�ट, कृHषमा सम\या र )ाकृ*तक )कोपका कारण ;यून आय भएका पpरवारहG 
पटक-पटक गpरबीको द�ुच�मा फ\ने गद6छन।् य\तो अव\थामा उपय|ु लघबुीमा पो*लसीले ती पpरवारहGलाई 
आ*थ6क ि\थरता )दान गर7 गpरबीबाट बाHहर *नका�न मRत गद6छ। अक³तफ6 , Platteau र Abraham (2002) 
ले अनौपचाpरक जोिखम ह\ता; तरण संय;d र औपचाpरक लघबुीमाबीचको तलुना�मक अ�ययन गद� समदुाय-आधाpरत 
बीमाका सीमाहG औ¼�याएका छन।् उनीहGका अनसुार बाढ7 वा खडेर7 ज\ता साझा जोिखम (Covariate Risk) को 
सामना गन6 अनौपचाpरक संय;dहG असmम हनेु हुँदा औपचाpरक लघबुीमाको भ*ूमका अपpरहाय6 रह;छ। नेपालको 
भौगो*लक संवेदनशीलताको पpर)�ेयमा यो Hवषय Hवशेष nपमा सा;द*भ6क देिख;छ।

२.१.२ पहुँच, Hव\तार र माग-आपू*त6को अ;तर

Hव�[यापी Gपमा लघबुीमाको पहुँच र Hव\तारको अव\था अझै प*न चनुौतीपूण6 रहेको पाइ; छ। Dercon 
(2005) ले अH½का र ए*सयाका Hव*भ² देशहGमा गरेको अ�ययनले “पहुँचको कमी” (Penetration Gap) लाई 
उजागर गरेका छन ्। उनको Hव§षेण अनसुार Hव�का कpरब ३ अब6 ९० करोड स]भाHवत लिmत जनसuvयाम�ये ५ 
)*तशतभ;दा कमले माd बीमा सHुवधा उपभोग गpररहेका छन।् नेपालको स;दभ6मा प*न बीमाको पहुँच दर अझै ;यून 
रहनलेु यो Hव�[यापी )विृOसँग मेल खा;छ।
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Matul, Dalal, De Bock र Gelade (2013) ले लघबुीमाको मागमा अवरोध प­ु याउने तीन )मखु त�वहG पHहचान 
गरेका छन।् जस अ; तग6त (क) साम�य6 (Affordability) को कमी, (ख) उ�पादनको उपय|ुता (Value Proposition) 
)*तको अHव�ास, र (ग) बीमा स]ब;धी सचेतनाको अभाव रहेका छन ्। यी अवरोधहG वत6मानमा नेपालका लघबुीमकले 
सामना गpररहेका सम\याहGसँग )�यm Gपमा स]बि;धत छन।् य£Hप, Microinsurance Network (2021) को 
)*तवेदनले *डिजटल )Hव*धको )योगमाफ6 त के;या, ब�लादेश र भारतमा हा*सल भएका सफलताहGले नेपालका ला*ग 
प*न मोबाइलमा आधाpरत लघबुीमा Hव\तारको नयाँ स]भावना इH�त गरेको छ।

२.१.३ ल�य Hवचलन (Mission Drift) स]ब;धी बहस

लघबुीमा mेdमा ल�य Hवचलन एक ग]भीर नी*तगत मRुाको Gपमा देखा परेको छ। Armendáriz र Szafarz 
(2011) का अनसुार जब कुनै सं\थाले आ»नो मूल सामािजक उRेSयभ;दा [यावसाHयक नाफालाई बढ7 )ाथ*मकता 
¡द;छ, तब ल�य Hवचलनको अव\था *सज6ना ह;ुछ भनेर [याvया गरेका छन ्। Cull, Demirgüç-Kunt र Morduch 
(2009) ले [यावसाHयक�करणको दबाबका कारण लघबुीमा सं\थाहG वा\तHवक Hवप; न वग6भ;दा अ; य वग6मा बढ7 
केि;{त हनेु जोिखम औ¼�याएका छन।्

Roth, McCord र Liber (2007) ले उ�लेख गरे अनसुार लघबुीमक सगुम र सहर7 mेdमा माd केि;{त 
हनु ुल�य Hवचलनको \पk स�ेत हो भनेर अ�ययन गरेका छन ्। नेपालको स;दभ6मा प*न बागमती )देशमा शाखाको 
बाह�ुयता रहन ुर कणा6ल7 ज\ता दगु6म )देशमा उपि\थ*त ;यून हनुलेु यस *स�ा;तलाई थप पHुk गद6छ।

२.१.४ दाबी भ|ुानी र Hव�सनीयता

लघबुीमाको सफलता बी*मतको Hव�ासमा *नभ6र रह;छ। Eling, Pradhan र Schmit (2014) ले ए*सयाल7 
देशहGको Hव§षेण गद� दाबी फ¾¿टमा हनेु Hढलाइ र )H�यागत जHटलतालाई अHव�ासको )मखु कारण मानेका 
छन।् उनीहGका अनसुार दाबी अनपुात (Claims Ratio) र जनHव�ासका बीचमा )�यm स]ब;ध रह;छ। नेपालमा 
हालैका वष6हGमा दाबी भ|ुानीको पpरमाणमा देिखएको वHृ� सकारा�मक देिखए ताप*न भ|ुानी )H�याको सरल7करण 
र गणु\तरमा सधुार �याउन ुअझै प*न चनुौतीपूण6 देिख;छ।

Giné, Townsend र Vickery (2008) ले भारतमा गpरएको अ�ययनमाफ6 त आधारभतु जोिखम (Basis Risk) 
को सम\या औ¼�याएका छन।् य¡द बीमालेखका सत6हG वा\तHवक m*तसँग मेल खाँदैनन ्भने बी*मतको स;तHुk र 
नवीकरण दरमा Àास आउँछ। यसले नेपालका लघबुीमकलाई बीमालेखको *डजाइन गदा6 वा\तHवक जोिखमसँग तादा�]य 
*मलाउनपुनU स;देश ¡द;छ।

२.२ अ;तरा6H�य अ�यास र *नयामक ढाँचाको तलुना�मक अ�ययन
२.२.१ लघबुीमाका अ;तरा6H�य Hवतरण मोडेलहn

अ;तरा6H�य \तरमा लघबुीमाका Hवतरण मोडेलहGको वगiकरण र Hव§षेण Le%ley र Mapfumo (2006), 
Churchill (2006) तथा Microinsurance Network का Hव*भ² काय6पdहGमा Hव\ततृ Gपमा )\ततु गpरएको 
पाइ;छ। यी मोडेलहGम�ये साझेदार7 अ*भकता6 मोडेल (Partner-Agent Model) अ; तग6त रह7 बीमा क]पनीले 
बीमालेखको *डजाइन, जोिखम वहन, Hवतरण संय;d *नमा6ण, अ*भकता6¨ारा *ब�� र सेवा )वाह गनU प�*त ज\ता 
H�याकलापहn भारत, ब�लादेश र अH½काका धेरै देशहGमा *नकै सफल देिखएको छ। अक³तफ6 , Dror र Jacquier 
(1999) ले Mutual Health Organizations का Gपमा Hव§षेण गरेको समदुायमा आधाpरत मोडेल (Community 
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Based Model) मा समदुाय \वयंले बीमा योजनाको सoालन र [यव\थापन गनU स]ब; धमा [याvया गद6छन ्। यसको 
सा;द*भ6कता नेपालका �ामीण तथा दगु6म mेdका ला*ग मह�वपणु6 हनु स«ने देिख;छ। यसैगर7, एउटै सं\थाले बीमालेख 
*नमा6ण, *डजाइन, Hवतरण र दाबी भ|ुानीका सबै काय6हG स]पादन गनU पूण6 सेवा मोडेल (Full Service Model) लाई 
नेपालका Hविशkीकृत लघबुीमकले मूलतः अनसुरण गpररहेका छन।् \वा\�य बीमाको Hविशk स;दभ6मा भने अ\पताल 
वा ि«ल*नक आफº ले बीमा योजनाको )वध6न र *ब�� गनU )दायक सoा*लत मोडेल (Provider Driven Model) भारत 
र घानामा )भावकार7 देिखएको छ। य\तो मोडेल नेपालमा सामदुाHयक \वा\�य बीमाको Hव\तारसँगै थप सा;द*भ6क 
ब;दै गएको देिख;छ।

२.२.२ ए*सयाल7 र अ;तरा6H�य अनभुव

Hव*भ² देशहGले लघबुीमाको मा�यमबाट HवOीय समावेशीकरणमा हा*सल गरेका सफलताहG नेपालका ला*ग 
महrवपूण6 पाठ हनु स«छन।् भारतमा Raju & Bhende (2002) एवम ् Insurance Regulatory and Development 
Authority of India का )*तवेदनहGले उ�लेख गरे अनसुार सन ् २००५ मा Hवशेष *नयमावल7 जार7 भएपcात 
लघबुीमाको mेdमा *त° Hव\तार भएको देिख; छ । भारतमा Hवशेषगर7 जनधन आधार मोबाइल (Jan Dhan Aadhar 
Mobile) HÂ*नट7को )योगले *डिजटल लघबुीमालाई )व�6न गरेको देिख; छ भने के;{7यम;dी फसल बीमा योजना र 
जीवन ªयो*त बीमा योजनाले सरकार7 तहबाटै लघबुीमाको [यापक Hव\तार त )व�6नलाई स*ुनिcत गरेको देिख;छ। 
ब�लादेशको अनभुवलाई *नया�दा, Ahmed (2012) ले Bangladesh Rural Advancement Committee र Grameen 
Bank ज\ता सं\थाहGमाफ6 त भएको लघHुवO र लघबुीमा बीचको एक�करण लाई सफलताको मvुय कडी मानेका छन ्
। नेपालसँग *म�दोज�ुदो )*त[यि| आ]दानी भए ताप*न ब�लादेशको उ±च बीमा पहुँच दरको मvुय कारण )भावकार7 
Hवतरण नेटवक6  नै हो। �यसैगर7, Hफ*लHप;समा Llanto (2007) ले औ¼�याए अनसुार �यहाँको *नयामक *नकायले 
लघबुीमाका ला*ग छुÃै र सरल7कृत *नयमावल7 तयार गpर¡दँदा )शास*नक खच6 घ¹न गई नयाँ योजनाहGको )वेश सहज 
भएको पाइ; छ। अH½क� मलुकुहG के;या र घानामा M-Pesa ज\ता मोबाइल  लेटफम6माफ6 त सoा*लत कागजरHहत 
(Paperless) बीमा सेवाले �ामीण mेdका HकसानहGमाझ सफलता हा*सल गरेको पाइ; छ।

२.२.३ *नयामक ढाँचाको तलुना�मक Hट पणी

IAIS र Microinsurance Network (2007) को संय|ु काय6पd Issues in Regulation and Supervision of 
Microinsurance ले लघबुीमाका ला*ग अनकूुल *नयामक वातावरण *सज6नाका ५ )मखु *स�ा;तहG )\ताव गरेको छ। 

(क) आनपुा*तकता, 

(ख) बजार Hवकास उ;मखुता, 

(ग) सरोकारवाला परामश6, 

(घ) \पk पpरभाषा र दायरा, र 

(ङ) *नयामक�य सलुभता।

Wiedmaier-P&ster र Chatterjee (2006) ले Hव*भ² देशहGको लघबुीमा *नयामक ढाँचाको तलुना�मक 
अ�ययन गद� अ�य*धक कठोर *नयमन लघबुीमा बजारको Hवकासमा बाधक हनु स«छ भ²े Hव§षेण गरेका छन।् 
नेपालको बीमा ऐन, २०७९ र लघबुीमा *नदU िशकाले यस Hवषयमा अ;तरा6H�य मापद�डसँग मेल खाने )यास गरेको 
देिख;छ।
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Platteau (2006) ले लघबुीमा *नयमनमा *नयामक�य उदारता (Regulatory Forbearance) को अवधारणा )\ततु 
गद� नयाँ बजार \थापनाको )ारि]भक चरणमा अ�य*धक *नयमनले बजारको Hवकास अवn� गनU जोिखमतफ6  �यानाकष6ण 
गराएका छन।्

२.३ नेपालमा लघबुीमाको Hवकास, नी*तगत संरचना र राH�य अ�ययनहG
२.३.१ नेपालमा लघबुीमाको Hवकास�म

नेपालमा लघबुीमाको इ*तहास लघबुीमा *नदU िशका, २०७१ बाट औपचाpरक Gपमा आर]भ भएको हो भने 
यसभ;दा पHहले प*न Hव*भ² जीवन र *नजiवन बीमा क]पनीहGले ;यून बीमाश�ुकका सरल र सलुभ बीमा योजनाहG 
बजारमा �याउँदै आएका *थए। Ghimire (2016) ले नेपालका )ारि]भक लघबुीमा योजनाहnको अ�ययनमा ती 
योजनाहG मvुयतः पर]परागत बीमा क]पनीहGका सहायक [यवसायका Gपमा सoा*लत रहेकाले लिmत वग6स]म 
)भावकार7 Gपमा पzुन नसकेको उ�लेख गरेको छ।

नेपाल रा� बÄकले अ�ययन गरेको Baseline Survey on Financial Literacy of Nepal, 2022 ले देशको 
�ामीण जनसuvयामा बीमाको पहुँच अ�य; त ;यून रहेको देखाएको छ। राH�य योजना आयोगको प;Å~ योजना (२०७६-
२०८०) ले HवOीय समावेशीकरणलाई एक रणनी*तक )ाथ*मकताका Gपमा समे¹दै लघबुीमाको Hव\तारलाई सामािजक 
सरुmाको एक महrवपूण6 उपकरणका Gपमा *लईएको *थयो। यसै नी*तगत *नर;तरतालाई थप स�ुढ बनाउँदै सोÀ~ 
योजना (२०८१/८२-२०८५/८६) ले समHkगत आ*थ6क \थाHय�व र सामािजक ;यायका ला*ग HवOीय समावेशीकरण 
र जोिखम ह\ता;तरणको दायरा Hव\तारमा Hवशेष जोड ¡दएको छ। सोÀ~ योजनाले संरचना�मक Gपा;तरणका mेd 
अ;तग6त HवOीय mेdको स�ुढ7करण र पहुँच Hव\तारलाई )ाथ*मकतामा राvदै सामािजक सरुmाका काय6�महGलाई 
एक�कृत र [यवि\थत बनाउने रणनी*त अिvतयार गरेको छ।

२.३.२ नेपालमा HवOीय समावेशीकरण र लघबुीमाको स]ब;ध

राH�य त�या� काया6लय (NSO, २०७९/८०) को नेपाल जीवन\तर सवUmणका अनसुार नेपालमा *नरपेm गpरबी 
दर २०.२७ )*तशत र बहआुया*मक गpरबी दर १७.४० )*तशत रहेको छ। यस आ*थ6क वा\तHवकतालाई �Hkगत 
गदा6 नेपालमा लघबुीमाको माग र आपू*त6 बीचको अ; तर ठूलो रहेको देखाउछ। Sharma (2021) ले नेपालमा HवOीय 
समावेशीकरण स]ब;धी गरेको अ�ययनमा लघबुीमाको पहुँचलाई HवOीय समावेशीकरणको मापन गनU एक महrवपूण6 
सूचकका Gपमा )\ततु गरेका छन।् 'apa (2020) ले नेपालमा लघHुवO सं\थाहG र लघबुीमाबीचको सहस]ब;धको 
अ�ययन गद� लघHुवO ऋणीहGको बीमा सचेतना र योजना )ा� गनU दर गैर ऋणीहnभ;दा उ�लेखनीय Gपमा बढ7 
रहेको Hववरण )\ततु गरेका छन ्। यसले नेपालमा लघHुवO सं\थाहGलाई लघबुीमाको )भावकार7 Hवतरण मा�यमका 
Gपमा उपयोग गpररहेको तथा गन6 सHकने ठोस आधार )दान गद6छ। Adhikari र Timsina (2019) ले नेपालको ६५ 
)*तशतभ;दा बढ7 जनसuvया कृHषमा *नभ6र भए ताप*न कृHष बीमाको पहुँच ;यून रहेको र य\तो सम\या समाधान गन6 
सरकार र *नजी mेdको संय|ु लगानीको आवSयकता रहेको *न�कष6 *नकालेका छन।् लघ ु*नजiवन बीमा [यवसायको 
अ*धकतम Hह\सा मोटर ते�ो पm बीमामा केि;{त रहेकोले पोट6फो*लयो HवHव*धकरणको आवSयकता रहेको देखाउछ।

२.३.३ नेपालमा लघबुीमाको लैH�क समावेशीकरण स]ब;धी अ�ययन

लैH�क समावेशीकरण र लघबुीमाको स]ब;धमा अ;तरा6H�य र राH�य \तरमा महrवपूण6 अ�ययन भएका छन ्। 
Banthia, Johnson, McCord & Mathews (2009) ले लघबुीमा र मHहला सश|ीकरणको स]ब;धमा [यापक 
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अ�ययन गद� मHहलाहG लघबुीमाका )ाथ*मक लाभ�ाह7 भए प*न *तनीहGको बीमा खpरद *नण6यमा पnुष सद\यहGको 
)भाव बढ7 हनेु त�य *नकालेका छन ्।�य\तैगर7, Panda, Chakraborty & Dror (2016) ले भारतमा गरेको 
अ�ययनमा मHहलाहGले गनU बीमाको माग पnुषभ;दा बढ7 भए ताप*न आ*थ6क र सामािजक कारणले वा\तHवक बीमा 
)ा*� दर कम हनेु देखाएका छन।् Devereux & Sabates-Wheeler (2004) ले लैH�क पpर)�ेयमा लघबुीमाको 
सामािजक सरुmा भ*ूमकाको Hव§षेण गद� मHहलाहGका ला*ग Hवशेष योजनाहnको आवSयकतालाई उजागर गरेका छन।् 
नेपालका लघबुीमकले मात�ृव, \वा\�य, घर र कजा6 स]ब;धी बीमालेख Hवकास भएमा मHहला केि;{त पोट6फो*लयो 
Hव\तारमा थप सहयोग पzुने देिख;छ।

२.३.४ लघबुीमा ¡दगोपना, [यावसाHयक मोडेल र भHव�यका चनुौती

McCord (2012) ले लघबुीमाको [यावसाHयक ¡दगोपनाको Hव§षेणमा लघबुीमकको ¡दगोपनाका ला*ग ३ )मखु 
कारकहG पHहचान गरेका छन ्

(क) पया6� पोट6फो*लयो आकार (Pool Size), 

(ख) दm सoालन )णाल7 (Operational E(ciency), र 

(ग) उ�पादन बजार उपय|ुता (Market Fit Product)। 

Barneto (2017) ले जलवाय ुपpरवत6न र लघबुीमाको स]ब;धमा अ�ययन गद� जलवाय ुपpरवत6नले *सिज6त 
जोिखमहGको HवHवधता र ती°ताले पर]परागत लघबुीमा योजनाहGको पया6�ता मा*थ )Ç उठाएको छ। Platteau 
(2014) ले Smart Subsidies को अवधारणा )\ततु गद� सरकारले लघबुीमा mेdमा सी*मत अव*धका ला*ग र Hविशk 
उRेSयका ला*ग माd अनदुान )दान गर7 लघबुीमाको पहुँच Hव\तार गन6 सHकने तक6  गरेका छन ्।

२.४ यस अिघका अ�ययन पनुरावलोकनको सार
मा*थको यस अिघका अ�ययन पनुरावलोकनबाट *न]नानसुारका मvुय बुदँाहG यस अ�ययनसँग )�यm Gपमा 

स]ब� देिख;छन:्

क. लघबुीमाको ल�य Hवचलन (Mission Dri%) स]ब;धी अ�ययनले सगुम mेdमा अ*धक केि;{त हनु ुर दगु6म mेdमा 
;यून पहुँचको सम\यालाई [याvया गनU आधार )दान गद6छ।

ख. Hवतरण मोडेलस]ब;धी तलुना�मक अ�ययनले साझेदार7 अ*भकता6 मोडेल र लघHुवO एक�करणलाई Hव\तार गनु6पनU 
नी*तगत सझुाव ¡द; छ।

ग. लैH�क समावेशीकरण स]ब;धी अ�ययनले उ�लेखनीय मHहला सहभा*गतालाई अनकुरणीय उपलि¸धका Gपमा 
\थाHपत गरेको छ।

घ. कृHष र �ामीण लघबुीमा स]ब;धी अ�ययनले लघ ु*नजiवन बीमाको पोट6फो*लयो HवHवधीकरण (मोटर बीमाको 
वच6\व घटाउँदै कृHष र लघ ुउ£म बीमाको Hव\तार) को आवSयकता देखाउछ।
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अ�याय ३

लघबुीमा mेdको Hव£मान अव\था

हाल नेपालमा लघ ुजीवन बीमा तफ6  ३ वटा र लघ ु*नजiवन बीमा तफ6  ४ वटा गर7 कुल ७ वटा लघबुीमक 
सoालनमा रहेका छन।् नेपालको संघीय संरचना अनGुप बीमाको पहुँच Hव\तार गनU उRेSयका साथ )ादेिशक Gपमा 
के;{7य काया6लय रहने गर7 लघ ुबीमकको उपि\थ*त रहेको छ। यस अ�यायमा लघबुीमकको \थापना, पूजँी संरचना, 
शाखा र जनशि| Hव\तार, बीमालेखको )कृ*त, लघबुीमाको कारोबार Hव§षेण, लैH�क समावेशीकरण र दाबी भ|ुानीको 
अव\थालाई )\ततु गpरएको छ।

3.१ लघबुीमकको \थापना र पूजँी संरचना
3.1.1 लघबुीमकको \थापना

नेपालको )�येक )देशमा के;{7य काया6लय रहने गर7 लघबुीमा क]पनी \थापना भएका छन।्

ता*लका 1 लघबुीमकको \थापना Hववरण 

�.सं. \थापना *म*त बीमकको नाम Hक*सम )देश
के;{7य 
काया6लय

स]पक6  
काया6लय

१ 2079/12/27 गा*ड6यन माई�ो 
लाईफ इ;\योरे;स *ल.

लघ ुजीवन कोशी Hवराटनगर, 
मोरङ

सानो गौचरन, 
काठमाडÈ

२ 2079/12/27 नेपाल माई�ो 
इ;\योरे;स क]पनी 
*ल.

लघ ु*नजiवन बाzमती भरतपरु, 
िचतवन

गैर7धारा, 
काठमाडÈ

३ 2079/12/27 �े\ट माई�ो लाईफ 
इ;\योरे;स *ल.

लघ ुजीवन कणा6ल7 वीरे;{नगर, 
सखुUत

ग*ुसंगाल, 
ल*लतपरु

४ 2079/12/28 )ोटेि«टभ माई�ो 
इ;\योरे;स *ल.

लघ ु*नजiवन सदूुरपिcम धनगढ7, 
कैलाल7

ग*ुसंगाल, 
ल*लतपरु

५ 2080/05/01 \टार माई�ो 
इ;\योरे;स क]पनी 
*ल.

लघ ु*नजiवन मधेस जनकपरु, 
धनषुा

दरबारमाग6, 
काठमाडÈ

६ 2080/05/01 *लबटÉ माई�ो लाईफ 
इ;\योरे;स *ल.

लघ ुजीवन ग�डक� पोखरा, का\क� *dपरेु�र, 
काठमाडÈ

७ 2080/07/15 Â\ट माई�ो 
इ;\योरे;स *ल.

लघ ु*नजiवन लिु]बनी बटुवल, 
nप;देह7

कमलपोखर7, 
काठमाडÈ

�ोत नेपाल बीमा )ा*धकरण (२०८३) | *ल. = *ल*मटेड
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3.1.2 लघबुीमकको पूजँी संरचना

)ा*धकरणले नेपालमा सoा*लत लघबुीमकको ;यूनतम च|ुा पूँजी n. ७५ करोड तोकेको छ। य£Hप, 
HवOीय mमता र जोिखम वहन गनU साम�य6 पूँजीमा माd *नभ6र नरह7 क]पनीहGको [यावसाHयक Hव\तार, बजार 
Hह\सा, सिoत नाफा वा घाटा, जोिखम [यव\थापन, सं\थागत सशुासन ज\ता त�वहGले फरक पारेको ह;ुछ। 
)ाथ*मक सेयर *न�कासन (IPO) को स;दभ6मा गा*ड6यन माई�ो लाईफ, नेपाल माई�ो इ;\योरे;स र �े\ट 
माई�ो लाईफले सव6साधारणका ला*ग सेयर *न�कासन गpरसकेका छन ्भने बाँक�ले )ाथ*मक सेयर *न�कासन 
जार7 गरेका छैनन।्

ता*लका 2 लघबुीमकको पूजँी संरचना

�.सं. )देश बीमकको नाम
के;{7य 
काया6लय

हालको च|ुा पूजँी
कायम गनु6पनU 
च|ुा पूजँी 

IPO 
जार7

१ कोशी गा*ड6यन माई�ो लाईफ ई. *ल. Hवराटनगर n. ७५ करोड n. ७५ करोड भएको

२ मधेश \टार माई�ो ई. क. *ल. जनकपरु n. ५२.५० करोड n. ७५ करोड नभएको

३ बाzमती नेपाल माई�ो ई. क. *ल. भरतपरु n. ७५ करोड n. ७५ करोड भएको

४ ग�डक� *लबटÉ माई�ो लाईफ ई. *ल. पोखरा n. ५२.५० करोड n. ७५ करोड नभएको

५ लिु]बनी Â\ट माई�ो ई. *ल. बटुवल n. ५२.५० करोड n. ७५ करोड नभएको

६ कणा6ल7 �े\ट माई�ो लाईफ ई. *ल. *बरे;{नगर n. ७५ करोड n. ७५ करोड भएको

७ सदूुरपिcम )ोटेि«टभ माई�ो ई. *ल. धनगढ7 n. ५२.५० करोड n. ७५ करोड नभएको

सव6साधारणमा सेयर *न�कासन गpरसकेका क]पनीहGमा साव6ज*नक जवाफदेHहता, HवOीय पारदिश6ता र सं\थागत 
सशुासन ब*लयो हनेु मा;यता रहेको छ भने सव6साधारणमा सेयर *न�कासन नगरेका क]पनीहGमा सं\थापक सेयरधनीको 
एका*धकार रहने हुँदा द7घ6कालमा सं\थागत सशुासन र पारदिश6ताका �Hkले *नयामक�य चनुौतीहG *सज6ना हनु स«ने 
अव\था रह;छ।

3.2 शाखा काया6लय तथा मानव संसाधनको अव\था
आ*थ6क वष6 २०७९/८० मा लघबुीमकको शाखा सuvया ३ वटा माd रहेकोमा आ*थ6क वष6 २०८२/८३ को 

फागनु मसा;तस]मको अव*धमा लघबुीमकको शाखा सuvया बढेर २०९ पगेुको छ। शाखा सµालको *त° Hव\तारसँगै 
सं\थागत काय6स]पादन र सेवा )वाहलाई [यवि\थत बनाउन सोह7 अव*धमा कुल कम6चार7 सuvया समेत २८ बाट 
बढेर ६४० पगेुको देिख;छ। यस त�या�ले लघबुीमा mेdले बजारमा आ»नो उपि\थ*त ब*लयो बनाउँदै ठूलो सuvयामा 
रोजगार7का अवसरहG समेत *सज6ना गरेको पHुk गद6छ।
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ता*लका 3 लघबुीमकको शाखा तथा कम6चार7 सuvया

�.स. बीमकको नाम

आ.व.
२०७९/८०

आ.व.
२०८०/८१

आ.व.
२०८१/८२

आ.व. 
२०८२/८३
(फागनु)

शाखा कम6. शाखा कम6. शाखा कम6. शाखा कम6.

१ गा*ड6यन माई�ो लाईफ - - २४ ५६ २६ ६१ २६ ७३

२ �े\ट माई�ो लाईफ २ १७ २३ ६६ २३ ६७ २३ ८२

३ *लबटÉ माई�ो लाईफ - - ९ ३८ १४ ५८ २२ ७०

४ नेपाल माई�ो - - २२ ६४ २३ ८९ २४ ९३

५ )ोटेि«टभ माई�ो १ ११ २७ ७७ ३३ ९६ ३९ १०८

६ \टार माई�ो - - २७ ७५ ४५ ११४ ४५ ११९

७ Â\ट माई�ो - - २९ ६३ २९ ८२ ३० ९५

ज]मा ३ २८ १६१ ४३९ १९३ ५६७ २०९ ६४०

�ोत नेपाल बीमा )ा*धकरण (२०८३) | कम6. = कम6चार7 । 

�य\तै गर7, लघबुीमकको )देशगत शाखा तथा कम6चार7हnको अव\था देहाय बमोिजम रहेको छ। 

ता*लका 4 )देशगत शाखा तथा कम6चार7 Hवतरण (आ.व. २०८२/८३ फागनु स]म)

�.सं. )देश शाखा (जीवन) कम6. (जीवन)
शाखा 

(*नजiवन)
कम6. (*नजiवन) ज]मा शाखा

१ बाzमती )देश १० ८४ ३६ १५८ ४६

२ ग�डक� )देश ११ २० ९ १९ २०

३ कणा6ल7 )देश ७ १९ ६ १४ १३

४ कोशी )देश १२ २६ २५ ६२ ३७

५ लिु]बनी )देश १४ ३६ २५ ७६ ३९

६ मधेश )देश ११ १९ २२ ५१ ३३

७
सदूुरपिcम 

)देश
६ १९ १५ ३७ २१

ज]मा ७१ २२३ १३८ ४१७ २०९

�ोत नेपाल बीमा )ा*धकरण (२०८३)
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चाट6 1 लघबुीमकको )देशगत शाखा उपि\थ*तको Hहट]याप

)देश
जीवन *नजiवन

ज]मा )*तशत
�ेk गा*ड6यन *लबÂ7 नेपाल )ोटेि«टभ \टार Â\ट

बाzमती 5 4 1 9 7 10 10 46 22.01%

ग�डक� 1 3 7 3 2 2 2 20 9.57%

कणा6ल7 5 1 1 - 2 2 2 13 6.22%

कोशी 2 6 4 5 8 7 5 37 17.70%

लिु]बनी 4 7 3 3 9 9 4 39 18.66%

मधेश 3 4 4 2 5 11 4 33 15.79%

सदूुरपिcम 3 1 2 2 6 4 3 21 10.05%

ज]मा 23 26 22 24 39 45 30 209 100.00%

लघबुीमकको )ादेिशक अवि\थ*तलाई Hव§षेण गदा6 कुल शाखा सÌ vयाको सबैभ;दा बढ7 22.01 )*तशत शाखा 
बाzमती )देशमा केि;{त भएको देिख;छ भने भौगो*लक Gपमा Hवकट र दगु6म मा*नएको कणा6ल7 )देशमा सबैभ;दा कम 
६.२२ )*तशत माd शाखा Hव\तार भएको देिख;छ।

गा*ड6यन माइ�ो इ;\योरे;सको तोHकएको )देश कोशी भ;दा लिु]बनी )देशमा बढ7 शाखा, )ोटेि«टभ 
माइ�ो इ;\योरे;सको तोHकएको )देश सदुुरपिcम भ;दा ल]ुबीनी, कोशी तथा बाzमती )देशमा बढ7 शाखा, 
Â\ट माइ�ो इ;\योरे;सको तोHकएको )देश ल]ुबीनी भ;दा २.५ गणुा बाzमती )देशमा बढ7 शाखा, नेपाल 
माई�ो इ;\योरे;स *ल*मटेडको कणा6ल7 )देशमा हालस]म एउटा प*न शाखा नहुन ु ग]भीर Hवषय रहेको 
देिख;छ।

त�या�को Hव§ेषण गदा6 अ*धकांश क]पनीहGले बाzमती, लिु]बनी र कोशी ज\ता आ*थ6क Gपले स]प² 
)देशहGमा शाखा Hव\तारमा )ाथ*मकता ¡दएको देिख;छ। \टार माई�ो इ;\योरे;सको मधेस )देशमा माdै ११ 
वटा शाखा (सबैभ;दा बढ7 के;{7करण) रहेको छ भने नेपाल माई�ो इ;\योरे;सले कणा6ल7 )देशमा हालस]म 
एउटा प*न शाखा \थापना गरेको छैन। यसले लघबुीमाको मूल मम6 अनसुार ;यून आय भएका र �ामीण mेdका 
नागpरकमा बीमाको पहुँच Hव\तार गन6 क]पनीको उपि\थ*त हनु ुपनUमा तलुना�मक Gपमा सगुम र आ*थ6क Gपले 
स]प² भएका )देशहGमा बढ7 केि;{त रहेको देखाउँछ। आगामी ¡दनमा कणा6ल7 र सदूुरपिcम ज\ता HवOीय 
पहुँचका साथै भौगो*लक Hहसाबले दगु6म mेdहGमा शाखा खो�न *नयामक *नकायले थप ह\तmेपकार7 नी*त *लनपुनU 
देिख;छ।
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चाट6 2 लघबुीमकको )देशगत शाखा र कम6चार7

 

मा*थ उ�लेिखत चाट6 अनसुार लघबुीमकको )देशगत शाखा र कम6चार7 सuvयाको अवि\थ*तलाई Hव§षेण गदा6 
शाखा काया6लय र मानव संसाधनको Hवतरणमा )ादेिशक अस;तलुन देिख;छ। कुल २०९ शाखा र ६४० कम6चार7म�ये 
सबैभ;दा बढ7 के;{7करण बाzमती )देशमा रहेको छ। ग�डक� )देश र Hवशेष गर7 Hवकट कणा6ल7 तथा सदूुरपिcम 
)देशमा सबै )देशको शाखा सÌ vयाको औसत भ; दा तल रहेको छ।

साथै, बाzमती )देशमा शाखा सuvयाको तलुनामा कम6चार7को सuvया बढ7 देिख;छ। यस पpर�Sयले 
लिmत वग6मा सेवा )वाहका ला*ग आवSयक दm जनशि| अझै प*न बाzमती )देश Hवशेष गर7 काठमाड~ 
उप�यकामा केि;{त रहेकाले �ामीण र दुग6म mेdमा जनशि|को यथोिचत पpरचालन गनु6पनU आवSयकता 
देिख;छ।

3.3 लघबुीमा अ; तग6त )चलनमा रहेका बीमालेखहn
)ा*धकरणबाट जार7 लघबुीमा *नदU िशका, २०७९ बमोिजम लघबुीमकले ;यून आय भएका र �ामीण mेdका 

लिmत वग6लाई समे¹ने गर7 बीमकले आफÄ  तयार पार7 )ा*धकरणबाट \वीकृ*त *लएको बीमालेख तथा )ा*धकरणले जार7 
गरेको \तर7कृत बीमालेख हाल )चलनमा रहेका छन।् 

क. बीमकले आफÄ  तयार पार7 )ा*धकरणबाट \वीकृत *लएका बीमालेख:

बजारको माग, जनचाहना, भौगो*लक आवSयकता तथा [यावसाHयक स]भा[यतालाई आधार मानी 
लघुबीमकले नयाँ बीमालेख तयार गन6 स«छन। य\ता बीमालेख )चलनमा �याउन ु अिघ )ा*धकरणबाट 
अ*नवाय6 Gपमा \वीकृ*त *लनपुनU काननुी [यव\था रहेको छ। हालस]म *न]न ता*लका बमोिजमका बीमालेख 
जार7 भएका छन् :-
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ता*लका 5 बीमक¨ारा तयार गर7 )ा*धकरणबाट \वीकृत बीमालेख

लघ ुजीवन बीमा तफ6
�.सं. बीमकको नाम बीमालेखको नाम कैHफयत

१
गा*ड6यन माइ�ो लाइफ 
इ;\योरे;स *ल*मटेड

गा*ड6यन ]याद7 जीवन लघ ुबीमालेख,

२ गा*ड6यन सामHुहक ]याद7 जीवन लघबुीमालेख,

३

क) दघु6टना म�ृय ुलाभ परुक करार योजना

ख) दघु6टना पणु6 र \थायी अश|ता परुक योजना

ग) दघु6टना लाभ परुक योजना

परुक करार

४ ¡दघा6य ुबचत (साव*धक) लघ ुजीवन बीमा योजना,
५ साना बचत लघ ुजीवन बीमा योजना)
६ बीमा श�ुक छुट परुक करार योजना
७ मा*सक आय सHुवधा परुक करार
८ बाल सम�ृ लघबुीमा योजना

९
�ेk माइ�ो लाइफ इ;\योरे;स 
*ल*मटेड

*स.एम.एल ]याद7 बीमा योजना,

१० *स.एम.एल. साव*धक लघ ुजीवन बीमा योजना,

११

क) *स.एम.एल. बीमा श�ुक छुट परुक योजना

ख) दघु6टना पणु6 र \थायी अश|ता परुक योजना

ग) दघु6टना म�ृय ुलाभ परुक करार योजना

परुक करार

१२ सम�ृ लघ ुजीवन बीमा योजना
१३ सम�ृ बाल बचत लघ ुजीवन बीमा योजना
१४ सम�ृ अ*�म भ|ुानी लघ ुबीमा योजना

१५
*लवटÉ माइ�ो लाइफ 
इ;\योरे;स *ल*मटेड

सम�ृ कवच ]याद7 लघ ुजीवन बीमालेख,

१६ सम�ृ भHव�य लघ ुजीवन बीमालेख,
१७ सामHुहक ]याद7 लघबुीमालेख,

१८

क) सामHुहक परुक करारहn,

ख) सामHुहक दघु6टना�मक औषधी उपचार खच6

ग) दघु6टना पणु6 र \थायी अश|ता परुक योजना

घ) दघु6टना म�ृय ुलाभ परुक करार योजना

परुक करार



16  | नेपालको लघबुीमा mेdको अ�ययन )*तवेदन, २०८३

१९ बीमाश�ुक छुट परुक करार
२० �ामीण सामHुहक ]याद7 लघबुीमा
२१ सरुिmत बाल भHव�य योजना

लघ ु*नजiवन बीमा तफ6

२२
नेपाल माई�ो इ;\योरे;स 
*ल*मटेड

Hव£ाथi सरुmा योजना

२३ कप³रेट सरुmा लघबुीमा

मा*थको ता*लका अनसुार बीमकले बीमालेख तयार गर7 )ा*धकरणबाट \वीकृ*त *लने काय6मा लघ ु *नजiवन 
बीमकको तलुनामा लघ ुजीवन बीमक बढ7 सH�य रहेको देिख;छन।् )ा*धकरणबाट \वीकृ*त *लएका कुल २३ वटा 
बीमालेख म�ये लघ ुजीवन बीमकका २१ वटा र लघ ु*नजiवन बीमकका २ वटा बीमालेख )चलनमा रहेका छन।् 
लघ ुजीवन बीमालेख मvुय Gपमा ]याद7 बीमालेखमा केि;{त रहेको देिख;छ भने परुक करारको हकमा दघु6टना म�ृय ु
लाभ परुक करार र \थायी पणु6 अश|ता परुक करार )चलनमा रहेका छन।् लघ ु*नजiवन बीमा तफ6  नेपाल माई�ो 
इ;\योरे;स *ल*मटेडले माd Hव£ाथi सरुmा योजना र कप³रेट सरुmा लघबुीमा योजना गर7 दईु वटा Hविशkीकृत बीमालेख 
)चलनमा �याएको देिख;छ। यस पpर�Sयले लघ ुजीवन बीमा तफ6  �ाहकको आवSयकता र जोिखम HवHवधीकरणका 
योजनाहG सoालनमा आएको देखाउछ। अ;तरा6H�य Gपमा सफल भएका ब�डल बीमालेख योजनाहG लघ ुबीमकले 
Hवकास गनु6पनU देिख;छ भने लघ ु*नजiवन बीमा mेdमा भौ*तक स]पिO, [यवसाय र कृHषज;य जोिखमहG समे¹ने गर7 
थप नHवन )कृ*तका बीमालेखको Hवकास र Hव\तार गनु6पनU आवSयकता रहेको देिख;छ।

ख. )ा*धकरणले जार7 गरेको \तर7कृत बीमालेखः

;यून आय भएका, आ*थ6क, सामािजक तथा भौगो*लक Gपले Hपछ*डएका वग6 तथा समदुायलाई HवOीय 
मूल)वाह7करणमा समावेश गराउन, लघबुीमा सेवामा एकGपता �याउन, )H�यालाई सरल बनाउन, लघबुीमाको पहुँच 
बढाउन र सव6साधारणको लघबुीमाको मा�यमबाट जोिखम रmावरण गन6 )ा*धकरणले \तर7कृत बीमालेख तयार गर7 
जार7 गनU गद6छ। हाल स]म )ा*धकरणबाट तयार भएका \तर7कृत बीमालेख देहाय बमोिजम रहेका छन ्:-

ता*लका 6 )ा*धकरण¨ारा जार7 \तर7कृत बीमालेख

लघ ु*नजiवन बीमा तफ6
�.सं. बीमालेखको नाम
१ स]पिO लघबुीमालेख
२ घर लघबुीमालेख
३ सÍधमार7 लघबुीमालेख
४ दघु6टना लघबुीमालेख
५ अ\पताल भना6 लघबुीमालेख

मा*थ उ�लेख भएका बीमालेखका अ*तpर| )ा*धकरणबाट तीन वटा \तर7कृत बीमालेख जार7 हनेु चरणमा रहेका 
छन।्
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3.4 ता*लम, सामािजक उOरदाHय�व र जन चेतना काय6�म
लघबुीमकको \थापनाकाल देिख आ.व. २०८२/८३ को फागनु मसा;तस]मको अव*धमा जनचेतनामूलक 

काय6�ममा G. ४.५५ लाख, mमता Hवकास काय6�ममा G. ७८.१९ लाख र सामािजक उOरदाHय�व वहनका G. 
९.६१ लाख गर7 लघबुीमकबाट कpरब n. ९२ लाख खच6 भएको देिख;छ।

ता*लका 7 लघ ुबीमकले ता*लम, सामािजक उOरदाHय�व र जनचेतनामा गरेको कुल खच6

�.स. बीमकको नाम कुल खच6 (n.) )*तशत

१ गा*ड6यन माई�ो लाईफ ई. *ल. n. २३,६०,५८९ 26%

२ �े\ट माई�ो लाईफ ई. *ल. n. १३,९६,२६४ 15%

३ *लबटÉ माई�ो लाईफ ई. *ल. n. १६,५२,६५६ 18%

४ नेपाल माई�ो ई. क. *ल. n. ७,८९,०२०.७५ 9%

५ )ोटेि«टभ माई�ो ई. *ल. n. १३,७०,५३१ 15%

६ \टार माई�ो ई. क. *ल. n. ६,२७,०१६ 7%

७ Â\ट माई�ो ई. *ल. n. १०,४०,४४३.९३ 11%

ज]मा n. ९२,३६,५२०.४५ 100%

बीमक
सामािजक 
उOरदाHय�व

)*तशत
जनचेतनामलुक 

काय6�म
)*तशत ता*लम )*तशत

जीवन 599,005.00 62.32% - 0.00% 4,810,503.77 61.52%

*नजiवन 362,168.68 37.68% 455,532.00 100.00% 3,009,311.00 38.48%

कुल 961,173.68 100.00% 455,532.00 100.00% 7,819,814.77 100.00%

�ोत नेपाल बीमा )ा*धकरण (२०८३)

मा*थ उ�लेिखत ता*लका अनसुार जीवन बीमकले सामािजक उOरदाHय�व र ता*लम खच6मा *नजiवन बीमकको 
तलुनामा बढ7 खच6 गरेको देिख;छ भने जनचेतनामलुक काय6�ममा कुनै प*न खच6 गरेको देिखदैन। कुल खच6 म�ये 
सबैभ;दा बढ7 २६ )*तशत खच6 गा*ड6यन माइ�ोले खच6 गरेको देिख;छ भने �यस प*छ *लबटÉ माई�ो लाईफले १८ 
)*तशत र �े\ट माई�ो लाईफले १५ )*तशत खच6 गरेको देिख;छ।
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3.5 लघबुीमकसँग आव� अ*भकता6
ता*लका 8 लघ ुबीमा अ*भकता6

�.स. अ*भकता6को ·ेणी सuvया )*तशत
१ [यि|गत अ*भकता6 (जीवन) ४,५२५ ९५.५५%
२ [यि|गत अ*भकता6 (*नजiवन) १६२ ३.४२%
३ सं\थागत अ*भकता6 (जीवन) ४८ १.०१%
४ सं\थागत अ*भकता6 (*नजiवन) १ ०.०२%

ज]मा ४,७३६ १००%

लघ ुजीवन ४,६८७ [यि|गत अ*भकता6 ४,५७३

लघ ु*नजiवन ४९ सं\थागत अ*भकता6 १६३

कुल ४,७३६ कुल ४,७३६

�ोत नेपाल बीमा )ा*धकरण, म�य\थकता6 शाखा (२०८२)

हाल स]म लघबुीमा अ*भकता6को कुल सuvया ४,७३६ रहेको छ। लघ ुबीमकमा कुल अ*भकता6म�ये सं\थागत 
अ*भकता6को तलुनामा [यि|गत अ*भकता6को सuvया बHढ रहेको छ भने *नजiवन लघबुीमा अ*भकता6को तलुनामा लघ ु
जीवन बीमा तफ6 का अ*भकता6को सuvया उ�लेखनीय रहेको छ।

3.6 लघबुीमा [यवसाय माd गनU बीमक बाहेकका अ;य जीवन बीमकको लघबुीमा [यवसाय
3.6.1 लघबुीमा [यवसाय माd गनU बीमक बाहेकका अ;य जीवन बीमकको कुल लघबुीमा बीमाश�ुक 

संकलन

ता*लका 9 जीवन बीमकको लघ ुबीमाश�ुक संकलन

रकम n. दश लाखमा

कुल 
बीमाश�ुक 
संकलन

आ.व.

79/80

आ.व.

80/81

आ.व.

81/82

आ.व.

82/83
कुल )*तशत

साव*धक 
(Endowment)

236.11 146.91 179.22 337.81 900.04 10.1%

]याद7 (Term) 1,666.29 1,896.50 1,507.78 807.52 5,878.09 66.3%

अ;य (Other) 535.80 623.60 625.20 293.96 2,078.55 23.4%

कुल 2438.2 2667 2312.2 1439.3 8,856.7 १००%
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लघबुीमा [यवसाय माd गनU बीमक बाहेकका अ;य जीवन बीमकले गरेको लघ ुजीवन बीमा [यवसाय अ;तग6त 
आ.व. २०७९/८० देिख आ.व. २०८२/८३ स]मको कुल बीमाश�ुक संकलनको )विृO Hव§षेण गदा6 बजारमा 
]याद7 लघबुीमाको Hह\सा अ�य*धक बढ7 देिखएको छ। समीmा अव*धभर संकलन भएको कुल बीमाश�ुक म�ये ]याद7 
लघबुीमाको Hह\सा ६६.३ )*तशत र अ;य बीमाको Hह\सा २३.४ )*तशत रहेकोमा द7घ6काल7न र बचत )कृ*तको 
साव*धक लघबुीमाको Hह\सा १०.१ )*तशत रहेको देिख;छ।

चाट6 3 जीवन बीमकको लघबुीमाश�ुक संकलन

 

बजारको मvुय Hह\सा ओगटेको ]याद7 लघबुीमा आ.व. २०८०/८१ मा उ±चतम रहेको देिख;छ भने अ;य 
लघबुीमा ि\थर ग*तमा रहेको देिख;छ। �य\तैगर7, सnुवाती वष6हGमा स\ुत ग*तमा रहेको साव*धक लघबुीमा आ.व. 
२०८२/८३ मा बढेको देिख;छ।

3.6.2 लघबुीमा [यवसाय माd गनU बीमक बाहेकका अ;य जीवन बीमकको लघबुीमा कारोवारमा औसत 
)*त बी*मत बीमाश�ुक

चाट6 4 औसत )*त बी*मत बीमाश�ुक रकम 
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मा*थ उ�लेिखत चाट6मा चार वष6को लघ ुजीवन बीमालेखको )*त बी*मत औसत बीमाश�ुकको )विृO )\ततु 
गpरएको छ। बजारमा सबैभ;दा महँगो )कृ*तको बीमालेख साव*धक बीमालेखको औसत बीमाश�ुक सnुवाती वष6मा 
केह7 बढेर n. ३,६०5 पगेु ताप*न प*छ�ला दईु वष6मा ि\थर हुँदै झ;डै n. १,२८० को आसपासमा कायम भएको 
देिख;छ। सबै भ;दा बढ7 बजार Hह\सा रहेको ]याद7 बीमालेखको सuvया बÏदै गएको कारण प*छ�ला वष6हnमा औसत 
बीमाश�ुक रकम घ¹दै गएको देिख;छ।

३.7 लघ ुजीवन बीमकको कारोबार
३.7.१ आ.व. २०७९/८० को कारोबार

आ.व. २०७९/८० मा गा*ड6यन माई�ो लाईफ इ;\योरे;स र �े\ट माई�ो लाईफ इ;\योरे;सको कारोबार 
शnुवात भई कुल जार7 बीमालेख सuvया २१९, )थम बीमाश�ुक संकलन n. २ लाख र कुल बीमा� रकम n. 
६.३१ करोड रहेको *थयो।

ता*लका 10 आ.व. 2079/80 को लघ ुजीवन बीमा कारोबार

�.स. बीमकको नाम जार7 बीमालेख बीमाश�ुक (n.) बीमा� रकम (n.)
१ �े\ट माई�ो लाईफ ९२ (४२%) ६३,८२८ १,७०,५४,०००
२ गा*ड6यन माई�ो लाईफ १२७ (५८%) १,४१,२६७ ४,६०,१०,०००

ज]मा २१९ (१००%) २,०५,०९५ ६,३०,६४,०००

�ोत नेपाल बीमा )ा*धकरण (२०८३)

आ.व. २०७९/८० मा लघ ुजीवन बीमा तफ6  कुल बीमालेख २ सय १९ सuvया म�ये �े\ट माई�ो लाईफ 
ई;\योरे;स *ल*मटेडको ४२ )*तशत र गा*ड6यन माई�ो लाईफ ई;\योरे;स *ल*मटेडको ५८ )*तशत Hह\सा रहेको 
*थयो।

३.7.2 आ.व. २०80/81 को कारोबार

आ.व. 2080/81 मा गत आ.व.को अ*तpर| *लबटÉ माई�ो लाईफ ई;\योरे;स *ल*मटेड प*न लघबुीमा 
बजारमा थHपई कुल जार7 बीमालेख सuvया १ लाख, )थम बीमाश�ुक संकलन n. १६.९६ करोड र बीमा� रकम 
n. १६.६४ अब6 पगेुको *थयो।

ता*लका 11 आ.व. 2080/81 को लघ ुजीवन बीमा कारोबार

�.स. बीमकको नाम
बीमालेख 
सuvया

साव*धक ]याद7
)थम बीमाश�ुक 

(n.)
ज]मा बीमा� 

(n.)
१ �े\ट माई�ो (५६.२५%) ५८,७७४ १,०२९ ५७,७४५ 9.75 करोड ९.38 अब6
२ गा*ड6यन माई�ो (२९.४५%) ३०,७७३ ४८३ ३०,२९० 4.22 करोड 4.86 अब6
३ *लबटÉ माई�ो (१४.२९%) १४,९३३ १,४९९ १३,४३४ 2.99 करोड 2.39 अब6

ज]मा (१००%) १,०४,४८० ३,०११ १,०१,४६९ 16.96 करोड १6.64 अब6

�ोत नेपाल बीमा )ा*धकरण (२०८३)
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आ.व. २०८०/८१ मा लघ ुजीवन बीमा तफ6  कुल बीमालेख १ लाख ४ हजार ४ सय ८० सuvया म�ये �े\ट 
माई�ो लाईफ ई;\योरे;स *ल*मटेडको ५६.२५ )*तशत, गा*ड6यन माई�ो लाईफ ई;\योरे;स *ल*मटेडको २९.४५ 
)*तशत र *लबटÉ माई�ो लाईफ ई;\योरे;स *ल*मटेडको १४.२९ )*तशत Hह\सा रहेको *थयो।

३.7.३ आ.व. २०८१/८२ को कारोबार

आ.व. 2081/82 मा कारोबारमा उ�लेखनीय वHृ� भई कुल जार7 बीमालेख १७ लाख पगुी )थम बीमाश�ुक 
संकलन n. ८१.३४ करोड र बीमा� रकम n. १.२2 खब6 पगेुको *थयो।

ता*लका 12 आ.व. 2081/82 को लघ ुजीवन बीमा कारोबार

�.सं. बीमकको नाम बीमालेख सuvया )थम श�ुक (n.) बीमा� (n.)
१ �े\ट माई�ो (२२.०५%) ३,८२,८९१ ३०.४० करोड ३,०९३.४५ करोड
२ गा*ड6यन माई�ो (६६.८४%) ११,६०,६६४ ३१.२६ करोड ६,३०३.०५ करोड
३ *लबटÉ माई�ो (११.१०%) १,९२,८९४ १९.६८ करोड २,८१५.५८ करोड

ज]मा (१००%) १७,३६,४४९ ८१.३४ करोड १,२२,२१२.०८ करोड

�ोत नेपाल बीमा )ा*धकरण (२०८३)

आ.व. २०81/82 मा लघ ुजीवन बीमा तफ6  कुल १७ लाख ३६ हजार ४ सय ४९ बीमालेख सuvया म�ये 
�े\ट माई�ो लाईफ ई;\योरे;स *ल*मटेडको २२.०५ )*तशत, गा*ड6यन माई�ो लाईफ ई;\योरे;स *ल*मटेडको ६६.८४ 
)*तशत र *लबटÉ माई�ो लाईफ ई;\योरे;स *ल*मटेडको ११.१० )*तशत Hह\सा रहेको *थयो। �य\तैगर7, बीमालेखको 
(Portfolio Wise) Hव§षेण गदा6 कुल १७ लाख ३६ हजार ४ सय ४९ म�ये Anticipated Micro Life Insurance Policy 
तफ6  ८५ सuvया (०.००४ )*तशत), Child Micro Life Insurance Policy तफ6  ७७६ सuvया (०.०४४ )*तशत), 
Endowment Micro Life Insurance Policy तफ6  ५,८२३ सuvया (०.३३ )*तशत), Foreign Employment Micro Life 
Insurance Policy तफ6  ११,८०९ सuvया (०.६८ )*तशत), Other Micro Life Insurance तफ6  ५६ सuvया (०.००३ 
)*तशत), Term Micro Life Insurance Policy तफ6  १७,१७,९०० सuvया (९८.९३ )*तशत) Hह\सा रहेको *थयो।

 ३.7.४ आ.व. २०८२/८३ (फागनु) स]मको कारोबार

आ.व. २०८२/८३ को फागनु मसा;तस]म कुल जार7 बीमालेख सuvया १५ लाख रहेकोमा )थम बीमाश�ुक 
संकलन n. ८५.९५ करोड र कुल बीमा� रकम n. २ खब6 ५५ अब6भ;दा बढ7 पगेुको छ।

ता*लका 13 आ.व. 2082/83 (फागनु) स]मको लघ ुजीवन बीमा कारोबार

�.सं. बीमकको नाम बीमालेख सuvया )थम श�ुक (n.) बीमा� (n.)
१ �े\ट माई�ो (२०.०४%) ३,०७,०४४ २७.२७ करोड १.१२ खब6
२ गा*ड6यन माई�ो (५४.०८%) ८,२८,४४२ २४.४८ करोड ६६.४४ अब6
३ *लबटÉ माई�ो (२५.८७%) ३,९६,३२८ ३४.२१ करोड ७६.८८ अब6

ज]मा (१००%) १५,३१,८१४ ८५.९५ करोड २.5५ खब6

�ोत नेपाल बीमा )ा*धकरण (२०८३)



22  | नेपालको लघबुीमा mेdको अ�ययन )*तवेदन, २०८३

आ.व. २०82/83 को आठ मHहनामा लघ ुजीवन बीमा तफ6  कुल बीमालेख १५ लाख ३१ हजार ८ सय 
१४ सuvया म�ये �े\ट माई�ो लाईफ ई;\योरे;स *ल*मटेडको २०.०४ )*तशत, गा*ड6यन माई�ो लाईफ ई;\योरे;स 
*ल*मटेडको ५४.०८ )*तशत र *लबटÉ माई�ो लाईफ ई;\योरे;स *ल*मटेडको २५.८७ )*तशत Hह\सा रहेको 
छ।�य\तैगर7, बीमालेखको (Portfolio Wise) Hव§षेण गदा6 १५ लाख ३१ हजार ८ सय १४ म�ये Anticipated Micro 
Life Insurance Policy तफ6  ११ सuvया (०.०००७ )*तशत), Child Micro Life Insurance Policy तफ6  ७५० 
सuvया (०.०४८ )*तशत), Endowment Micro Life Insurance Policy तफ6  ३,८०१ सuvया (०.२४ )*तशत), 
Foreign Employment Micro Life Insurance Policy तफ6  ४४,९०१ सuvया (२.९३ )*तशत), Term Micro Life 
Insurance Policy तफ6  १४,८२,३५१ सuvया (९६.७७ )*तशत) Hह\सा रहेको देिख;छ।

ता*लका 14 लघ ुजीवन बीमकको सम� बीमा [यवसाय

बीमाश�ुक र बीमा� G लाखमा

आ.व. बीमालेख संvया बीमाश�ुक संकलन बीमाuक़ औसत बीमाश�ुक
२०७९/८० 219 2.05 630.64 936.51
२०८०/८१ 104480 1,697.83 166,425.64 1,625.03
२०८१/८२ 1736449 8,434.29 1,221,208.05 485.72

२०८२/८३ (फागनु) 1531814 9,154.38 2,553,878.33 597.62

लघ ुजीवन बीमा [यवसायले छोटो अव*धमा उ�लेखनीय [यावसाHयक Hव\तार भएको देिख;छ। आ.व. २०७९/८० 
मा सी*मत रहेको बीमालेख संvया आ.व. २०८१/८२ स]म आइपzुदा १७ लाख भ;दा बढ7 पzुन ुर चालू आ.व.को 
फागनुस]म बीमा� रकम n. २.५५ खब6 नाÑनलेु बीमाको पहुँच र HवOीय सरुmाको दायरा {तु ग*तमा Hव\तार भएको 
देिख;छ। बीमालेख संvयामा भएको वHृ�सँगै कुल बीमाश�ुक संकलनमा प*न *नर;तर वHृ� भएको देिख;छ भने )*त 
बीमालेख औसत बीमाश�ुक घ¹दै गएको त�या�ले देखाउछ।

३.8 लघबुीमा [यवसाय माd गनU बीमक बाहेकका अ;य *नजiवन बीमकको लघबुीमा
लघबुीमा [यवसाय माd गनU बीमक बाहेकका अ;य *नजiवन बीमकले गरेको लघ ु*नजiवन बीमा कारोबारको 

सम� पmको देहाय बमोिजम ता*लकामा उ�लेख गpरएको छ।

ता*लका 15 *नजiवन बीमकको लघ ुबीमा कारोबार 

कुल बीमाश�ुक संकलन रकम n. हजारमा

)कार
आ.व. 

79/80
आ.व. 

80/81
आ.व. 

81/82
आ.व. 

82/83
कुल )*तशत

दघु6टना लघु 1,040.9 631.1 279.4 172.6 2,124.0 1.83%
\वा\�य लघु 1.3 0.0 0.0 0.0 1.3 0.00%
पpरवार (हाउसहो�ड) 18,362.3 1,553.1 386.6 24.5 20,326.5 17.53%
लघ ुअ;य 22,409.7 12,422.4 8,182.9 2,947.1 45,962.1 39.64%
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अ;य लघ ुबीमा 28,045.8 2,934.6 8.6 653.6 31,642.6 27.29%

स]पिO लघु 0.0 1,391.1 7,957.8 6,550.2 15,899.1 13.71%

कुल 69,860.0 18,932.3 16,815.3 10,348.0 115,955.7 100.00%

कुल बीमा� रकम n दश लाखमा

)कार
आ.व. 

79/80
आ.व. 

80/81
आ.व. 

81/82
आ.व. 

82/83
कुल )*तशत

दघु6टना लघु 701.9 631.1 279.4 172.6 1,784.9 2.76%

\वा\�य लघु 0.7 0.0 0.0 0.0 0.7 0.00%

पpरवार (हाउसहो�ड) 11,003.9 2,475.0 773.3 49.0 14,301.2 22.08%

लघ ुअ;य 11,009.7 6,179.4 4,004.0 1,439.1 22,632.1 34.94%

अ;य लघ ुबीमा 13,434.2 1,462.2 3.0 407.8 15,307.2 23.63%

स]पिO लघु 0.0 946.1 5,394.1 4,416.2 10,756.3 16.60%

कुल 36,150.4 11,693.8 10,453.7 6,484.6 64,782.5 100.00%

कुल बीमालेख सuvया

)कार
आ.व. 

79/80
आ.व. 

80/81
आ.व. 

81/82
आ.व. 

82/83
कुल )*तशत

दघु6टना लघु 2,445 2,716 1,266 1,003 7,430 9.76%

\वा\�य लघु 1 - - - 1 0.00%

पpरवार (हाउसहो�ड) 14,939 10,194 5,060 322 30,515 40.08%

लघ ुअ;य 9,788 5,707 3,828 1,393 20,716 27.21%

अ;य लघ ुबीमा 11,640 1,313 16 185 13,154 17.28%

स]पिO लघु - 359 2,212 1,739 4,310 5.66%

कुल 38,813 20,289 12,382 4,642 76,126 100.00%

�ोत नेपाल बीमा )ा*धकरण (२०८३) 

मा*थ उ�लेिखत ता*लका अनसुार लघबुीमा [यवसाय माd गनU बीमक बाहेकका अ;य *नजiवन बीमक¨ारा आ.व. 
२०७९/८० देिख आ.व. २०८२/८३ स]मको चार वष6को अव*धमा कुल बीमाश�ुक रकम n. ११ करोड संकलन 
गरेका छन।् सो त�या� आ.व. २०७९/८० मा n. ६.९८ करोड संकलन गरेकोमा उ| रकम प*छ�ला वष6हnमा 
लगातार संकुिचत हुँदै आ.व. २०८२/८३ को फागनु मसा;तस]म आइपzुदा माd n. १.०३ करोडमा सी*मत हनु 
पगेुको छ। पोट6फो*लयो संरचनाका आधारमा लघ ुअ;य (Micro Other) को कुल बीमाश�ुकमा सवा6*धक ३९.६४ 
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)*तशतको योगदान रहेको छ। अक³तफ6 , \वा\�य लघ ुबीमाको कारोबार लगभग शू;य )ायः देिखएको छ। स]पिO 
लघ ुबीमा (Property Micro) भने आ.व. २०७९/८० मा कारोबार शू;य रहेताप*न प*छ�ला वष6हGमा �मशः वHृ� 
हुँदै गएको देिख;छ।

लघबुीमा [यवसाय माd गनU बीमक बाहेकका अ;य *नजiवन बीमकले सरुmण गरेको कुल बीमा� रकमको )विृO 
प*न बीमाश�ुक संकलनको ज\तै देिख;छ। चार वष6को अव*धमा कुल बीमा� रकम n. ६४ अब6 ७८ करोड रहेको 
देिख;छ। आ.व. २०७९/८०मा n. 36 अब6 बराबरको बीमा� रकम घ¹दै आ.व. २०८२/८३ मा केवल n. ६ 
अब6मा सी*मत रहेको देिख;छ। सबैभ;दा बढ7 सरुmण रहेको पोट6फो*लयो लघ ुअ;यमा रहेको देिख;छ।

समीmा अव*धभर लघबुीमा [यवसाय माd गनU बीमक बाहेकका अ;य *नजiवन बीमकले कुल ७६ हजार बीमालेख 
जार7 गरेकोमा सबैभ;दा बढ7 ४०.०८ )*तशत पpरवार (हाउसहो�ड) लघ ुबीमा जार7 भएको देिख;छ भने लघ ुअ;य 
बीमा २७.२१ )*तशतका साथ दो�ो \थानमा जार7 गpरएको त�या�ले देखाउछ। आ.व. २०७९/८० मा ३८ हजार 
बीमालेख जार7 भएकोमा आ.व. २०८२/८३ को फागनुस]म आइपzुदा केवल ४ हजारमा खिु]चएको देिख;छ। 
बजारमा नयाँ Hविशkीकृत लघ ु*नजiवन बीमकको \थापना हनु ुर परुाना बीमकको �यान लघ ु[यवसायबाट हटेर ठूला 
कप³रेट बीमातफ6  केि;{त हनेु कारणले लघबुीमा [यवसाय माd गनU बीमक बाहेकका अ;य *नजiवन बीमकको लघबुीमा 
[यवसाय घटेको अनमुान लगाउन सHक;छ।

३.9 लघ ु*नजiवन बीमा क]पनीहGको कारोबार
३.9.1 आ.व. २०79/80 को कारोबार

ता*लका 16 आ.व. 2079/80 को लघ ु*नजiवन बीमा कारोबार 

�.स. बीमकको नाम जार7 बीमालेख बीमाश�ुक (n.) बीमा� रकम (n.)

१ )ोटेि«टभ माई�ो ई.क.*ल. 2 10,107 697०,872

आ.व. २०७९/८० मा लघ ु*नजiवन बीमा तफ6  कुल बीमालेख दईु वटा )ोटेि«टभ माई�ो ई;\योरे;सले जार7 
गरेको *थयो। नेपाल माई�ो ई;\योरे;स क]पनी *ल*मटेडको \थापना भएताप*न कारोबार भने गरेको देिखएन।

३.9.2 आ.व. २०80/81 को कारोबार

ता*लका 17 आ.व. 2080/81 को लघ ु*नजiवन बीमा कारोबार 

�.स. बीमकको नाम जार7 बीमालेख बीमाश�ुक (n.) बीमा� रकम (n.)

१ नेपाल माई�ो ई.क.*ल. 49,473 103,166,158 ७,१३१,६५१,९६२

२ )ोटेि«टभ माई�ो ई.क.*ल. 30,410 90,042,119 १२,८५८,४४३,२३३

३ \टार माई�ो ई.क.*ल. 30,771 64,011,291 ७,५८३,३९२,३९५

४ Â\ट माई�ो ई.क.*ल. 13,875 32,753,454 २,५४३,०५१,१८४

 कुल 124,529 289,973,022 30,116,538,774
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आ.व. २०80/81 मा लघ ु*नजiवन बीमा तफ6  कुल 1 लाख 24 हजार ५ सय 29 वटा बीमालेख जार7 
भएकोमा सबैभ; दा बढ7 बीमालेख 39.7 )*तशत नेपाल माई�ो ई;\योरे;स क]पनी *ल*मटेडले जार7 गरेको पाइयो। 
सो आ.व. मा n. 28 करोड 99 लाख भ; दा बढ7 बीमाश�ुक संकलन भई n. 30 अब6 11 करोड बराबरको जोिखम 
वहन भएको छ।�य\तैगर7, बीमालेखको पोट6फो*लयोको आधारमा कुल १ लाख २४ हजार ५ सय २९ म�ये Accident 
Micro Insurance Policy तफ6  ५४२ सuvया (०.४३ )*तशत), Burglary Micro Insurance Policy  तफ6  ७१५ 
सuvया (०.५७ )*तशत), Engineering Micro Insurance Policy तफ6  ४१ सuvया (०.०३२ )*तशत), Household 
Micro Insurance Policy तफ6  १,५१० सuvया (१.२१ )*तशत), Micro Insurance Policy Others तफ6  १९ सuvया 
(०.०१५ )*तशत), Motor Comprehensive Micro Insurance Policy तफ6  ८,७१४ सuvया (६.९९ )*तशत), 
Motor 'ird-party Insurance Policy तफ6  १,०६,४२८ सuvया (८५.४४ )*तशत), Other Micro Insurance 
Policy तफ6  १४१ सuvया (०.११ )*तशत), Property Micro Insurance Policy तफ6  ६,४१९ सuvया (५.१५ 
)*तशत) मा बीमालेख जार7 भएका छन।्

३.9.3 आ.व. २०81/82 को कारोबार

ता*लका 18 आ.व. 2081/82 को लघ ु*नजiवन बीमा कारोबार 

बीमकको नाम जार7 बीमालेख बीमाश�ुक (n.) बीमा� रकम (n.)

नेपाल माई�ो ई.क.*ल. 101,739 262,801,507 १७,०५९,२०३,१२२

)ोटेि«टभ माई�ो ई.क.*ल. 99,135 249,382,021 २७,१७८,९४०,७६४

\टार माई�ो ई.क.*ल. 102,496 227,424,860 ३४,९६४,६९०,५९९

Â\ट माई�ो ई.क.*ल. 76,063 214,265,464 २१,७४९,५०६,४०४

कुल 379,433 95,38,73,852 100,952,340,888.12

आ.व. २०81/82 मा लघ ु*नजiवन बीमा तफ6  कुल बीमालेख 3 लाख 79 हजार ४ सय 33 वटा बीमालेख 
जार7 भएकोमा सबैभ; दा बढ7 बीमालेख 27 )*तशत \टार माई�ो ई;\योरे;स क]पनी *ल*मटेडले जार7 गरेको पाइयो।सो 
आ.व.मा n. 95 करोड 38 लाख भ; दा बढ7 बीमाश�ुक संकलन भई n. 1 खब6 भ; दा बढ7को जोिखम वहन भएको 
छ।�य\तैगर7, बीमालेखको पोट6फो*लयोको आधारमा कुल ३ लाख ७९ हजार ४ सय ३३ म�ये Accident Micro 
Insurance Policy तफ6  ७७५ सuvया (०.२० )*तशत), Burglary Micro Insurance Policy  तफ6  २२५३ सuvया 
(०.५९ )*तशत), Engineering Micro Insurance Policy तफ6  २७ सuvया (०.००७ )*तशत), Household Micro 
Insurance Policy तफ6  ६०३३ सuvया (१.५९ )*तशत), Micro Insurance Policy Others तफ6  ७६६ सuvया (०.२० 
)*तशत), Motor Comprehensive Micro Insurance Policy तफ6  ३४७५६ सuvया (९.१५ )*तशत), Motor 'ird-
party Insurance Policy तफ6  ३१२६०७ सuvया (८२.३८ )*तशत), Other Micro Insurance Policy तफ6  २८५ 
सuvया (०.०७ )*तशत), Property Micro Insurance Policy तफ6  २१९३१ सuvया (५.७७ )*तशत) मा बीमालेख 
जार7 भएका छन।्
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३.9.4 आ.व. २०82/83 (फागनु) स]मको कारोबार

ता*लका 19 आ.व. 2082/83 (फागनु) स]मको लघ ु*नजiवन बीमा कारोबार 

बीमकको नाम जार7 बीमालेख बीमाश�ुक (n.) बीमा� रकम (n.)
नेपाल माई�ो ई.क.*ल. 77,907 215,066,896 १२,३९९,८८८,२८२
)ोटेि«टभ माई�ो ई.क.*ल. 87,517 228,096,121 १८,३०७,४७३,९६८
\टार माई�ो ई.क.*ल. 80,450 184,039,268 २९,०६९,१८९,८०९
Â\ट माई�ो ई.क.*ल. 60,043 198,674,189 २१,९९८,६१०,२२८

कुल 305,917 825,876,475  1,775,162,287.00

आ.व. २०82/83 को आठ मHहनामा लघ ु*नजiवन बीमा तफ6  कुल बीमालेख 3 लाख 5 हजार ९ सय 17 वटा 
बीमालेख जार7 भएकोमा सबैभ; दा बढ7 बीमालेख 28.6 )*तशत )ोटेि«टभ माई�ो ई;\योरे;स *ल*मटेड ले जार7 गरेको 
पाइयो । सो आ.व. मा n. 82 करोड 58 लाख भ; दा बढ7 बीमाश�ुक संकलन भई n. 81.77 अब6 भ; दा बढ7को 
जोिखम वहन भएको छ।�य\तैगर7, बीमालेखको पोट6फो*लयोको आधारमा कुल ३ लाख ५ हजार ९ सय १७  म�ये 
Accident Micro Insurance Policy तफ6  ३९९ सuvया (०.१३ )*तशत), Burglary Micro Insurance Policy  तफ6  
१,७४३ सuvया (०.५६ )*तशत), Household Micro Insurance Policy तफ6  ४९३९ सuvया (१.६१ )*तशत), Motor 
Comprehensive Micro Insurance Policy तफ6  ३१,७२३ सuvया (१०.३६ )*तशत), Motor 'ird-party Insurance 
Policy तफ6  २४९,१०५ सuvया (८१.४२ )*तशत), Other Micro Insurance Policy तफ6  ७०४ सuvया (०.२३ 
)*तशत), Property Micro Insurance Policy तफ6  १७,३०४ सuvया (५.६५ )*तशत) मा बीमालेख जार7 भएका छन।्

ता*लका 20 लघ ु*नजiवन बीमकको सम� बीमा [यवसाय

बीमाश�ुक र बीमा� G लाखमा

आ.व. बीमालेख संvया बीमाश�ुक संकलन बीमाuक़ औसत बीमाश�ुक
२०७९/८० 2 0.10 69.71 5,053.50
२०८०/८१ 124,529 2,899.73 301,165.39 2,328.56
२०८१/८२ 379,433 9,538.74 1,009,523.41 2,513.95
२०८२/८३ (फागनु) 305,917 8,258.76 817,751.62 2,699.67

मा*थको ता*लकाको अ�ययन गदा6 लघ ु*नजiवन बीमा [यवसायले छोटो अव*धमा उ�लेखनीय [यावसाHयक Hव\तार 
भएको देिख;छ। आ.व. २०७९/८० मा सी*मत रहेको बीमालेख संvया आ.व. २०८१/८२ स]म आइपzुदा ३ लाख 
भ;दा बढ7 पzुन ुर चालू आ.व.को फागनुस]म बीमा� रकम n. ८१.७७ अब6 पzुनलेु बीमाको पहुँच र HवOीय सरुmाको 
दायरा {तु ग*तमा Hव\तार भएको देिख;छ। बीमालेख संvयामा भएको वHृ�सँगै कुल बीमाश�ुक संकलनमा प*न वHृ� 
भएको देिख;छ भने )*त बीमालेख औसत बीमाश�ुक बÏदै गएको त�या�ले देखाउछ। 

३.9.5 लघ ु*नजiवन बीमकको पोट6फो*लयो

लघ ु*नजiवन बीमकको पोट6फो*लयो मलुतः दघु6टना, सेधमार7, इि;ज*नयpरङ, हाउसहो�ड, मोटर, स]पिO र अ;य 
लघबुीमा रहेको देिख;छ। उ| पोट6फो*लयोहGमा जार7 भएका बीमालेखहn देहायको ता*लकामा )\ततु गpरएको छ।
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३.10 लैH�क Hव§षेण 
लघ ुजीवन बीमा क]पनीहGले जार7 गरेका बीमालेखको लैH�क Hव§षेण हेदा6 मHहला बी*मतको सuvया पnुषभ;दा 

उ�लेखनीय Gपमा बढ7 देिखएको छ। लघ ुजीवन बीमालेखमा देहाय बमोिजमको लैH�क अनपुातको Hववरण रहेको 
देिख;छ। 

ता*लका 22 लघ ुजीवन बीमालेखमा लैH�क अनपुात 

आ*थ6क वष6
मHहला 

(सuvया)
पnुष 

(सuvया)
अ;य कुल मHहला % पnुष %

आ.व. २०७९/८० ७५ १४४ - २१९ ३४.२४% ६५.७५%

आ.व. २०८०/८१ ७२,६०५ ३१,८७४ १ १,०४,४८० ६९.४९% ३०.५७%

आ.व. २०८१/८२ १०,६६,४५४ ६,६९,९८१ १४ १७,३६,४४९ ६१.४१% ३८.५८%

आ.व. २०८२/८३ (फागनु) ९,४१,१४३ ५,९०,६७१ - १५,३१,८१४ ६१.४३% ३८.५६%

आ.व. २०७९/८० मा पnुष बी*मतको वच6� रहेकोमा प*छ�ला वष6हGमा मHहलाहGको सहभा*गतामा आमूल 
र सकारा�मक पpरवत6न आएको देिख;छ। आ.व. २०७९/८० मा कुल २१९ बीमालेख जार7 हुँदा पnुष बी*मत 
६५.७५ )*तशत रहेकोमा आ.व. २०८०/८१ देिख मHहला बी*मतको सÌ vयामा उ�लेखनीय Gपमा वHृ� भई ६९.४९ 
)*तशत पगेुको देिख;छ। �यसप*छका वष6हG अथा6त ्आ.व. २०८१/८२ मा ६१.४१% र आ.व. २०८२/८३ को 
फागनु मसा;त स]म आइपzुदा ६१.४३% मHहला सहभा*गता रहेको देिख;छ। यो त�या�ले कुल बीमालेखमा लैH�क 
समावेिशताको ब*लयो जग \थाHपत भएको देखाउछ।

३.11 लघबुीमा तफ6 को दाबी भ|ुानी
ता*लका 23 लघ ुजीवन बीमकको दाबी भ|ुानी Hववरण 

Hववरण
आ.व. 

२०७९/८०
आ.व. २०८०/८१ आ.व. २०८१/८२

आ.व. २०८२/८३ 
(फागनु)

दाबी भ|ुानी सuvया - ७९ २,१०९ ३,२८८

दाबी भ|ुानी रकम (n.) - n. १.२१ करोड n. २२.६६ करोड n. ३१.२४ करोड

दाबी बाँक� सuvया - - ६ ५

दाबी बाँक� रकम (n.) - - n. ८.७५ लाख n. ३.७४ लाख
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ता*लका 24 लघ ुजीवन बीमकको दाबी भ|ुानी 

�.सं. बीमकको नाम
दाबी भ|ुानी 
(सuvया)

Hह\सा (%) भ|ुानी बाँक� बाँक� %

१ �े\ट माई�ो लाईफ ई.क.*ल. १,६४० २९.९४% - -
२ गा*ड6यन माई�ो लाईफ ई.क.*ल. ३,१३८ ५७.३०% - -
३ *लबटÉ माई�ो लाईफ ई.क.*ल. ६९८ १२.७४% ११ १००%

ज]मा ५,४७६ १००% ११ -

समीmा अव*धमा लघ ुजीवन बीमकको [यवसाय Hव\तारसँगै दाबी भ|ुानीको सuvया र दाHय�व रकम दवैु ती° 
ग*तमा वHृ� भएको देिख;छ। आ.व. २०८०/८१ मा कुल n. १.२१ करोड माd रहेको दाबी भ|ुानी रकम आ.व. 
२०८२/८३ को फागनु मसा;तस]म आइपzुदा उ�लेvय Gपमा बढेर n. ३१.२४ करोड पzुनलेु बीमकको बÏदो 
जोिखम वहन गरेको देिख;छ। दाबी फ¾¿टमा गा*ड6यन माई�ो लाइफ इ;\योरे;सले कुल दाबी भ|ुानीको सबैभ;दा 
उ±च ५७.३० )*तशत दाबी भ|ुानी गरेको छ। यसको Hवपर7त, *लबटÉ माई�ो लाइफ इ;\योरे;सको हकमा भने सबै 
बाँक� दाबीहG फ¾¿ट हनु नस«नकुो त�या� िच;ताजनक रहेको छ।
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अ�याय ४

लघबुीमाको अ;तरा6H�य अ�यास

Hव�[यापी Gपमा लघबुीमाको सफल काया6;वयन गरेका Hव*भ² मलुकुहGको ऐ*तहा*सक र [यावहाpरक अनभुव 
नेपालको लघबुीमा बजारलाई माग6*नदUशन गन6 महrवपूण6 पाठका �ोत ब² स«छन।् उ| अ;तरा6H�य अनभुव तथ 
अ�यासहG देहाय बमोिजम रहेका छन।्

४.१ भारतमा रहेको अ�यास 
भारतले सन ्२००५ मा जार7 गरेको "Micro Insurance Regulations 2005" माफ6 त लघबुीमालाई पर]परागत 

बीमाको )शास*नक बोझबाट म|ु गर7 छुÃै, सरल7कृत Hवधाको Gपमा \थाHपत गय³।"JAM Trinity" (Jan Dhan 
Aadhar Mobile) को उपयोग भारतमा सफल रहेको पाइयो। भारतमा लघबुीमाको Hवतरण र दाबी भ|ुानी ५० 
करोडभ;दा बढ7 जनधन बÄक खाता, आधार (Aadhar) *डिजटल पHहचान र मोबाइल वालेटको *dपmीय संयोजनले गदा6 
अ�य;तै Hकफायती र पारदशi बनेको देिख;छ। )धानम;dी जीवन ªयो*त बीमा योजना (PMJJBY) र )धानम;dी सरुmा 
बीमा योजना (PMSBY) ले वाHष6क �मशः भाn. 436 र भाn. २० (भाn) बीमाश�ुकमा माd भाG 2 लाखको बीमा� 
गर7 करोड~ Hवप; न नागpरकलाई जीवन र दघु6टना बीमाको सरुmा ¡दएका छन।् �य\तै, )धानम;dी फसल बीमा योजना 
(PMFBY) ले Òोन, pरमोट सेि;सङ र भ-ूउप�हको त�या� )योग गर7 मानवीय ह\तmेप *बना नै कृHष बीमाको दाबी 
मू�या�न र भ|ुानी गनU अ�याध*ुनक )Hव*ध )योगमा �याएको देिख;छ। य\तो भारतमा भएको अ�यासलाई अनसुरण 
गर7 नेपालले प*न सरकारको मvुय H�यािशलतामा सबै नागpरक समेHटने गर7 साव6भौम लघबुीमा काय6�म �याउन स«ने 
पाठ )दान गद6छ। राH�य पpरचयपd र *डिजटल वालेटलाई बीमा )णाल7सँग एक�कृत गर7 मौसम सूचका�मा आधाpरत 
(Index-Based) कृHष बीमा लागू गन6 भारतको )Hव*ध एक अनकुरणीय मोडेल रहेको पाइ;छ।

४.२ ब�लादेशमा रहेको अ�यास 
ब�लादेशमा लघबुीमाको शGुवात लघHुवO सं\थाको शnुवातसँगै भएको पाइ;छ। अहमद (Ahmed, 2012) 

का अनसुार ब�लादेशमा लघबुीमाको सफलताको मvुय मेnद�ड भनेको �ामीण बÄक र Óाक (BRAC) ज\ता Hवशाल 
लघHुवO सं\थाहGसँग लघबुीमाको एक�करण (Bundling) हनु ुहो। �य\तो एक�करण अनसुार ऋण )वाह गदा6 अ*नवाय6 
Gपमा बीमाश�ुक ऋणको Hक\तासँगै कÃा हनेु गर7 ;यूनतम बीमाश�ुकमा लघबुीमा उपल¸ध गरेको पाइ;छ। �ामीण 
सामािजक क�याणको Gपमा \वा\�य लघबुीमा र bKash मोबाइल मनीमाफ6 त दूरदराजस]म बीमाश�ुक संकलन र दाबी 
भ|ुानी )णाल7लाई अ�याध*ुनक बनाइएको छ। नेपालमा सH�य रहेका लघHुवO सं\थाहGको सµाललाई केवल कजा6 
असलु7मा माd सी*मत नराखी ब�लादेशको मोडलमा लघबुीमा सेवालाई �ामीण तहस]म सहजै पयुा6उन सHक;छ।

४.३ Hफ*लHप;समा रहेको अ�यास 
Hफ*लHप;सको बीमा आयोगले सन ्२०१० मा जार7 गरेको Hवशेष "Microinsurance Framework" ले लघबुीमाका 

ला*ग छुÃै र सरल7कृत *नयामक�य मापद�ड \थाHपत गरेको पाइयो। �ला;टो (Llanto, 2007) का अनसुार 
Hफ*लHप;सको उदाहरणीय पm भनेको बी*मत मHहलाहG आफº  *मलेर पार\पpरक Hहतकार7 (Mutual) सं\था \थापना गर7 
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आ»ना हकHहत र आवSयकता सहुाउँदो सरल बीमालेख तजु6मा र सoालन गनU गर7 CARD MBA (Mutual Bene&t 
Association) सoालन गरेको पाइयो। लघबुीमा बजारको Hवकासका ला*ग आनपुा*तकताको *स�ा;त (Proportionality) 
अवल]बन गद� छुÃै लिचलो *नयामक�य ढाँचा तयार गन6 र मHहला केि;{त लघबुीमा काय6�महG सoालन गन6 
Hफ*लHप;सबाट पाठ *स«न सHक;छ।

४.४ घानामा रहेको अ�यास 
घानामा लघ ुबीमाको इ*तहास र सफलताको मvुय ·ेय �यहाँको "½�*मयम" (Freemium) मोबाइल मोडल र 

दरुसoार साझेदार7लाई जा;छ। यसले सन ्२०१० मा केवल ८ )*तशत रहेको बीमा पहुचँलाई सन ्२०१८ स]ममा ३० 
)*तशतमा पयुा6उन ठूलो भ*ूमका खेलेको पाइयो। Tigo Ghana, लघ ुबीमा Hवशेष¶ BIMA, र MicroEnsure *बच *dपmीय 
साझेदार7 गर7 “Tigo Family Care” (Tigo Bima) काय6�म गर7 घानामा लघबुीमा सफल भएको देिख;छ। घानामा 
लघबुीमा काय6�मलाई आकHष6त गराउन �ाहकले मोबाइल ¸याले;स खच6 गदा6 �यसको अनपुातमा आ»नो र पpरवारको 
ला*ग *नःश�ुक जीवन बीमा (Loyalty Bene&t) )ा� गनU रणनी*त अिvतयार गpरएको पाइयो। यसर7 मोबाइलमा ¸याले;स 
खच6 गदा6 *नःश�ुक Gपमा बीमा गpरने [यव\थाबाट लाख~ �ाहकहGले बीमाको महrव बझेुर थप बीमालेख *तर7 \वैि±छक 
Gपमा आ»नो बीमा सरुmणलाई दो¸बर बनाएको इ*तहास रहेको पाइयो। फल\वGप, पHहलो छ मHहना २ लाख ५० 
हजार भ;दा बढ7 र केह7 वष6*भdै २ करोड १० लाख भ;दा बढ7 लघबुीमालेख *ब�� हनु सफल भएको पाइयो। घानामा 
;यून आय भएका पpरवारहGमा गpरएको जन6ल अफ द नलेज इकोनोमी (Journal of the Knowledge Economy, 2024) 
को एक अनसु;धान )*तवेदनमा लघ ुबीमाले संकट वा आपतकाल7न समयमा गर7ब पpरवारहGले आ»नो स]पिO, गहना 
वा चौपायाहG स\तो मू�यमा ब;धक राÔ ेवा बे±ने बा�यतालाई उ�लेvय Gपमा घटाएको Hवषय उ�लेख गरेको छ। साथै 
लघ ुबीमाले ;यून आय भएका पpरवारहGलाई HवOीय सरुmा )दान गर7 द7घ6काल7न Gपमा बचत बढाउन र नया ँआयमूलक 
स]पिO आज6न गन6 )�यm )ो�साहन गरेको पpर�Sयले मोबाइल एयरटाइमलाई बीमासगँ जोÕने घानाको यो पथृक र नवीन 
)योग Hव�भpरकै उदाहरणीय र सफल HवOीय समावशेीकरणको Gपमा \थाHपत रहेको देिख;छ।

४.५ के;यामा रहेको अ�यास 
के;यामा लघ ुबीमा Hवशेष गर7 सन ्२००७ बाट M-Pesa काय6�म सnु भई सन ्२०२० मा जार7 भएको 

लघ ुबीमा *नयमावल7 पcात ती° Gपमा Hवकास भएको पाइयो। के;याको लघबुीमाको मोडलले बÄक खाता नभएका र 
अनौपचाpरक mेdमा रहेका कम आय भएका असी )*तशत भ;दा बढ7 जनसंvयालाई समे¹न सफल भएको देिख;छ। 
Kilimo Salama नामक सरुिmत खेतीपाती *डिजटल कृHष बीमा काय6�म Hवकास गर7 साना HकसानहGले ए�ोभेटबाट 
बीउ वा मल Hक;दा बारकोड \«यान गर7 *सधै मोबाइलबाट स\तो H)*मयम *तनU [यव\था गर7 के;यामा लघबुीमा 
सफल Gपमा Hव\तार भएको पाइयो। यो सचुका�मा आधाpरत भई \वचा*लत मौसम \टेशन (Weather Stations) को 
डाटाको आधारमा बाल7 नk भएको पHुk हनुासाथ Hकसानको मोबाइल खातामै तnु;तै दाबी भ|ुानी हनेु [यव\था रहेको 
देिख;छ।अ;तरा6H�य HवO *नगम (IFC) को अनसु;धान )*तवेदनले अनसुार के;याको लघ ुबीमा काय6�ममा आब� 
भएका के;याल7 HकसानहGले बीमा नभएका *छमेक� HकसानहGको तलुनामा आ»नो खेतीपातीमा १९ )*तशत बढ7 
लगानी बढाएको तथा वाHष6क आ]दानीमा १६ )*तशत स]मको वHृ� बढेको त�य उ�लेख गरेको छ। )Hव*ध, सरल 
)H�या, सं\थागत साझेदार7का कारण के;याको लघबुीमा उ�कृk *सकाईको nपमा \थाHपत भएको देिख;छ।
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अ�याय ५

*न�कष6 तथा सझुावहG

५.१ *न�कष6
नेपालमा HविशHkकृत Gपमा लघबुीमा [यवसाय सoालनको कpरब तीन वष6को अव*धमा यस mेdले HवOीय 

समावेशीकरणका ला*ग महrवपूण6 संरचनागत आधार तयार पारेको देिख;छ। संघीय संरचना बमोिजम )�येक )देशमा 
लघबुीमक \थापना हनु ुसकारा�मक Hवषय रहेको छ। हालस]म केवल तीन लघबुीमकले माd सव6साधारणमा सेयर 
जार7 गरेका छन ्भने बाँक� चार बीमक प*न )H�यामा रहेको पाइ;छ। उ| सव6साधारणमा सेयर *न�कासन नभएका 
चार बीमकको \वा*म�वमा सं\थापक शेयरधनीको एका*धकार कायमै रहन ु सं\थागत सशुासन, HवOीय पारदिश6ता र 
साव6ज*नक उOरदाHय�वका �Hkले चनुौतीपूण6 रहेको छ।

लघबुीमकको \थापना काल देिख हाल स]मको अव*धमा लघबुीमकको शाखा काया6लयको ती° Hव\तार भए 
ताप*न कम6चार7, शाखा काया6लय तथा [यवसाय Hव\तार बाzमती )देशमा Hवशेषतः काठमाड~ उप�यकामा माd केि;{त 
हनु ुर आ*थ6क तथा सामािजक Gपमा पछा*ड परेको कणा6ल7 )देश तथा �ा*मण \तरमा अ�य;त ;यून उपि\थ*त रहनलेु 
लघबुीमाको उRेSय अनसुार काय6 गन6 खोजेको पाइएन। )ा*धकरणले लघबुीमकलाई इजाजतपd )दान गदा6 )देश\तरमा 
के;{7य काया6लय रहन ुपनU गर7 शत6 तोHकएकोमा सबै जसो लघबुीमकका )मखु काय6कार7 लगायत उ±च [यव\थापक�य 
\तरका कम6चार7हG काठमाड~ उप�यका ि\थत काया6लयमा रहन ु\थापना हुँदाका बखत तोHकएको शत6को मम6 अनGुप 
देिखएन।

लघबुीमकको के;{7य काया6लय रहने गर7 तोHकएको )देशमा भ;दा अ;य )देशमा शाखा काया6लयको Hव\तार 
तथा [यवसायमा केि;{त रहेको पाइयो। यसबाट बीमक आफूले केि;{त हनु ुपनU मvुय [यवसाय mेd भ;दा भौगो*लक 
Hहसाबले सगुम र आ*थ6क Hहसाबले सबल mेdलाई )ाथ*मकतामा राखेको देिखनलेु लघबुीमाको लm Hवचलन भएको 
देिखयो।

नेपालमा जीवन बीमा [यवसायको अ*धकांश Hह\सा साव*धक जीवन बीमामा केि;{त भईरहेको अव\थामा लघ ु
जीवन बीमकको [यवसाय तलुना�मक Gपमा कम बीमाश�ुकमा अ*धक जोिखम रmावरण हनेु ]याद7 जीवन बीमामा 
केि;{त हनु ुसकारा�मक पm रहेको छ। �य\तै गर7, लघ ुजीवन बीमातफ6  आ.व. २०८०/८१ देिख मHहला बी*मतको 
अनपुात अ*धक रहन ुराH�य HवOीय समावेशीकरणको �Hkले सकारा�मक रहेको देिखयो।लघ ुजीवन बीमकको बाँक� 
दाबी सuÖया र रकम कम रहन ुतथा अ*धकांश दाबी भ|ुानी *डिजटल मा�यमबाट हनुलेु बीमा )*तको Hव�ास बढाउन 
सकारा�मक भ*ूमका खेलेको देिख;छ। 

लघ ु*नजiवन बीमा तफ6  कpरब ८२ )*तशत Hह\सा अ*नवाय6 रहेको मोटर ते�ो पm बीमालेखमा केि;{त 
हुनलेु वा\तHवक लिmत वग6को दै*नक जीवनसँग जो*डएका जीवन, \वा\�य, कृHष, बाल7नाल7 र घर स]पिOमा 
हुने जोिखमको रmावरण कम रहेको देिख;छ। �य\तै गर7, नHवनतम् बीमालेख योजनाहGको Hवकास कम 
)ाथ*मकतामा पनु6ले लघबुीमकको अ�ययन, अनसु;धान र लिmत वग6मा बीमासेवा )वाहमा लघबुीमक उदा*सन 
रहेको देिख;छ।
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५.२ सझुावहG
५.२.१ काननुी तथा नी*तगत सधुार

1. लघबुीमा स]ब;धी *नदU िशका, २०७९ मा लघबुीमकले गन6 पाउने बीमा�को सीमा जीवन बीमाको हकमा बीमा� 
रकम G. पाँच लाख र *नजiवन बीमाको हकमा बीमा� रकम G. पचास लाखस]म तोHकएको छ। यस [यव\था 
अनसुार जनुसकैु समदुाय वा वग6को उ�लेिखत रकमस]मको बीमा लघबुीमा *भd परेको हुँदा बीमा ऐन, २०७९ 
को दफा ७५ अनसुार ;यून आय भएको वग6 तथा Hपछ*डएको mेdलाई लिmत गनु6पनU [यव\था अनGुप नभएकोले 
लघबुीमा *नदU िशकामा ;यून आय भएको वग6 तथा Hपछ*डएको mेdको \पk [याvया गर7 लिmत वग6मा लघबुीमा 
हनेु [यव\था गनु6 पद6छ।

2. लघबुीमकलाई इजाजतपd ¡दँदा तोHकएको )देशमा माd [यवसाय Hव\तार गनU बा�यकार7 [यव\था गनु6 पद6छ 
र हालको बीमकको शाखा \वीकृ*त स]ब;धी *नदU िशकामा लघबुीमकको हकमा छुÃै [यव\था गनु6 पद6छ।अ*त 
Hवप; न वग6स]म लघबुीमाको पहुँच पयुा6उनका ला*ग )देश ि\थत दगु6म र Hवप; न वग6 भएका \थानमा भौ*तक 
शाखा खो�न स]भव नभएमा वैकि�पक Hवतरण )णाल7को )योग स]ब;धमा \पk [यव\था गनु6 पद6छ।

3. लघबुीमकलाई दगु6ममा काम गन6 )ाथ*मकता ¡दनको ला*ग जोिखममा आधाpरत पूजँी लगायत अ;य *नयामक�य 
)ावधानमा सह*ुलयतको [यव\था गpरन ु पद6छ। साथै, लघबुीमा दगु6म र Hवप; न वग6 लिmत हनेु हुँदा आम 
नागpरकले बीमाश�ुक सहजै *तन6 स«ने गर7 बीमाश�ुकको रकम Hकफाय*त बनाउन सरकारले लघबुीमाको 
बीमाश�ुकमा लाzदै आएको करमा छुट गन6 सके अझ )भावकार7 हनेु देिख;छ।

4. लघ ु*नजiवन बीमकको [यवसाय सरकारले अ*नवाय6 गरेको मोटर ते�ो पm बीमामा केि;{त भएको देिखएको 
हुँदा पोट6फो*लयोको HवHव*धकरण नभएकोले लघ ु*नजiवन बीमा [यवसाय ;यून आय भएका र Hपछ*डएको वग6मा 
पयुा6उन कृHष, \वा\�य, दघु6टना, स]पिO ज\ता बीमा तफ6  लघ ु*नजiवन बीमकलाई केि;{त गन6 कुल [यवसायको 
;यूनतम सीमा तो«न ुपनU देिख;छ।

5. बीमा ऐन, २०७९ को दफा ७६ अनसुार लघ ुजीवन बीमा वा लघ ु*नजiवन बीमा [यवसाय माd गनU उRेSयले 
बीमा क]पनी सं\थापना गन6 सHकने [यव\था अनGुप हाल तीन वटा जीवन र चार वटा *नजiवन HविशHkकृत 
लघबुीमक \थापना भई काय6 गpररहेका छन।् तर, अ;तरा6H�य असल अ�यासलाई हेदा6 लघबुीमा [यवसायमा 
जीवन र *नजiवन दवैु Hक*समको बीमा ब�ड*लङ गदा6 [यवसाय ¡दगो, सरल, सहज र Hकफाय*त हनेु देिखएकोले 
सोह7 अनGुप हनेु [यव\था गनु6पनU देिख;छ। 

५.२.2 सं\थागत सशुासन, जनशि| र बजारमा सधुार

1. बीमकको के;{7य काया6लयको काय6स]पादनलाई )भावकार7 बनाउन काय6कार7 )मखु लगायत उ±च [यव\थापक�य 
तहका कम6चार7हGले अ*नवाय6 सोह7 काया6लयबाट काय6स]पादन गनU र के;{7य काया6लय रहेको )देशमा 
[यवसाHयक ग*तHव*ध Hव\तारमा )ाथ*मकता ¡दने स]ब;धमा बीमकको संचालक स*म*तलाई िज]मेवार बनाउन ु
पद6छ।

2. लघबुीमकले ;यून आय भएका र Hपछ*डएको mेdलाई )ाथ*मकतामा रािख जनशि| पpरचालन गनु6 पद6छ। 
पpरचा*लत जनशि|को mमता Hवकास र सं\थामा Hटकाइ राÔका ला*ग ¡दघ6का*लन काय6योजना बनाइ बीमकले 
काया6;वयन गनु6 पद6छ। 
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3. दगु6म mेdका भाषा र सं\कृ*त बझेुका \थानीयलाई लघबुीमामा आकHष6त गन6 र अ*भकता6हGको सuvयासँगै 
गणुा�मक सधुारका ला*ग लघबुीमा )िशmण र ता*लम, जनचेतनामूलक काय6कम तथा सामािजक उOरदाHय�व 
लगायतका काय6�महn बीमकले *नर;तर सoालन गनु6 पद6छ।

५.२.3 )Hव*ध र Hवतरण )णाल7मा सधुार

1. लघ ुबीमकले सं\थागत अ*भकता6सँग स]झौता गर7 जोिखमा�न तथा दाबी स]ब;धी अ*धकार )�यायोजन गदा6 
बीमकको लागत कम हनेु तथा लघबुीमाको उपल¸धता आम नागpरकसँग पयुा6उन सहज हनेु भएकाले सं\थागत 
अ*भकता6सँग करार गनU [यव\थालाई )ाथ*मकता ¡दन ुपद6छ।

2. पर]परागत भौ*तक Hवतरण )णाल7को उ±च लागतलाई ;यूनीकरण गन6 लघHुवO सं\था, सहकार7 र \थानीय 
*नकायहGसँग स]झौता गर7 साझेदार7 अ*भकता6 ढाँचा (Partner Agent Framework) लाई Hव\तार गpरन ुपद6छ। 
यसका ला*ग \थानीय सरोकारवालाहGसँग सम;वय गर7 एक�कृत Hवतरण )णाल7 *नमा6ण गनU काय6योजना तयार 
गनु6 पद6छ।

3. नेपालको Hव£मान मोबाइल बÄHकङ, *डिजटल वालेट )णाल7 र दरुसoार )णाल7 माफ6 त लघबुीमा सेवालाई Hव\तार 
गनु6 पद6छ। साथै, बीमाश�ुक भ|ुानी, दाबी फछ¿ट र बीमालेख नवीकरण ज\ता )H�याहGलाई *डिजटल 
मा�यमबाट सरल र सहज बनाउन *डिजटल पूवा6धारमा लगानी बढाइन ुपद6छ।

4. सामदुाHयक जोिखम साझेदार7 मोडेल (Community Based Risk Pooling) माफ6 त लघबुीमाको Hव\तारका ला*ग 
स]भा[यता अ�ययन गpरनपुद6छ। यस अ�ययनका आधारमा \थानीय सरकारको अगवुाइमा पा*लका\तर7य कोष 
\थापना गनU र जोिखम ह\ता;तरणका ला*ग लघबुीमकसँग जो*डने नी*तगत )ब;ध *मलाइन ुउपय|ु देिख;छ।

५.२.4 बीमालेख HवHव*धकरण, सामािजक सरुmा र दाबी [यव\थापनमा सधुार

1. नेपालमा जलवाय ुपpरवत6नका कारण उ�प² हनु स«ने जोिखमलाई �Hkगत गद� लिmत वग6का ला*ग मौसम 
सूचका�मा आधाpरत सरल बीमालेख Hवकास गpरनपुद6छ। साथै, य\ता बीमालेखलाई सरकारको कृHष बीमा 
अनदुान काय6�मसँग जोडी लघबुीमकलाई कृHष बीमा सेवा )दायकको Gपमा पpरचालन गनU नी*तगत [यव\था 
*मलाइन ुआवSयक देिख;छ।

2. दगु6म तथा �ा*मण र ;यून आय भएका mेdको \वा\�यमा हनु स«ने जोिखमको बीमाको मा�यमबाट सरुmण गन6 
लघबुीमकले लिmत वग6 केि;{त \वा\�य बीमा योजनाहG तथा वैकि�पक Hवतरण )णाल7को Hवकास गनु6 पद6छ। 
यसका ला*ग अ\पताल भना6, दघु6टना र )सू*त ज\ता आवSयकताहG समे¹ने गर7 सरल तथा ;यून बीमाश�ुकमा 
आधाpरत \वा\�य लघबुीमा योजना बीमकले जार7 गनु6 पद6छ।

3. लघ ुजीवन बीमामा रहेको मHहलाहGको बाह�ुयतालाई उपयोग गद� मHहला उ£मी सरुmा र मात�ृव \वा\�य 
समे¹ने मHहला केि;{त लघबुीमा योजनाहG )व�6न गpरनपुद6छ।

4. दाबी भ|ुानीलाई {तु र झ;झटम|ु बनाउन *डिजटल दाबी फछ¿ट )णाल7 लागू गनU, अनलाइन ÂयाHक� योzय 
दाबी भ|ुानी )णाल7को Hवकास गनU, टोल ½� हे�पलाइनमा आधाpरत लघबुी*मत उजरु7 [यव\थापन )णाल7को 
Hवकास गनU र बीमालेखका सत6हG \थानीय भाषामा सरल Gपमा उपल¸ध गराउने [यव\था गनु6 पद6छ।
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