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१. जोखिम (Risk)
	 जोखिम	भनेको	आख थ्िक	क्षखि	सम्बन्धी	अखनखचिििा	हो	।	कुनै	नोकसानधी	हुने	घटनाको	
अखनखचिििा	वा	नोकसानधी	हुन	सकने	समभावनालाई	जोखिम	भखनन्छ	।	उदाहरणको	लाखि	्मु्रपान	
िनने	 माखनसको	फोकसोमा	 क्ानसर	 हुन	सकने	समभावना,	भट्धी	 उद्ोिमा	आिलािधी	 हुन	सकने	
समभावना,	सवारधी	दघुथिटना	हुन	सकने	समभावना	ि्ा	्बाढधी	पखहरो	भकुमप	आखद्बाट	जन्नको	
क्षखि	 हुन	सकने	समभावना	आखद	 ।	अखनखचिििाको	आ्ारमा	जोखिमलाई	मलूिः	दईु	भािमा	
खवभाजन	िररन्छ	।

(क)  वस त्ुग् ्था खवषयग् जोखिम (Objective and Subjective Risk)
à	 वसििुि	 जोखिम	 (Objective	 Risk):	 अपेखक्षि	 नोकसानधी	 र	 वासिखवक	 नोकसानधी	

्बधीचको	अनिरलाई	 वसििुि	जोखिम	भखनन्छ	 ।	 वसििुि	जोखिमले	 िखणखि्	 खवशे्षण	
वा	 ऐखिहाखसक	 िथ्ाङ्कमा	आ्ाररि	 हानधीको	 मापन	 ्ोग्	 समभावनालाई	 जनाउँ्छ	 ।	
्ो	घटना	घट्ने	समभावना	हो,	जसले	घटना	खनम्त्ाउन	सक्छ	।	उदाहरणका	लाखि,	कार	
दघुथिटनाको	जोखिम	 खवििका	दघुथिटनाको	िथ्ाङ्क,	ड्ाइखभङ	अवस्ा,	वाहनको	प्रकार	
र	चालकको	 व्वहार	जसिा	कारकहरूको	 खवशे्षण	िरेर	 खन्ाथिरण	िनथि	सखकन्छ	 ।	जसिै	
१०,०००	घर	 ्बधीमा	 िरेको	 ्बधीमकले	 एक	वषथिमा	 १०	वटा	 घरमा	आिो	लागने	अनमुान	
िरेकोमा	३००	घरमा	आिो	लािेको	िण्डमा	२९०	वसििुि	जोखिम	हो	।	वसििुि	जोखिम	
हुनका	लाखि	उक्त	जोखिम	मापन्ोग्	र	िणना्ोग्	हुन	ुपदथि्छ	।

à	 खवष्िि	 जोखिम	 (Subjective	 Risk):	 खवष्िि	 जोखिम	 व्खक्तिि	 ्ारणा	 
हो	 ।	 ्ो	 व्खक्तका	भावनाहरु,	 व्खक्तिि	अनभुवहरु	 र	 पवूाथिग्रहहरुद्ारा	 प्रभाखवि	 हुन्छ	 ।	
उदाहरणको	लाखि,	दईु	व्खक्तहरुको	उ्डानको	जोखिमका	खवखभनन	व्खक्तपरक	्ारणा	हुन	
सक्छ	।	खवष्िि	जोखिम	मापन्ोग्	र	िणना्ोग्	हुदँनै	।	जसिै	ररसको	आवेिमा	आएको	
माखनसले	झि्डा	िनथि	सकने	समभावना	हुन्छ,	िर	्त्सलाई	प्रखिशिमा	मापन	िनथि	सखकँदनै	।

(ि)  शतुद्ध ्था सट्टेवाजी जोखिम (Pure and Speculative risk):
à	 खवशदु्ध	 जोखिम	 (Pure	Risk):	 खवशदु्ध	 जोखिम	भननाले	 नोकसानधी	 हुन	 सकने	 वा	

नसकने	अखनखचिििाको	अवस्ालाई	्बखुझन्छ	।	खवशदु्ध	जोखिम	नोकसानधी	हुने	वा	नहुने	
खवष्सँि	मात्र	सम्बखन्ि	 हुन्छ	 र	 ्ो	 ्बधीमा्ोग्	जोखिम	हो	 ।	 उदाहरणको	लाखि	
असामख्क	म्ृत्,ु	दघुथिटना,	आिलािधी	आखद	।

à	 ख्बचार्ोग्	/	सटे्वाजधी	जोखिम	(Speculative	Risk):		सटे्वाजधी	जोखिम,	्त्सिो	
अवस्ा	हो,	जहाँ	 ्ा	 ि	नाफा	 हुने,	 ्ा	 ि	 नोकसान	 हुने	समभावना	 रहन्छ	 ।	्सले	
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नाफा	 वा	 नोकसान्बधीचको	अखनखचिििाको	अवस्ालाई	जनाउँ्छ	 र	 ्सिो	जोखिम	
्बधीमा्ोग्	हुदँनै	।	उदाहरणको	लाखि	कुनै	कमपनधीले	न्ाँ	मोवाइल	फोन	खनमाथिण	ि्यो	
भने	कुनै	अकयो	मोवाइल	कमपनधीको	मोवाइल	फोन	ख्बक्री	नहुन	सक्छ,	जसले	िदाथि	
उक्त	मोवाइल	कमपनधी	घाटामा	जान	सक्छ	।	्त्सिैिरधी,	जवुा,	खचठ्ा	आखद	सटे्वाजधी	
जोखिम	हो	।

२. जोखिम वयवसथापन (Risk Management)
	 कुनै	 पखन	 व्खक्तको	 जधीवन	 वा	 समपखतिमा	 समभाखवि	 जोखिम्बाट	 हुन	 सकने	आख थ्िक	
क्षखि	न्नूधीकरणको	लाखि	िररने	का थ्िलाई	जोखिम	व्वस्ापन	भखनन्छ	।	जधीवन	वा	समपखतिको	
नोकसानधी्बाट	हुने	क्षखि	न्नूधीकरण	िनुथि	र	समपखतिको	आख थ्िक	सरुक्षा	िनुथि	नै	जोखिम	व्वस्ापनको	
मखु्	उद्शे्	हो	।	सामान्ि्ा	जोखिम	व्वस्ापनको	पाँचवटा	चरणहरू	रहकेा	हुन्छन	्:
(क)	 जोखिम	पखहचान
(ि)	 जोखिमको	मात्रा	मापन
(ि)	 जोखिम	न्नूधीकरण
(घ)	 जोखिम	व्वस्ापन	का्थिक्मको	का्ाथिनव्न	
(ङ)	 अनिुमन	ि्ा	मलू्ाङ्कन	

जोखिम	व्वस्ापनको	लाखि	मलूभिू	रूपमा	दहेा्का	औजारहरू	प्रचलमा	रहकेा	्छन	्।
à	 जोखिम	 परर्त्ाि	 (Risk	 Avoidance):	 ्ो	 जोखिम	 व्वस्ापनको	 एउटा	

परमपरािि	औजार	 हो	 ।	 कुनै	 समभाखवि	 जोखिम	 भएको	 वसि	ु ्ारण	 निनने	 वा	
सवाखम्तवमा	नखलने	वा	जोखिमसँि	सम्बखन्ि	कुनै	पखन	का थ्िमा	संलगन	नहुने	जसिा	
का थ्िलाइथि	जोखिम	परर्त्ाि	भखनन्छ	।	

à	 जोखिम	्ारण	(Risk	Retention)	:	जोखिमलाई	प्रखिरो्	वा	सामना	िनथिका	लाखि	
व्खक्त	वा	संस्ा	सव्ंले	वहन	िनथि	सकने	क्षमिालाइथि	जोखिमको	्ारण	भखनन्छ	।	

à	 जोखिम	न्नूधीकरण	(Risk	Minimization):	कुनै	घटना	घखटसके	पचिाि	्वा	घटना	
घट्ने	 खनखचिि	 रहकेो	जोखिमलाई	सकेसमम	कम	िरधी	समभाखवि	क्षखिलाई	घटाउने	
प्र्ास	 िनुथि	 नै	 जोखिम	 न्नूधीकरण	 हो	 ।	 ठूला	 ठूला	 महाखवपखति	 ि्ा	 दघुथिटनाजन्	
घटनामा	जोखिम	न्नूधीकरण	अ्त्निै	मह्तवपणूथि	हुनजान्छ	।

à	 जोखिम	हसिानिरण	(Risk	Transfer)	:	्ो	जोखिम	व्वस्ापनको	आ्खुनक	र	
वैज्ाखनक	औजार	हो	।	माख्	उललेि	िररएका	औजारहरू्बाट	जोखिम	व्वस्ापन	
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िनथि	 नसकने	 अवस्ामा	 ्सलाइथि	 परूक	 औजारको	 रूपमा	 खलने	 िररन्छ	 ।	 ्समा	
आफूले	वहन	िनथि	 नसखकने	जोखिम	अन्	पक्षलाइथि	 हसिानिरण	िररन्छ	 र	जोखिम	
हसिानिरणको	उप्कु्त	माध्मको	रूपमा	्बधीमालाइथि	खलने	िररन्छ	।

३. बीमा (Insurance)
	 ्बधीखमि	 (्बधीमा	 िनने	 माखनस	 वा	 संस्ा)	 को	 जोखिम	 ्बधीमक	 (्बधीमा	 कमपनधी)	 लाई	
हसिानिरण	 िनने	 प्रखक््ालाई	 ्बधीमा	 भखनन्छ	 ।	 ्बधीमा	 िनने	 व्खक्त	 (्बधीखमि)	 ले	 खनखचिि	 रकम	
(्बधीमाशलुक)	्बधीमकलाई	भकु्तानधी	िरे	्बापि	्बधीमकले	्बधीखमिको	्बधीमा	िररएको	जधीवन,	समपखति	
ि्ा	दाख््तवको	खवतिधी्	नोकसानधीको	क्षखिपखूिथि	प्रदान	िनने	प्रखक््ा	नै	्बधीमा	हो	।	्बधीमा	जोखिम	
व्वस्ापनको	एक	मह्तवपणूथि	औजार	हो	।	्ो	्बधीखमि्बाट	्बधीमकलाई	जोखिम	हसिानिरण	िनने,	
दघुथिटना,	ख्बमारधी,	प्राकृखिक	प्रकोप	वा	अन्	दाख््तव	जसिा	अप्र्त्ाखशि	घटनाहरूको	अवस्ामा	
मानखसक	शाखनि	र	खवतिधी्	सरुक्षा	प्रदान	िनने	एक	खवतिधी्	औजार	हो	।

४. बीमाको उतपखति र खवकास (Evolution and Development of Insurance)
 …्बधीमाÚ	खवश्वको	प्राचधीन	सामाखजक	सा्नहरू	मध्को	एउटा	सा्न	हो	।	खवश्वका	प्राचधीन	
सभ्िाहरू	भारि,	चधीन,	्ेबखवलोन,	पखसथि्ा,	रोम,	खमश्र,	ग्रधीस	आखदमा	समाजमा	कसैलाई	कुनै	
क्षखि	आइप्यो	(जसिैः	कसैको	घरमा	चोरधी	भ्ो,	आिलािधी	भ्ो,	कसैको	म्ृत्	ुभ्ो	वा	अन्	
कुनै	क्षखि	भ्ो)	भने	समाजको	स्ैब	घर्रुधीले	निद	वा	खजनसधी	वा	श्रम	(समाज	अनसुार	समान	
वा	 इच्छा	अनसुार	फरक	फरक)	 दान	िदथ्ि े	 ।	 ्सरधी	 दान	 िररने	 निद	वा	 खजनसधी	वा	श्रम्बाट	
क्षखि	 भएको	 व्खक्त	 वा	 खनजका	आखश्रिलाई	 राहि	 प्राप्त	 हुनथ्ो	 र	 उसको	आख थ्िक	अवस्ा	
समाजमा	 पनुः	 स्ापना	 हुनथ्ो	 ।	 ्बधीमाको	 प्राचधीनकालको	 सवरुप	 ्त्स	प्रकारको	 ख््ो	 ।	 िर	
्सलाई	्त्खििरे	्बधीमा	भखनदनैथ्ो	।	समाज	अनसुार,	्धी	का थ्िका	फरक	नामहरू	ख्ए	।	कुनै	
समाजमा	 ्त्ो	अखनवा थ्ि	 ख््ो,	कहधी	ँ सवेखच्छक	 ख््ो,	कखह	ँ िठुधी	जसिा	संस्ाहरूले	 ्त्सिा	
का थ्िको	सञचालन	िदथ्ि े	 भने	कहधी	ँ सविसफूिथि	 ढंिले	 ्सिो	का थ्िहरू	 हुने	 िदथ्ि े	 ।	 ्बधीमा	भनने	
शबदको	प्र्ोि	सवथिप्र्म	फारसधीहरूले	िरेका	ख्ए	।	पखसथि्न	सभ्िाको	उ्तकषथिमा	्बधीमा	शबद	
र	 ्सको	प्र्ोि	 खवकखसि	भएको	अनमुान	 िररन्छ	 ।	 वैखदक	कालमा	भखवष्को	 नोकसानधीको	
व्वस्ा	िनने	प्रचलन	रहकेो	कुरा	मनसुमखृिमा	उललेखिि	प्रसँि्बाट	्ाहा	हुन्छ	।	प्राचधीन	रोमन	
साम्राज्मा	जधीवन	वखृति,	भारिमा	कोष,	नेपालमा	िठुधी,	्ेबला्िमा	्ाखमथिक	खिल्ड	(Religious	
guild),	व्ापाररक	सङ्घ,	कालधीिढ	संङ्घ	आखद	प्रचलनमा	ख्ए,	जसले	खनखचिि	रकम	खलएर	
्सका	सदस्हरूलाई	खवपखतिको	्ेबलामा	आख थ्िक	सरुक्षा	प्रदान	िनने	िदथ्ि े	।
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	 शलुक	वा	रकम	खलएर	वा	लिभि	आजभोलधीको	्बधीमासँि	खमलदोजलुदो	ढङ्िले	्बधीमा	
िनने	का थ्िको	प्रारमभ	भने	सामखुनरिक	्बधीमा्बाट	सरुुवाि	भएको	माखनन्छ	।	भमूध्सािरमा	ओहोर-
दोहोर	िनने	जहाजहरूलाई	सम्	सम्मा	सामखुनरिक	्डाँकाहरूले	लट्ुने	िदथ्ि े	भने	आं् धी,	हुरधी,	
िफुानको	कारण	जहाजहरू	 ्ुडबने	 पखन	 िदथ्ि े	 ।	 प्राचधीनकालको	 समकालधीन	 सभ्िाहरू	 रोम,	
ग्रधीस,	अलेकजेखनड््ा,	सिानवलु	आखद	भमूध्	सािरको	क्मशः	उतिरधी,	दखक्षणधी	र	पवूवी	खकनारमा	 
ख्ए	।	्त्सिै	भारिधी्हरूले	पखन	खहनद	महासािर	हुदँ	ैउक्त	सभ्िाहरूसँि	व्ापार	िनने	िदथ्ि े	 ।	
्त्सिो	समस्ा्बाट	्बचन	उनधीहरूले	सामखुनरिक	्बधीमाको	खवकास	िरे	।	्बधीमाको	लाखि	ि्तकालधीन	
सम्मा	 ्बटमरधी	 ्बोण्ड	 (Battomry	 Bond)	 जारधी	 िररनथ्ो	 ।	 ्ो	 एउटा	 ऋण	 खदने	 संस्ा	 
ख््ो	 ।	 ्सले	 सामखुनरिक	 मािथि्बाट	 सामान	 एक	 ठाउँ्बाट	 अकयो	 ठाउँमा	 k'¥ofpg	 ऋण	 खदने	
िदथिथ्ो	 ।	 िनिव्मा	 सरुखक्षि	 ढङ्िले	 मालसामान	 पिुेको	िण्डमा	 ब्ाज	सखहि	 रकम	 खफिाथि	
िररनथ्ो	भने	सामान	नपिुेको	िण्डमा	ऋण	सविः	खमनाहा	हुनथ्ो	।	्त्सिै,	रोमनहरूले	इटालधीका	
्हुदधीहरूलाई	 रोमन	्मथि	 सवधीकार	िनने	वा	दशे	्छा््डन	आदशे	 खदएपचिाि	्उनधीहरू	 ्ेबला्िको	
लाम्बा्डथिमा	 िएर	 ्बसे	 ।	आप्रवासधीको	 रुपमा	आएका	 ्हुदधीहरूले	 व्ापार	 व्वसा्मा	 हाि	
हाले	 ।	 व्ापार	 व्वसा्मा	्पैु्र	सरुक्षा	सम्बन्धी	चनुौखिहरू	आइपरेपख्छ	उनधीहरूले	्बधीमाको	
्प	ख्बकखसि	सवरुपको	खवकास	िरे	।	उनधीहरूले	्बधीमा	प्रारमभ	िरेको	ठाउँ	पख्छ	लाम्बा्डथि	खसरिट	
(Lambard	Street)	को	नामले	प्रख्ाि	भ्ो	।

५. आधतुखनक कालमा बीमा (Insurance in Modern Era)
सन	्१७७१	मा	सामखुनरिक	जोखिम	सवधीकार	िनने	व्खक्तहरू	(्त्खििरे	संस्ाले	्बधीमा	िनने	प्रचलन	
अखनवा थ्ि	ख्एन)	को	सखक््िामा	एउटा	कखफ	पसलमा	ला्््डस	(Lloyds)	नामक	संस्ाको	
स्ापना	भ्ो	।	आज	ला्््डस	्बधीमा	्बजारमा	प्रखसद्ध	्छ	।	सामखुनरिक	्बधीमा	पचिाि	्अगनधी	्बधीमाको	
प्रारमभ	भएको	माखनन्छ	।	सरुुमा	्ेबला्िधी	संस्ा	एगंलो	सेकसन	खिल्ड	(Anglo-Saxon	Guild)	
ले	सवथिप्र्म	संस्ािि	रुपमा	्बधीमाको	सरुुवाि	िरेको	हो	 ।	सन	्१६६६	मा	लण्डनमा	भएको	
भधीषण	आिलािधीमा	ठूलो	जन्नको	क्षखि	भ्ो	।	्सिो	क्षखि	भखवष्मा	पनुः	दोहोररएमा	हुन	
सकने	अपार	क्षखिलाई	क्षखिपखूिथि	िनथिका	लाखि	फा्र	इनस्ोरेनस	अखफस	को	स्ापना	िरधी्ो	 ।	
्ेबला्िधी	साम्राज्को	खवसिारसँिै	्बधीमा	व्वसा्को	समिे	ख्बसिार	हुदँ	ैि्ो	।	सन	्१७१०	मा	
्ेबला्िमा	स्ापना	भएको	सन	्फा्र	अखफस	(Sun	Fire	Office)	्बधीमा	क्षेत्रको	परुानो	अग्रणधी	
कमपनधी	हो	।	सामखुनरिक	र	अगनधी	्बधीमाको	खवकास	भए	पचिाि	्	सोहहौं	शिाबदधीको	मध्खिर्बाट	
जधीवन	्बधीमाको	खवकास	भएको	हो	।
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	 माखनसको	जधीवनमा	आइपनथिसकने	खवखभनन	जोखिमहरू	ि्ा	म्ृत््ुबाट	हुन	सकने	आख थ्िक	
क्षखिको	क्षखिपखूिथिको	लाखि	जधीवन	्बधीमाको	शरुुवाि	भएको	हो	 ।	स्ैबभनदा	पखहला	 खवखल्म	
खिब्बन	भनने	व्खक्तले	जधीवन	्बधीमा	िरेका	हुन	्।	्त्खि्ेबला	एक	वषथिका	लाखि	्बधीमा	िनने	र	पख्छ	
्त्सलाई	नवधीकरण	िनने	प्रचलन	ख््ो	।	जधीवन	्बधीमा	व्वसा्	िनथिकै	लाखि	भनेर	सन	्१६९६	
मा	्ेबला्िमा	ह्ाण्ड	इन	ह्ाण्ड	सोसाइटधी	(Hand	in	Hand	Society)	को	स्ापना	भ्ो	।	
सत्ररौं	शिाबदधी	समम	्ेबला्िमा	्नधी	माखनसहरूले	मात्र	जधीवन	्बधीमा	िनने	िदथ्ि े	।	म्ृत्दुर	िाखलका	
नभएको	हुनाले	्बधीमाशलुक	खन्ाथिरण	सहज	र	व्वखस्ि	ख्एन	।	जधीवन	्बधीमामा	सवथिसा्ारण	
माखनसले	्नधी	र	ठूला	माखनसको	्बधीमा	िरधी	उसको	म्ृत्मुा	्बाजधी	लिाउने	जसिो	िलि	अभ्ास	
समिे	हुन	्ाल्ो	।	्त्सकारण	्बधीमा्ोग्	खहिको	खसद्धानि	लाि	ूिरधी	सम्बखन्ि	माखनसले	मात्र	
आफनो	आखश्रिको	्बधीमा	िनथि	पाइने	व्वस्ा	िरधी्ो	।	उननाइसरौं	शिाबदधीमा	म्ृत्दुर	िाखलकाको	
खवकास	भएपचिाि	्जधीवन	्बधीमाले	आ्खुनक	सवरुप	खलन	्ालेको	हो	।
	 सामखुनरिक	्बधीमा,	अगनधी	्बधीमा	र	जधीवन	्बधीमाको	 खवकास	पचिाि	्उननाइसरौं	शिाबदधीको	
pQ/f4{af6	खवखव्	्बधीमाको	खवकास	र	ख्बसिार	भ्ो	।	सन	्१८४०	मा	खनष्ा	जमानि	्बधीमा,	सन	्
१८४८	मा	व्खक्तिि	दघुथिटना	्बधीमा,	सन	्१८८०	मा	रोजिारदािाको	दाख््तव	्बधीमा,	सन	्१८७५	
मा	जनदाख््तव	्बधीमा,	सन	्१८८७	मा	चोरधी	्बधीमा,	सन	्१९०३	मा	मोटर	्बधीमा,	सन	्१९११	मा	
हवाई	्बधीमाको	 खवकास	भ्ो	 ।	 ्त्सिै	इखनजनधी्ररङ्ि	्बधीमा,	 ठेकेदार	जोखिम	्बधीमा,	सवासथ्	
्बधीमा,	पश	ुि्ा	्बालधी	्बधीमा	ि्ा	खवखशष्	व्खक्तहरूको	खवशष	िणुका	्बधीमा	आखद	आ्खुनक	
्बधीमा	जििको	उपजहरू	हुन	्।

६. खवश्वमा बीमाको अभयास (World Insurance Practice )
खन्म,	सांसकृखिक	मान्िा,	आख थ्िक	अवस्ा	र	्बधीमा	्बजारको	संरचनामा	खभननिाका	कारण	
्बधीमा	 अभ्ासहरू	 खवश्वव्ापधी	 रूपमा	 खभनन	 हुन्छन	् ।	 ि्ाखप,	 केहधी	 सामान्	 अभ्ासहरू	 र	
खसद्धानिहरू	्छन,्	जनु	अख्काङ्श	दशेहरूमा	अनसुरण	िररन्छ:

à खनयमन:	 सामान्ि्ा	 ्बधीमा	 क्षेत्रमा	 उपभोक्ता	 संरक्षण,	 सोलभनेसधी	 र	 खनषपक्ष	
अभ्ासहरू	 सखुनखचिि	 िनथिको	 लाखि	 	 सरकारले	 ्बधीमाको	 खन्मन	 िनथि	 एउटा	 ्ुछटै्	
संिठनको	स्ापना	िरेको	हुन्छ	।	् सिा	सङ्िठनले	्बधीमा	क्षेत्रमा	पूँजधीको	आवश्किा,	
इजाजिपत्र	र	्बधीमाका	उ्तपादनहरूको	सवधीकृखि	प्रदान	िनने	सनदभथिमा	खन्महरू	दशे	
अनसुार	फरक	हुन	सक्छन	्।

à बीमाका प्रकारहरू:	 सामान्ि्ा	 ्बधीमा	 जधीवन,	 खनजवीवन	 र	 पनु्बवीमा	 िरधी	 िधीन	
प्रकारका	हुन्छन	्।
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à बीमाशतुलक गणना:	 ्बधीमाशलुकको	 िणना	 सामान्ि्ा	 ्बधीखमिको	 उमरे,	
सवासथ्खस्खि,	व्वसा्,	स्ान	र	चाहकेो	रक्षावरणको	प्रकार	र	मात्रा	जसिा	जोखिम	
मलू्ाङ्कन	कारकहरूका	आ्ारमा	िररन्छ	।

à दाबी प्रखरिया:	 ्बधीमकहरूले	 क्षखिपखूिथिको	 रकम	 खन्ाथिरण	 िनथि	 ्बधीखमिहरूल	े पेश	
िरेको	 दा्बधीहरूको	 मलू्ाङ्कन	ि्छथिन	् ।	 ग्राहकको	 खवश्वास	का्म	 राखनका	लाखि	
सम्म	ैर	खनषपक्ष	दा्बधी	प्रखक््ा	महत्वपणूथि	्छ	।

à पतुनबबीमा:	 ्बधीमकहरूले	 ठूला	 नोकसानधीहरू्बाट	 ्बचनका	 लाखि	 पनु्बवीमा	 िररद	
ि्छथिन	्।	पनु्बवीमा	कमपनधीहरूले	प्रा्खमक	्बधीमकलाई	रक्षावरण	प्रदान	िदथि्छन	्।	्बधीमा	
कमपनधीहरुले	आफूले	्बहन	िनने	जोखिम	खनखचिि	िरधी	्बाँकरी	जोखिमको	्बधीमा	िदथि्छन,	
्सरधी	्बधीमा	कमपनधीले	िनने	्बधीमालाई	पनु्बवीमा	भखनन्छ	।

à प्रखबखधको प्रयोग:	 प्रख्बख्ले	 ्बधीमा	 अभ्ासहरूमा	 महत्वपणूथि	 भखूमका	 िले्छ,	
जसमा	 अनलाइन	 पोखलसधी	 व्वस्ापन,	 ख्डखजटल	 अन्डरराइखटंि	 प्रखक््ाहरू,	
दा्बधी	सवचालन,	जोखिम	मलू्ाङ्कन	र	मलू्	खन्ाथिरणको	लाखि	्ेडटा	एनाखलखटकस	
समावेश	हुन्छ	।

à बीमा खशक्ा र सरंक्ण:	 सरकार	 र	 ्बधीमा	 क्षेत्रमा	 संलगन	 संस्ाहरूले	 ्बधीमा	
खशक्षालाई	प्रा्खमकिा	खदन्छन	्जसले	उपभोक्तालाई	्बधीमा	उ्तपादनहरू,	रक्षावरणका	
खवकलपहरू,	्बधीखमिहरूको	अख्कार	ि्ा	खजममवेारधीहरू	्बझुन	मद्ि	िदथि्छ	।

à अन्राराखट्रिय सहयोग:	्रैे	जोखिमहरूको	 खवश्वव्ापधी	प्रकृखिलाई	ध्ानमा	राखद,ै	
्बधीमकहरूले	आफनो	 अनिराथिखषरि्	 सञजाल	 प्र्ोि	 िरधी	 जोखिम	 व्वस्ापन	 िनथि	
र	्बधीमा	उद्ोिमा	 खवतिधी्	 खस्रिा	सखुनखचिि	िनथि	एक	अकाथिसँि	सह्ोि	र	समनव् 
	ि्छथिन	्।

७. दखक्ण एखसया र बीमा  (South Asia and Insurance)
	 भारिमा	 वेला्िधी	 शासन	 भएको	 ्ेबलामा	 ्ेबला्िधीहरू	 आफनो	 समपखतिको	 ्बधीमा	
्ेबला्िधी	्बधीमा	कमपनधीहरू	माफथि ि	िनने	िदथ्ि े	।	्ेबला्िधीहरूले	भारिमा	आई	्बसेका	्ेबला्िधी	
खव्वुाहरूको	लाखि	सवथिप्र्म	सन	्१८१८	मा	ओरर्णटल	इनस्ोरेनस	कमपनधी	खलखमटे्ड	स्ापना	
िरेका	 ख्ए	।	सन	्१८७०	मा	्बम्ेब	म्चुअुल	लाइफ	इनस्ोरेनस	सोसाइटधीको	स्ापना	भएको	
ख््ो	।	भारिधी्	सविनत्रिा	अखघ	भारिधी्को	लाखि	्रुोपेलधीको	लाखि	भनदा	्बढधी	्बधीमादर	का्म	
िरधी	भारिधी्	माख्	खवभदे	िनने	िररनथ्ो	।	सन	्१९०६	मा	नेशनल	इनस्ोरेनस	कमपनधी	खलखमटे्ड	
स्ापना	 भ्ो	 ।	 सन	् १९१२	 मा	 भारिमा	 जधीवन	 ्बधीमा	कमपनधी	 ऐन	जारधी	 भ्ो	 ।	 उक्त	 ऐनले	
्बधीमाङ्करी्बाट	 जधीवन	 ्बधीमाको	आवख्क	 मलू्ाङ्कन	 िनुथिपनने	 र	 ्बधीमाशलुकदरको	 िाखलका	
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हुनपुनने	व्वस्ा	भ्ो	।	सन	्१९३९	मा	भारिमा	्बधीमा	ऐन	जारधी	भ्ो,	जनु	ऐन	भारि,	पाखकसिान	
र	्ंबगलादशेमा	हालसमम	पखन	लािकूो	अवस्ामा	्छ	।	भारिधी्	सविनत्रिा	पचिाि	्	न्ाँ	्बनेको	
दशेहरू	भारि	 र	 पाखकसिानले	आ-आफनो	 ्बधीमा	 नधीखि	अखखि्ार	 िरे	 भने	 नेपाल,	 श्रधीलंका,	
अफिाखनसिान	लिा्िका	दशेहरूमा	्बधीमा	ससुपु्त	अवस्ामा	नै	ख््ो	।

८. नटेपालमा बीमा वयवसायको खवकास (Development of Insurance  
   in Nepal )
नेपालमा	खव.सं.	१९९४	सालमा	नेपाल	्बैंक	खलखमटे्डको	स्ापना	भएपख्छ	मात्र	आ्खुनक	खवतिधी्	
प्रणाखलको	खवकास	भएको	माखनन्छ	।	्बैंखकङ	प्रणालधीमा	आ्ाि	खन्ाथिि	हुने	सामान	ि्ा	ख्िो	
रािकेो	्बसिकुो	सरुक्षा	िनथिका	लाखि	्बधीमा	िनुथि	अपररहा थ्ि	ख््ो	।	्त्सिो	्बधीमाका	लाखि	भारिधी्	
्बधीमा	कमपनधीहरुको	भर	 पनुथि	 पथ्यो	 ।	 ्त्सैले	 नेपालमा	आफनै	 ्बधीमा	कमपनधीको	आवश्किा	
महससु	िरधी	खव.स.	२००४	सालमा	नेपाल	्बैंक	खलखमटे्डको	अग्रसरिा	र	सवाखम्तवमा	पखहलो	
्बधीमा	कमपनधीको	 रुपमा	 “नेपाल	माल	चलानधी	 ि्ा	्बधीमा	कमपनधी”	को	 स्ापना	भ्ो	 ।	 ्स	
कमपनधी	माफथि ि	्नेपालधी	वसिहुरूको	्बधीमा	नेपालमा	नै	िनथि	चाहनेहरूका	लाखि	्बाटो	िलुला	भ्ो	।	
्बधीमाको	 मह्तव	 र	आवश्किा	 ्बढ्द	ै जाँदा	 नेपाल	सरकारले	 राज्को	आफनै	 ्बधीमा	कमपनधी	
आवश्क	 भएको	 महससू	 ि्यो	 ।	 िस थ्ि,	 खव.सं.	 २०२४	 सालमा	 राखषरि्	 ्बधीमा	 संस्ान	 प्रा.
खल.	को	 स्ापना	भ्ो	 ।	 सो	कमपनधीलाई	 खव.सं.	 २०२५	सालमा	 राखषरि्	्बधीमा	संस्ान	 ऐन,	
२०२५	 जारधी	 िरधी	 सरकारधी	 कमपनधीका	 रुपमा	 राखषरि्	 ्बधीमा	 संस्ानका	 रुपमा	 पररविथिन	 
िरर्ो	।	खनजवीवन	्बधीमा	व्वसा्	मात्र	िददै	आएको	् स	कमपनधीले	खव.स.	२०२९	साल्बाट	जधीवन	
्बधीमा	व्वसा्	पखन	प्रारमभ	ि्यो	।	 खव.सं.	२०४४	सालमा	नेपालमा	पखहलोपलट	खनजधीक्षेत्रको	
सखक््िामा	 खवदशेधी	लिानधीमा	 सं्कु्त	लिानधीको	 ्बधीमा	कमपनधी	 स्ापना	 भ्ो	 ।	 जधीवन	 ि्ा	
खनजवीवन	्बधीमा	व्वसा्	िनने	उद्शे्का	सा्	 नेशनल	लाइफ	एण्ड	जनरल	इनस्ोरेनस	कमपनधी	
खलखमटे्डको	स्ापना	भएको	ख््ो	।	हाल	उक्त	कमपनधी	जधीवन	ि्ा	 खनजवीवन	्बधीमा	व्वसा्	
िनने	अलि	अलि	(दईु)	कमपनधीमा	खवभाजन	भसैकेको	्छ	।	खव.सं.	२०४६	सालको	राजनधीखिक	
पररविथिन	पचिाि	् 	्बनेको	सरकारले	उदार	अ थ्िनधीखि	अवलम्बन	ि्यो	 ।	जसअनरुुप	सावथिजखनक	
उद्ोिहरु	खनजधीकरण	िनने	क्मसँिै	खनजधीक्षेत्रलाई	अन्	उद्ोि	जसिै	्बधीमा	उद्ोिमा	आकखषथिि	िनने	
नधीखि	सरकारले	खल्ो	।	ि्तपचिाि	्नेपालमा	खनजधीक्षेत्रको	सवाखम्तवमा	्बधीमा	कमपनधीहरु	स्ापना	
हुने	लहर	 नै	चल्ो	 ।	 ्सरधी	आ.व.	 २०७८/७९	को	अनिसमममा	जधीवन	्बधीमा	कमपनधी	 १९,	
खनथिजधीवन	्बधीमा	कमपनधी	२०	र	पनु्बवीमा	कमपनधी	२	िरधी	 नेपालमा	कूल	४१	वटा	्बधीमा	कमपनधी	
रहकेा	ख्ए	।	नेपाल	्बधीमा	प्राख्करणले	्बधीमा	व्वसा्	लाई	व्वखस्ि,	खन्खमि,	प्रखिसप्वी	
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ि्ा	खवश्वसनधी्	्बनाउन,	्बधीमकहरुले	पुँजधी	वखृद्ध	िनुथिपनने	प्राव्ान	आएपख्छ	सो	्बमोखजम	आ.व.	
२०७९/८०	को	सरुुवािसँिै	्बधीमकहरु	िाभने	र	िाखभने	क्म	सरुु	भई	हाल	जममा	जधीवन	्बधीमा	
कमपनधी	१४,	खनजवीवन	्बधीमा	कमपनधी	१४,	पनु्बवीमा	कमपनधी	२	र	न्ाँ	लघ्ुबधीमा	कमपनधी	७	िरधी	
नेपालमा	कूल	३७	वटा	्बधीमा	कमपनधीहरू	रहकेा	्छन	्।		

९. नटेपाल सरकारबाट भएका पहलहरू (Intitiative from Government of  
 Nepal)
	 नेपालको	संखव्ान,	२०७२	मा	्बधीमा	क्षेत्रको	सञचालन	सम्बन्धी	मलू	खजममवेारधी	संघधी्	
सरकारलाई	िोखकएको	र	्बधीमा	व्वसा्को	सञचालन	र	व्वस्ापन	सम्बन्धी	का थ्ि	संघ	र	प्रदशे	
सरकारको	साझा	अख्कार्बाट	सञचालन	िनने	िरधी	संवै्ाखनक	मािथिदशथिन	प्राप्त	भएको	्छ	।	्त्सिै	
पन्धौ	ँ्ोजना	२०७६/७७	दखेि	२०८०/८१	मा	्बधीमा	क्षेत्रको	सदुृढ	र	ख्बसिाररि	्बधीमा	सेवा्बाट	
जोखिम	न्नूधीकरण	िरधी	उ्त्ानशधील	समाज	र	अ थ्ििनत्र	खनमाथिण	िनने	सोच्बाट	्बधीमा	क्षेत्र	नेपाल	
सरकारको	प्रा्खमकिामा	 रहकेो	्बझुन	सखकन्छ	 ।	्बधीमा	क्षेत्रको	 खवकासमा	 नेपाल	सरकार्बाट	
भएका	प्र्ासहरुलाई	दहेा्	अनसुार	उललेि	िनथि	सखकन्छ	:	

à	 सावथिजखनक	िररद	ऐन	ि्ा	खन्मावलधीमा	रु.	२०	लाि	भनदा	्बढधीको	सावथिजखनक	
खनमाथिण	का थ्ि	िराउँदा	अखनवा थ्ि	्बधीमा	िराउनपुनने	व्वस्ा	िररएको	।	

à	 आ्कर	ऐन	२०५८	मा	जधीवन	्बधीमा	्बापि	िचथि	भएको	वाखषथिक	रु.	४०	हजार	कूल	
आमदानधी्बाट	िचथि	कट्धी	िनथि	पाउने	र	समपखति	्बधीमा	अनििथिि	घर	्बधीमामा	रु.	५	हजार	
कर	्ूछटको	सखुव्ा	प्रदान	िररएको	।	

à	 ्ािा्ाि	व्वस्ा	ऐन	ि्ा	खन्मावलधीमा	सवारधी	सा्नको	दिाथि	ि्ा	नवधीकरण	िदाथि	
अखनवा थ्ि	िेस्ो	पक्ष	्बधीमा	िनुथिपनने	व्वस्ा	िररएको	।

à	 नेपाल	सरकारको	नधीखि	ि्ा	का थ्िक्म	र	्बजेटमा	हरेक	वषथि	्बधीमा	क्षेत्रको	खवकास	र	
खवसिार	िनने	नधीखि	ि्ा	का्थिक्म	अवलम्बन	िनने	िररएको	।

à	 कृखष	ि्ा	पशपुन्छधी	्बधीमामा	्बधीमाशलुकको	८०	प्रखिशि,	िाद्	भण्डारको	्बधीमामा	
५०	प्रखिशि,	वनसपखि	ि्ा	जख्ड्बटूधीको	्बधीमामा	५०	प्रखिशि	अनदुानको	व्वस्ा	
िररएको	।	

à	 राषरिसेवक	खनजामखि	कमथिचारधीको		रु.	१०	लाि	्बरा्बरको	हरेक	वषथि	दघुथिटना	्बधीमा	
िररंद	ैआएको	।	

à	 अनिराखषरि्	ि्ा	 राखषरि्	प्रखि्ोखििामा	सहभािधी	 हुने	िलेा्डधी	 ि्ा	 प्रखशक्षकको	
्बधीमा	िनने	व्वस्ा	खमलाईएको	।	
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à	 वैदखेशक	रोजिारमा	जाने	कामदारहरुको	रु.	१०	लाि	्बरा्बरको	वैदखेशक	रोजिार	
म्ादधी	्बधीमा	अखनवा थ्ि	िनुथिपनने	व्वस्ा	रहकेो	।

à	 नेपाल	 सरकारले	 नािरधीकहरुको	 सवासथ्	 ्बधीमाका	 लाखि	 रु.	 १	 लाि	 ्बरा्बरको	
सवासथ्	्बधीमा	्बो्डथि	माफथि ि	सवासथ्	्बधीमा	का्थिक्म	लाि	ूिरेको	।

à	 श्रम	ऎनमा	रोजिारदािाले	प्र्त्ेक	श्रखमकको	कमिधीमा	्बाखषथिक	१	लाि	रुपै्ाँ	्बरा्बरको	
औषख्	उपचार	्बधीमा	िराउनपुनने	 र	्बधीमा	िदाथि	लागने	्बधीमाशलुक	रोजिारदािाले	 र	
श्रखमकले	आ्ा	आ्ा	व्होनुथिपनने	व्वस्ा	रहकेो	।	

à	 श्रम	ऎनमा	रोजिारदािाले	प्र्त्ेक	श्रखमकको	जनसुकैु	प्रकारको	दघुथिटनालाई	समट्ेने	
िरधी	कमिधीमा	साि	लाि	रुपै्ाँ	्बरा्बरको	दघुथिटन	्बधीमा	िराउनपुनने	व्वस्ा	रहकेो	।

१०. बीमाको महतव (Importance of Insurance )
(क) वयखतिको लाखग बीमाको महतव
à सतुरक्ा प्रदानः	 ्बधीमाले	 व्खक्तको	 जधीवन	 ि्ा	 समपखतिको	 जोखिम	 खवरुद्ध	 सरुक्षा	

प्रदान	िदथि्छ	।	जधीवन	्बधीमाको	हकमा	्बधीखमिको	म्ृत्	ुभएको	अवस्ामा	ि्ा	जधीवन	
्बधीमा	अवख्	समाप्त	भएको	अवस्ामा	्बधीखमिको	आखश्रि	ि्ा	खनजलाई	नै	एकमषु्ट	
रकम	भकु्तानधी	िररने्छ	।	्स्बाट	्बधीखमि	वा	्बधीखमिको	आखश्रिलाई	क्षखिपखूिथि	प्राप्त	 
हुन्छ	।	्बधीमाले	म्ृत्,ु	्बढेुसकाल,	आिलािधी,	चोरधी,	्डकैिधी	जसिा	जोखिमहरू	खवरुद्ध	
आख थ्िक	सरुक्षा	प्रदान	िदथि्छ	।

à मनमा शाखन्ः	 ्बधीमाले	 खवखभनन	 प्रकारका	 जोखिमहरू	 खवरुद्ध	 आख थ्िक	 सरुक्षा	
प्रदान	िनने	भएकोले	व्खक्त	िनाव	ि्ा	्डर्बाट	मकु्त	रहन्छ,	मनमा	शाखनि	प्राप्त	हुन्छ	
र	 राम्रोसँि	का थ्ि	 समपादन	 िनने	 हौसला	 प्राप्त	 हुन्छ	 ।	 ्बधीमा	 नहुदँा	 	आँ् धी,	 िफुान,	
आिजनधी,	दघुथिटना,	चोरधी,	्डकैिधी,	म्ृत्	ुलिा्िका	खन्नत्रण	िनथि	नसखकने	खवपदह्रूले	
माखनसलाइथि	आख थ्िक	रुपमा	मात्र	नभएर	मानखसक	रुपमा	कमजोर	्बनाउने	एवं	खचनिा	र	
िनावमा	राखने	अवस्ा	रहन्छ	।

à खनभरार्ामा कमीः	पररवारको	मलुधी	अ्ाथिि	्कमाउने	व्खक्तको	अचानक	म्ृत्	ुभएमा	
वा	्बहुमलु्	समपखतिको	क्षखि	भएमा	पररवारको	सदस्लाई	पधी्डा	हुन	जान्छ	।	्स्बाट	
अन्	 व्खक्त	वा	समाजमा	भरपनुथि	 पनने	 हुन	सक्छ	 ।	 ्बधीमा	 िरेको	 रह्ेछ	भने	 ्त्सिो	
खनभथिरिामा	कमधी	आउँ्छ	।	्बधीमाले	खवखभनन	जोखिमहरू	खवरुद्ध	आख थ्िक	संरक्षण	प्रदान	
िरेर	परखनभथिरिामा	कमधी	ल्ाउँ्छ	।

à वच्मा प्रोतसाहनः	जधीवन	्बधीमा	्बचिको	राम्रो	माध्म	हो	।	मनुाफामा	सररक	हुने	
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जधीवन	 ्बधीमाको	अवख्	समाप्त	 हुनासा्	 ्बधीखमिले	 खनजले	 ्बधीमा	 िरेको	 ्बधीमाङ्क	
रकम	र	्बोनस	्बापिको	रकम	एकमषु्ट	खफिाथि	पाउँ्छ	।	्खद	्बधीमा	अवख्को	्बधीचमैा	
खनजको	 म्ृत्	ु भएमा	 खनजको	 हकवालालाई	 उक्त	 रकम	 भकु्तानधी	 खदइन्छ	 ।	 ्बधीमा	
िरेपचिाि	्	्बोनस	सखहि	रकम	खफिाथि	पाइने	हुनाले		अनावश्क	ि्ा	फजलु	िचथिमा	
कटौखि	 िरधी	 ्बधीमाशलुक	 भकु्तानधी	 िररने	 हुदँा	 जधीवन	 ्बधीमाले	 ्बचि	 िनथि	 प्रो्तसाहन	 
िदथि्छ	।

à नाफामूलक लगानीः	 जधीवन	्बधीमामा	 िररएको	लिानधीलाइथि	 नाफादा्क	्बनाउन	
सखकन्छ	 ।	 मनुाफामा	 सरधीक	 हुने	 सावख्क	 जधीवन	 ्बधीमामा	 ्बधीमकको	 मनुाफाको	
खहससा	्बोनसको	रुपमा	्बधीखमिले	पाउने	हुदँा	सो	वापि	आखजथिि	आ्लाई	नाफादा्क	
लािानधी	मानन	सखकन्छ	।

à आवशयक्ा पूख र्ाः	व्खक्तको	खवखभनन	आवश्किाहरू	हुन्छन	्।	जसिै,	पाररवाररक	
आवश्किा,	 ्बढेुसकालको	 आवश्किा,	 ्छोरा्छोरधीको	 आवश्किा,	 शखैक्षक	
आवश्किा	आखद	।	्खद	माखनसले	आफनो	वा	पररवारका	सदस्हरुको	्बधीमा	िरेमा	
भखवष्मा	्सिा	आवश्किाहरू	परूा	िनथि	सह्ोि	िदथि्छ	।	

à कर लाभः	जधीवन	्बधीमा	िरे	वापि	वाखषथिक	रु.	४०,०००	सममको	्बधीमाशलुक	कर	
्ोग्	आ्मा	्ुछट	पाइन्छ	।	्सरधी	्बधीमा	माफथि ि	करमा	लाभ	प्राप्त	िनथि	सखकन्छ	।	्सरधी	
करमा	लाभ	खदने	प्रचलनले	जधीवन	्बधीमा	िनने	माखनसलाई	प्रो्तसाहन	िदथि्छ	।	घर्बधीमा	
िरे	्बापि	कर्ोग्	आ्मा	रु.	५०००	सममको	्ुछट	व्वस्ा	रहकेो	्छ	।

(ि) वयवसायको लाखग बीमाको महतव
à अखनखचि् हानीबाट सरंक्णः	 ्बधीमाले	 व्वसा्मा	 हुनसकने	 ठूला	 ठूला	 हानधी्बाट	

सरंक्षण	िदथि्छ	।	व्वसा्मा	ठूलो	लिानधी	भएको	हुन्छ	।	जसमा	उद्ोि,	भवन,	िोदाम,	
मखेसन	ि्ा	औजारहरू	रहकेा	हुन्छन	्।	् ोरै	मात्र	असाव्ानधी	ि्ा	दघुथिटनाले	ठूलो	क्षखि	
हुन	सक्छ	।	्स्बाट	जधीउ्नको	सा्ै	िेस्ो	पक्षको	समिे	क्षखि	हुन	सक्छ	।	्बधीमा	िरेको	
अवस्ामा	कुनै	कारणले	क्षखि	भएको	समपखतिको	क्षखिपखूिथि	्बधीमक्बाट	प्राप्त	हुन्छ	।

à दक््ामा वखृद्धः	 व्वसा्का	 उचच	 पदाख्कारधी	 वा	अन्	कमथिचारधीहरू	 खवखभनन	
व्वसाख्क	 जोखिमहरू्बाट	 खनखचिनि	 रहमेा	 सङ्िठनमा	 क्डा	 महेनि	 ि्ा	 ्बढधी	
सम्	समपथिण	िनथि	सकद्छन	।	नाफा	अख्करीकरणको	लाखि	उनधीहरुले	राम्रोसँि	का थ्ि	
समपादन	िनथि	सकद्छन	्।	् स्बाट	उनधीहरुको	व्वसाख्क	खनपणूथििा	ि्ा	का थ्िदक्षिामा	
वखृद्ध	हुन	जान्छ	।
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à वयापार वयवसायमा सतुखवधाः	 व्ापार	 व्वसा्मा	 सामानहरू	 एक	 स्ान्बाट	
अकाथि	स्ानमा	ल्ाउने	लाने	का थ्ि	िररनै	रहन	ुपदथि्छ	।	सामान	ढुवानधी	िदाथि	्बाटोमा	
खवखभनन	 जोखिमहरू	आइपनथि	 सक्छन	् ।	 ्त्सिा	 जोखिम्बाट	आख थ्िक	 सरुक्षा	 प्राप्त	
िनथिका	लाखि	्बधीमाले	मह्तवपणूथि	सह्ोि	पु् ाथिउँद्छ	।	्बधीमाले	व्ापार	व्वसा्	सँि	
सम्बखन्ि	अन्	्पैु्र	प्रकारको	्बधीमा	सेवाहरू	समिे	उपलब्	िराउँ्छ	।

à वयापार वयवसायमा खनरन्र्ाः	्बधीमाले	व्ापार	व्वसा्को	खनरनिरिाको	लाखि	
खवखभनन	प्रकारका	खवतिधी्	सरुक्षा	उपलब्	िराउँद्छ	।	व्ापारमा	कुनै	कुनै	कारणले	
नोकसानधी	भएको	िण्डमा	्बधीमाले	उक्त	नोकसानधीको	क्षखिपखूिथि	प्रदान	िदथि्छ	।

à सािको आधारः	 ्बधीमाको	 कारणले	 उक्त	 व्वसा्	 सरुखक्षि	 ्छ	 भनने	 खवश्वास	
सरोकारवाला	ि्ा	आम	जनमानसमा	पैदा	हुने	हुनाले	माखनसहरूको	उक्त	व्वसा्	
प्रखिको	्ारणा	सकारा्तमक	्बनद्छ	 ।	्बधीमा	िररएको	 व्वसा्को	शाि	वखृद्ध	 हुदँ	ै
जान्छ	।	अनििः	उक्त	शािको	ख्बसिारले	व्वसा्को	मलू्	अख्करीकरण	िनथि	सघाउ	
पु् ाथिउँद्छ	।

à कमराचारीको कलयाणः	कुनै	व्वसा्	वा	संस्ामा	का थ्िरि	कमथिचारधीहरूको	्बधीमा	
िररएको	 ्छ	 भने	 उनधीहरूले	 जोखिम	 खवरुद्ध	आख थ्िक	 सरुक्षा	 प्राप्त	 िदथि्छन	् ।	 ्त्सिै	
व्वसा्को	्बधीमा	िदाथि	व्वसा्को	लािि	र	मानव	सा्नको	िचथि	कम	हुन	जाने	
हुनाले	कमथिचारधीलाई	राहि	महससु	हुनकुो	सा्ै	कमथिचारधीको	कल्ाण	समिे	हुन्छ	।

(ग) समाजको लाखग बीमाको महतव
à आखथराक खवकासः	्बधीमाशलुक	्बापि	प्राप्त	रकमले	दशेको	आख थ्िक	खवकासको	लाखि	

आवश्क	पूजँधीको	ठूलो	खहससाको	पखूिथि	िनथि	सकद्छ	।	हाल	नेपालमा	्बधीमा	कमपनधीहरुले	
समिे	आफनो	कोषमा	रहकेो	रकमको	ठूलो	खहससा	वाखणज्	्बैंकहरूमा	लिानधी	िरेका	
्छन	् ।	 ्बैंकमा	लिानधी	भएको	 उक्त	 रकम	 खवखभनन	 उ्तपादनमलूक	क्षते्रहरूमा	लिानधी	
भइरहकेो	 हुनाले	 ्सिो	 लिानधीले	 दशेको	 आख थ्िक	 खवकासमा	 खदघथिकालधीनरुपमा	
सकारा्तमक	प्रभाव	पानथि	सकद्छ	सकद्छ	।	् सको	आलवा	्बधीमा	कमपनधीहरुले	पूजँधी्बजार	
लिा्ि	प्राख्करणले	िोकेका	खवखभनन	उ्तपादन	एवं	रोजिारमलूक	क्षते्रमा	लिानधी	िदाथि	
िधी	क्षते्रको	उ्तपादन	र	उ्तपादक्तवमा	वखृद्ध	भइथि	आख थ्िक	खवकासमा	मह्तवपणूथि	्ोिदान	
पगुद	ैआएको	्छ	।

à मतुद्ासफफीख्मा कमी:	्बधीमाले	जोखिमहरू	खवरुद्ध	सरुक्षा	प्रदान	िनने,	आमा	नािररकमा	
्बचि	िरधी	्बधीमाशलुक	भकु्तानधी	िनने	्बानधीको	 खवकास	िनने	ि्ा	्बधीमकहरूको	जि्ेडा	
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कोष्बाट	 उ्तपादनशधील	क्षते्रमा	लिानधी	 िनने	 हुनाले	 व्खक्तहरुको	अनावश्क	िचथिमा	
न्नुिा	आउने	र	अनििः	मरुिासफरीखिमा	कटौिधी	िनथि	सघाउ	पु् ाथिउँ्छ	।

à समपखतिको सतुरक्ाः	्बधीमाले	सावथिजखनक	समपखतिको	आख थ्िक	सरुक्षा	प्रदान	िदथि्छ	।	्खद	
कुनै	 खवपखतिको	कारण	समपखतिको	क्षखि	भएमा	्बधीमाले	 ्त्सको	क्षखिपखूिथि	िनने	 हुनाले	
्बधीमा्बाट	सावथिजखनक	समपखतिको	आख थ्िक	सरुक्षा	प्राप्त	हुन्छ	।	्त्सैले	दशेका	ठूलो	्बाँ्,	
परर्ाजना,	खनमाथिण,	सरंचनाहरूको	्बधीमा	अखनवा थ्ि	रुपमा	िररएको	हुनपुदथि्छ	।

à सामाखजक खवसङ्ग्ीमा कमी:	 ्बधीमाले	 माखनसमा	 ्बचि	 िनने	 ्बानधीको	 खवकास	
िराउने,	सामाखजक	का थ्िहरुमा	अनावश्क	फजलु	िचथि	न्नुधीकरण	िनथि	प्रो्तसाहन	िनने,	
मानखसक	शाखनिको	वािावरण	खसजथिना	िनने	हुदँा	समाजमा	लािपूदा थ्ि	एवं	मादकपदा थ्िको	
सेवन	 िरधी	 सामाखजक	अशाखनि	का्म	 िनने	 पररपाटधीलाइथि	 न्नुधीकरण	 िददै	 सामाखजक	
खवसंिखिमा	कखम	ल्ाउने	ि्ा	सामाखजक	मलू्	र	मान्िाको	सरंक्षण	िनने	का थ्िमा	समिे	
्बधीमाले	मह्तवपणूथि	्ोिदान	िदथि्छ	।		

११. बीमाको आधारभू् खसद्धान् (Fundamental Principles of Insurance)
क) परम सखविश्वासको खसद्धान् (Principle of Utmost Good Faith)
	 ्ो	खसद्धानि	्बधीमाको	स्ैबभनदा	मह्तवपणूथि	र	आ्ारभिू	खसद्धानि	हो	।	्बधीमक	र	्बधीखमि	
्बधीच	्रैे	खवश्वास	अ्ाथिि	परम	सखद्श्वास	हुन	आवश्क	हुन्छ	भनने	कुरा	्ो	खसद्धानिले	भन्छ	।	
्बधीमक	 र	्बधीखमि	द्ैुबले	्बधीमा	िररएको	जधीवन	वा	वसिकुो	्बारेमा	आफूले	्ाहा	पाएसममको	
स्त्	र	््ा थ्ि	कुरा	भननपुदथि्छ	वा	उललेि	िनुथि	पदथि्छ,	अ्त्निै	सानो	भनदा	सानो	कुरा	पखन	कुनै	
पखन	्बहानामा	ढाँट्न	 पाइनन	भनने	 खसद्धानिलाई	 नै	 परम	्सखद्श्वासको	 खसद्धानि	भखनन्छ	 ।	्खद	
सखद्श्वासको	पालना	निरधी	कुनै	झटु्ा	खववरण	खदएको	रह्ेछ	भने	कुनै	पखन	पक्षले	करार	भङ्ि	िनथि	
सक्छ	र	हजाथिना	दा्बधी	िनथि	सक्छ	।	्बधीमामा	्बधीखमि	वा	्बधीमकले	झटु्ा	खववरण	खदई	्बधीमा	िरेको	
िण्डमा	परम	्सखद्श्वासको	खसद्धानिको	उललङ्घन	भएको	माखनन्छ	।	्खद	्बधीमकलाई	्ो	कुराको	
जानकारधी	हुन	ि्ो	भने	उसले	्बधीमा	करार	भङ्ि	िनथि	सक्छ	।	जालसाजधी	िरधी	्बधीमा	िनथि	िोजेको	
भनधी	उलटै	्बधीखमिसँि	हजाथिना	माि	िनथि	सक्छ	।	्बधीखमिलाई	आफनो	समपखतिमा	हुन	सकने	जोखिम	
्बारेमा	स्ैबभनदा	्बढधी	जानकारधी	 हुन्छ	 ।	 उसले	 खदएको	जानकारधीको	आ्ारमा	 नै	्बधीमाशलुक	
खन्ाथिरण	हुन्छ	।	्त्सैले	समपखिको	जोिधीमाङ्कनको	लाखि	्बधीखमिले	स्ैब	आवश्क	कुराहरू	
सहधी	र	दोहोरो	अ थ्ि	नलागने	िररकाले	कुनै	कुरा	िोप्	नरािधी	उललेि	िनुथि	पदथि्छ	।	्ो	खसद्धानि	
जधीवन,	खनजवीवन	ि्ा	अन्	स्ैब	िाले	्बधीमामा	समान	ढङ्िले	लाि	ूहुन्छ	।
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ि) बीमायोगय खह्को खसद्धान् (Principle of Insurable Interest)
	 ्बधीमा	िररएको	जधीवनको	क्षखि	हुदँा	्बधीखमिलाई	नोकसान	हुने	अवस्ा	भएमा	्बधीमा्ोग्	
खहिको	खसद्धानि	लाि	ूहुन्छ	।	उदाहरणको	लाखि	मानरौं	कुनै	व्खक्तको	िा्डधी	चोरधी	भ्ो	वा	हरा्ो	
भने	उसलाई	नोकसानधी	हुन्छ	र	उ	दःुिधी	हुन्छ	।	्त्सिै,	कुनै	व्खक्तको	्बा्ब	ुवा	आमाको	म्ृत्	ुभ्ो	
भने	उसलाई	उक्त	मिृ	व्खक्तको	कमाई	्बरा्बरको	नोकसानधी	हुनकुो	सा्ै	ऊ	दःुिधी	पखन	हुन्छ	।
्बधीमा	िररने	वसि	ुवा	जधीवनको	मलू्	्बढ्दा,	्त्सको	राम्रो	अवस्ा	आउँदा,	्त्समा	नाफा	हुदँा	
वा	्त्सको	उननखि	हुदँा	्बधीखमि	िसुधी	हुन्छ	भने	उक्त	वसि	ुवा	जधीवनको	मलू्	घट्दा,	्त्सको	
नराम्रो	अवस्ा	आउँद,े	्त्समा	घाटा	हुदँा,	्त्सको	अवनखि	वा	क्षखि	हुदँा	्बधीखमिलाई	नोकसान	
वा	दःुि	हुन्छ	।	्त्सलाई	्बधीमा्ोग्	खहि	भएको	माखनन्छ	।
	 ्त्सिै,	कुनै	व्खक्तले	अकाथिको	्छोरा्छोरधी	वा	अकाथिको	घरको	्बधीमा	िनथि	सकदनै	।	खकनभने	
अकाथिको	घरको	क्षखि्बाट	उक्त	व्खक्तलाई	प्र्त्क्ष	हानधी	नोकसानधी	 हुदँनै	र	उक्त	घरसँि	खनजको	
सम्बन्	 हुदँनै	 ।	 सा्ारणि्ा	 समपखतिको	 माखलक	 वा	 कुनै	 व्खक्तको	अखभभावक,	 साझदेार,	
अङ्खश्ार	आखदमा	्बधीमा्ोग्	खहि	हुन्छ	।	्बधीमा्ोग्	खहि	भएको	माखनसले	जनु	वसिमुा	आफनो	
्बधीमा्ोग्	 खहि	 हुन्छ,	 ्त्सको	्बधीमा	िनथि	 पाउँ्छ	 ।	 िर	माख्	उललेखिि	अवस्ा	भनदा	अन्	
अवस्ाहरूमा	समिे	्बधीमा्ोग्	खहि	हुन	सक्छ	।	्बधीमालाई	जवुा	जसिो	हुन्बाट	रोकन	र	्बधीमामा	
नैखिक	नोकसानधी	हुन्बाट	्बचाउन	्बधीमा्ोग्	खहिको	खसद्धानि	आवश्क	प्छथि	।

ग) क्ख्पूख र्ाको खसद्धान् (Principle of Indemnity) 
	 ्बधीमा	अवख्खभत्र	्बधीमा	िररएको	वसि	ुवा	जधीवनमा	हुने	क्षखि	वा	हानधी	भएको	िण्डमा	
्बधीखमिसँि	 खलइएको	 ्बधीमाशलुकको	 सट्ामा	 ्बधीमकले	 ्बधीमा	 िररएको	 रकमभनदा	 ्बढधी	 नहुने	
िरधी	भकु्तानधी	िनुथि	पदथि्छ	।	्ो	खसद्धानिले	रक्षावरण	िररएको	जोखिमको	कारण्बाट	भएको	क्षखि	
्बरा्बरको	रकम	भकु्तानधी	िनुथि	पदथि्छ	भनद्छ	।	िर	्बधीमा	िररएको	रकम	भनदा	्बखढ	क्षखि	भएको	
िण्डमा	्बढधीमा	्बधीमा	िररएको	रकम	समम	मात्र	्बधीमकले	भकु्तानधी	िदथि्छ	।	जधीवन	्बधीमा,	सवासथ्	
्बधीमा	जसिा	 केहधी	्बधीमामा	भने	्ो	 खसद्धानि	लाि	ू हुदँनै	 ।	्बधीमाले	क्षखिपखूिथि	प्रदान	िनने	 हुनाले	
्त्सलाई	क्षखिपखूिथिको	करार	समिे	भखनन्छ	 ।	जधीवन	्बधीमा	लिानधी	 र	्बधीमाको	 खमखश्रि	 सवरुप	 
हो	 ।	 माखनसको	 जधीवनको	 मलू्ाङ्कन	 िनथि	 नसखकएको	 हुनाले	 जधीवन	 ्बधीमामा	 क्षखिपखूिथिको	
खसद्धानि	लाि	ूहुदनै	।

घ) प्रतयासनको खसद्धान् (Principle of Subrogation)
	 अन्	पक्षको	ठाँउ	 खलनलुाई	 नै	प्र्त्ासन	भखनन्छ	 ।	्बधीमाको	समझौिा	अनसुार	क्षखिपखूिथि	
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िरधीसके	 पचिाि	् ्बधीमा	 िररएको	 समपखतिको	 सवाखम्तव	 वा	 ्त्सलाई	 उप्ोि	 वा	 भोिचलन	 िनने	
अख्कार	्बधीमकलाई	प्राप्त	हुन्छ,	्त्सैलाई	नै	प्र्त्ासनको	खसद्धानि	भखनन्छ	।	जसिै,	रामको	मोटर	
हरा्ो	र	्बधीमकले	रामलाई	्बधीमा	्बापिको	रकम	क्षखिपखूिथि	खद्ो	भने	रामको	हराएको	मोटरको	स्ैब	
अख्कार	अ्ब	्बधीमा	कमपनधीको	हुन्छ	।	्खद	उक्त	मोटर	िोजन,	फेला	परेमा	्ेबचन	वा	प्र्ोि	िनने	स्ैब	
अख्कार	्बधीमकको	हुन्छ	।	्खद	प्र्त्ासनको	खसद्धानि	नहुने	हो	भने	्बधीखमिलाई	दोहोरो	फाइदा	हुन	
जान्छ	।	्बधीमामा	फाइदा	वा	नाफा	िनथि	पाइदँनै	।	्खद	्बधीखमिको	सामानको	क्षखि	िेस्ो	पक्षले	िरेको	
रह्ेछ	भने	्बधीमकले	्बधीखमिलाई	क्षखिपखूिथि	िररसके	पचिाि	्	िेस्ो	पक्ष्बाट	उक्त	रकम	असलुउपर	िनने	
अख्कार	्बधीमकको	हुन्छ	।	्खद	िेस्ो	पक्ष्बाट	्बधीमा	िरेको	भनदा	्बढधी	रकम	असलु	भ्ो	भने	उक्त	
्बढधी	भएको	रकम	्बधीमकले	्बधीखमिलाई	खदन	ुपदथि्छ	।	िर	्ो	खसद्धानि	जधीवन	्बधीमामा	लाि	ूहुदँनै	।

ङ) खनकट्म ्कारणको खसद्धान् (Principle of Proximate Cause)
	 ्बधीमा	िररएको	समपखतिको	क्षखि	 खवखभनन	कारणले	 हुन	सकद्छ	 ।	जसिैः	्बधीमा	करारमा	
प्रष्टरुपमा	लेखिएको	जोखिमको	कारण्बाट	भएको	क्षखि,	्बधीमा	करारमा	लेखिएको	िर	अपवादमा	
परेको	जोखिमको	कारण्बाट	भएको	क्षखि	ि्ा	कखह	ँउललेि	नै	निररएको	कारण्बाट	भएको	 
क्षखि	।	कुन	कारण्बाट	क्षखि	भएको	हो	सो	कारण	पतिा	लिाउन	ुपदथि्छ	।	क्षखिका	् रै	कारणहरूमध्े	
स्ैबभनदा	नखजकको	कारणलाई	खनकटिम	्कारण	भखनन्छ	।	उक्त	खनकटिम	्कारण	्बधीमा	िररएको	
जोखिम	हो	भने	्बधीमकले	क्षखिपखूिथि	प्रदान	िदथि्छ,	अन््ा	प्रदान	िददैन	।	्सरधी	क्षखिको	खनकटिम	्
कारणको	्बधीमा	भएको	हुनपुनने	खसद्धानिलाई	खनकटिम	्खसद्धानि	भखनन्छ	।	जसिैः	रामको	घर	्बधीमा	
िररएको	 ख््ो	 ।	चट््ाङ	परेको	कारणले	उसको	घरको	 ख्बजलुधीको	 खमटरमा	 ख्बजलुधीको	िार	
सटथि	भ्ो	र	्त्स्बाट	उसको	घरमा	आिजनधी	भ्ो	।	्स	उदाहरणमा,	चट््ाङ	पनुथि,	ख्बजलुधीको	
िार	सटथि	हुन	ुआखद	घरमा	आिो	लागनकुो	कारणहरू	हुन	्िर	आिो	लागनकुा	स्ैबभनदा	नखजकको	
कारण	भनेको	िारमा	सटथि	सखकथि खटङ्	हुन	ुहो	।	्त्सकारण	अ्ब	रामले	चट््ाङको	्बधीमा	मात्र	िरेको	
रह्ेछ	भने	उसले	्बधीमा	्बापिको	क्षखिपखूिथि	प्राप्त	िनथि	सकदनै	।	्खद	उसले	सटथि	सखकथि खटङको	समिे	
्बधीमा	िरेको	रह्ेछ	भने	्बधीमा	्बापिको	क्षखिपखूिथि	प्राप्त	िनथि	सक्छ	।	िस थ्ि,	खनकटिम	्कारणको	्बधीमा	
िरेको	्छ	भने	मात्र	्बधीमकले	्बधीखमिलाई	क्षखिपखूिथि	प्रदान	िदथि्छ	।

च) योगदानको खसद्धान् (Principle of Contribution)
	 कुनै	 पखन	 ्बधीखमिले	 आफनो	 समपखति	 एकभनदा	 ्रैे	 ्बधीमकसँि	 ्बधीमा	 िराएको	 हुन	 
सक्छ	।	्त्सरधी	एकभनदा	्बढधी	्बधीमकसँि	्बधीमा	िराएको	रह्ेछ	भने	क्षखि	हुदँाको	्बिि	्बधीखमिले	
स्ैब	्बधीमकसँि	्ुछट्ा्ुछटै्	क्षखि	्बापिको	रकम	खलन	सकदनै	।	्खद	उक्त	्बधीखमिले	स्ैब	्बधीमकसँि	
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क्षखि	्बापिको	रकम	खलने	हो	भने	उसलाई	क्षखि्बाट	नाफा	हुन	जान्छ	।	्बधीमा	नाफा	होइन	क्षखिपखूिथि	
मात्र	हो	 ।	्सरधी	नाफा	िनने	का थ्िलाई	मान्िा	 खदइ्ो	भने	्बधीमा	सटे्वाजधी	वा	जवुामा	पररणि	
हुन्छ	।	्त्सैले	स्ैब	्बधीमकहरूले	कूल	क्षखिपखूिथि	रकमको	्ोिफल	्बरा्बर	हुनेिरधी	क्षखि	भएको	
समानपुाखिक	 खहसा्बले	 ्बधीखमिलाई	 क्षखिपखूिथि	 रकमको	 ्ोिफल	 ्बरा्बर	 हुनेिरधी	 क्षखिभएको	
समानपुाखिक	खहसा्बले	्बधीखमिलाई	क्षखिपखूिथि	प्रदान	िदथि्छन	्।	जसको	कूल	्ोिफल	क्षखि	भएको	
रकम	्बरा्बर	हुन	पगुद्छ	।	जसिैः	रामको	घरमा	आिजनधी	भ्ो	रु.	१,००,०००	्बरा्बरको	क्षखि	
भ्ो	।	उसले	िधीन	वटा	्बधीमकहरू	प्र्त्ेक	सँि	रु.	१,००,०००	को	्बधीमा	िरेको	रह्ेछ	।	जसले	
िदाथि	 उसको	एउटै	समपखतिको	 कूल	्बधीमा	 रकम	रु.	३,००,०००	 हुन	पगु्ो	 ।	अ्ब	उसले	्बधीमा	
दा्बधी	िदाथि	प्र्त्ेक	्बधीमकसँि	दा्बधी	िरधी	रु.	१,००,०००	प्राप्त	िनथि	सकदनै	 ।	्बरु	उसले	िधीनवटै	
्बधीमक्बाट	समानपुािमा	्बरा्बर	 रकम	अ्ाथिि	्प्र्त्ेक	्बधीमक्बाट	रु.	३३,३३३.३३	िरधी	 कूल	
रकम	रु.	१,००,०००	मात्र	प्राप्त	िदथि्छ	।

१२. राखट्रिय बीमा नीख् २०८० (National Insurance Policy 2080 )
	 ्बधीमा	क्षेत्रको	ख्बसिारसँिै	्बधीमा	व्वसा्को	प्रभावकाररिा	अखभवखृद्ध	िददै	् सलाइथि	सरल,	
सहज,	प्रखवख्मैत्रधी,	प्रखिसप्वी	र	अनिराथिखषरि्सिरको	्बनाउन	चनुौखि	्खपएको	्छ	।	सा्ै	दिुथिम	
ि्ा	खप्छख्डएको	क्षेत्रमा	समिे	्बधीमाको	पहुचँलाइथि	स्ाखपि	िददै	लैजान	ुपनने	आज	आवश्किा	
रहकेो	्छ	।	्त्सैिरधी	्बधीखमिको	हकखहिको	संरक्षण	िददै	्बधीमा	व्वसा्लाई	अझ	्बढधी	सरुखक्षि	
र	भरपदयो	्बनाउन	ुपनने	दखेिन्छ		।	मलुकुमा	्बधीमा	व्वसा्	सञचालनमा	आएको	साि	दशक	
नाघधी	सकदा	समिे	 ्ुछटै्	 राखषरि्	्बधीमा	नधीखि	िजुथिमा	 हुन	सकेको	 ख्एन	 ।	हालसमम	पखन	्बधीमा	
क्षेत्रलाइथि	खन्मन	ि्ा	मािथिदशथिन	िनने	्छािा	नधीखि	नहुदँा	्बधीमा	व्वसा्मा	दखेिएका	समस्ा	ि्ा	
चनुौिधीको	््ोखचि	सम्बो्न	हुन	सकेको	दखेिदैनँ	।	्त्सै	िरधी	्बधीमा	क्षेत्रको	काननूधी	र	संस्ािि	
खवकास	िनथि	सो	क्षेत्रमा	हुने	िरेका	िलि	अभ्ासलाइथि	 न्नूधीकरण	िनथि	एकरीकृि	्बधीमा	नधीखिको	
आवश्किा	महससू		िरधी	“राखषरि्	्बधीमा	नधीखि,	२०८०”	आएको	्छ	।	्बधीमा	व्वसा्मा	आ्बद्ध	
जनशखक्तको	क्षमिा	खवकास	िनथि	आ्खुनक	सचूना	प्रखवख्को	प्र्ोि	िरधी	्बधीमा	सेवालाइथि	्छररिो,	
िणुसिरधी्	 र	 प्रभावकारधी	 ्बनाउन,	अनिराथिखषरि्	असल	अभ्ास	ि्ा	 मापदण्ड	अनरुुप	्बधीमा	
क्षेत्रमा	भरैहकेो	खवकास,	खवसिार	र	खवखव्धीकरण	एवं	प्रवद्धथिन	िनथि	समिे	्बधीमा	नधीखिले	सह्ोि	िनने		
दखेिन्छ	।	्बधीमा	नधीखिले	«सहज,	पहुचँ्कु्त,	सदुृढ	र	िणुसिरधी्	्बधीमा	प्रणालधीको	खवकास»	िनने	
सोच	खलएको	्छ	भने	प्रखिसप्वी	र	खवश्वसनधी्	्बधीमा	प्रणालधीको	खवकास	एवम	्खवसिार	िरधी	्बधीमा	
क्षेत्रमा	सशुासन	का्म	िनने	लक््	रहकेो	्छ	।	्स	नधीखिका	३	(िधीन)	वटा	उद्शे्,	७	(साि)	वटा	
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नधीखििि	मािथिदशथिन	र	खवखभनन	का थ्िनधीखि	ि्	िरेको	्छ	।	नधीखि	का्ाथिनव्नमा	प्रभावकारधी	समनव्	
ि्ा	सम्बद्ध	खनका्लाइथि		नधीखििि	खनदनेशन	एवम	्मािथिदशथिन	प्रदान	िनथि	अ थ्िमनत्रधीको	अध्क्षिामा	
एक	खनदनेशक	सखमखिको	समिे	व्वस्ा	रहकेो	्छ	।	नधीखि	का्ाथिनव्नका	क्ममा	आउन	सकने	
समभाखवि	जोखिमहरु	समिे	पखहचान	िररएको	्छ	।	नधीखिको	मलू्ाङ्कन्बाट	प्राप्त	नखिजा,	नधीखि	
का्ाथिनव्नका	सनदभथिमा	प्राप्त	अनभुव	र	नधीखिको	सानदखभथिकिा,	उप्कु्तिा	र	समग्र	प्रभावकाररिा	
समिेको	आ्ारमा	पाँच	वषथिमा	नधीखिको	पनुरावलोकन	िनने	उललेि	्छ	।	

१३. बीमा ऐन, २०७९ (Insurance Act. 2079 ) 
 ्बधीमा	प्रणालधी	ि्ा	्बधीमा	व्वसा्लाई	व्वखस्ि,	खन्खमि,	प्रखिसप्वी	ि्ा	खवश्वसनधी्	
्बनाई	्त्सको	खवकास	िनथि,	्बधीमा	व्वसा्को	सवस्	प्रखिसप्ाथि्बाट	सवथिसा्ारणलाई	िणुसिरर्	
ि्ा	भरपदयो	्बधीमा	सेवा	उपल्ब्	िराउन	एवं	्बधीमा	व्वसा्को	प्रभावकारधी	रुपमा	खन्मन	िरधी	
्बधीखमिको	हक	खहि	संरक्षण	िनथिको	लाखि	खव.सं.	२०७९	सालमा	“्बधीमा	ऐन,	२०७९”	आएको	
्छ	 ।	सोहधी	ऐनले	्बधीमा	प्राख्करणलाई	एउटा	सवा्ति	 खन्मनकारधी	 खनका्को	रुपमा	स्ाखपि	
िरेको	हो	।	्बधीमा	ऐनमा	्बधीसवटा	पररच्ेछदखभत्र	जममा	१७२	वटा	दफाहरू	रहका	्छन	्।	पखहलो	
पररच्ेछदमा	प्राख्करणको	संखक्षप्त	नाम,	खवसिार	र	प्रारमभ	ि्ा	पररभाषा	रहकेा	्छन	्।	्त्सैिरधी	
दोस्ो	पररच्ेछदमा	प्राख्करणको	िठन	व्वस्ा	र	काम,	किथिव्	र	अख्कारको	उललेि	िररएको	
्छ	।	्त्सैिरधी	पररच्ेछद	िधीनमा	प्राख्करणको	कोष,	लेिा	ि्ा	लेिापरधीक्षण	सम्बन्धी	व्वस्ा	
्बारेमा	 उललेि	िररएको	्छ	भने	चौ्ो	 पररच्ेछदमा	 ्बधीमकको	 इजाजिपत्र	सम्बन्धी	 व्वस्ा	 
्छ	 ।	पररच्ेछद	पाँचमा	्बधीमकको	पूँजधी	कोष	ि्ा	शे् र	्बाँ्डफाँ्ड	सम्बन्धी	 व्वस्ा	िररएको	 
्छ	।	पररच्ेछद	्छ	मा	सञचालक	सखमखि	ि्ा	का थ्िकारधी	प्रमिु,	सािरौं	पररच्ेछदमा	्बधीमा	व्वसा्	
संचालन,	आठरौं	 पररच्ेछदमा	लघ	ु ्बधीमा	 व्वसा्,	 नवौ	ँ पररच्ेछद	 पनु्बवीमा	 व्वसा्	 र	 दशरौं	
पररच्ेछदमा	्बधीमकको	लेिा	ि्ा	लेिापरधीक्षणको	सम्बन्मा	व्वस्ा	िररएको	्छ	।	्त्सैिरधी,	
पररच्ेछद	एघारमा	्बधीमा	मध्स्किाथि	वा	अन्	्बधीमा	सेवा	प्रदा्क	सम्बन्धी	व्वस्ा,	पररच्ेछद	
्बाह्रमा	खन्मन,	खनरधीक्षण	ि्ा	अनिुमन,	पररच्ेछद	िेह्रमा	समस्ाग्रसि	्बधीमक,	पररच्ेछद	चौ्मा	
्बधीमा	 व्वसा्	 हसिानिरण	 ि्ा	 ्बधीमक	िाभने	 वा	 िाखभने	 व्वस्ा,	 पररच्ेछद	 पन्धमा	 ्बधीमा	
कमपनधीको	दामासाहधी,	पररच्ेछद	सोह्रमा	्बधीमा	दा्बधी,	पररच्ेछद	सत्रमा	उजरुधी	सम्बन्धी	व्वस्ा,	
पररच्ेछद	अठारमा	 प्रदशेमा	 ्बधीमा	 सञचालन	 र	 व्वस्ापन,	 पररच्ेछद	 उननाइसमा	कार्बाहधी,	
कसरू	ि्ा	दण्ड	सजा्	सम्बन्धी	व्वस्ा	िररएको	्छ	भने	पररच्ेछद	्बधीसमा	खवखव्	अनििथिि	
्बधीखमि	खहि	संरक्षण	कोष,	्बधीमा	खवकास	कोष,	्बधीमा	सचूना	केनरि	स्ापना,	्बधीमा	प्रखिष्ानको	
स्ापना	लिा्िका	व्वस्ाहरू	रहकेा	्छन	्।
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१४. बीमा खनयमावली २०४९ (Insurance Regulation 2049 ) 
 ्बधीमा	 ऐन,	 २०४९	 लाई	 का्ाथिनव्न	 िनथि	 सहज	 िलु्ाउनको	 लाखि	 नेपाल	 सरकारले	
्बधीमा	 खन्मावलधी,	२०४९	जारधी	िरेको	 ख््ो	 ।	्बधीमा	ऐन,	२०७९	लाई	का्ाथिनव्न	िनने	िरधी	

खन्मावलधी	्बनने	क्ममा	रहकेोले	हाल	्बधीमा	खन्मावलधी,	२०४९	नै	का्ाथिनव्नको	अवस्ामा	

रहकेो	 ्छ	 ।	 ्बधीमा	 खन्मावलधीमा	 सािवटा	 पररच्ेछद	 सखहि	 कूल	 ४०	 वटा	 खन्महरू	 रहकेा	 
्छन	्।

१.	 पखहलो	पररच्ेछदमा	नाम	र	पररभाषा	िण्ड	समखेटएको	्छ	।

२.	 दोस्ो	पररच्ेछदमा	्बधीमा	व्वसा्को	खकखसमको	्बारेमा	व्वस्ा	िररएको	्छ	।

३.	 िेस्ो	पररच्ेछदमा	्बधीमक	सम्बन्धी	व्वस्ा	िररएको	्छ	।

४.	 चौ्ो	पररच्ेछदमा	्बधीमा	अखभकिाथि	सम्बन्धी	व्वस्ा	िररएको	्छ	।

५.	 पररच्ेछद	पाँचमा	सभन्े र	सम्बन्धी	व्वस्ा	िररएको	्छ	।

६.	 पररच्ेछद	्छ	मा	्बधीमा	दा्बधी	भकु्तानधी	सम्बन्धी	व्वस्ा	िररएको	्छ	।

७.	 अन्त्र	नसमखेटएको	खवखव्	व्वस्ाहरू	पररच्ेछद	सािमा	उललेि	िररएका	्छन	्।

१५. नटेपाल बीमा प्राखधकरण  (Nepal Insurance Authority )
	 नेपालमा	्बधीमा	 व्वसा्लाई	 व्वखस्ि,	 खन्खमि,	प्रखिसप्वी	ि्ा	 खवश्वसनधी्	्बनाई	

्त्सको	खवकास	िनथि,	्बधीमा	व्वसा्को	सवस्	प्रखिसप्ाथि्बाट	सवथिसा्ारणलाई	िणुसिरधी्	ि्ा	

भरपदयो	सेवा	उपलब्	िराउन	 नेपाल	्बधीमा	प्राख्करणको	 स्ापना	भएको	हो	 ।	 नेपाल	्बधीमा	

प्राख्करण	्बधीमा	 ऐन,	२०७९	को	 दफा	३	्बमोखजम	 स्ाखपि	अखवखच्छनन	उतिराख्कारवाला	

सवशाखसि,	काननूधी	 व्खक्त्तव	भएको	एक	सवा्ति	संस्ा	हो	 ।	 नेपालमा	 खनषपक्ष,	प्रखिसप्वी	र	

भरपदयो	्बधीमा	सेवा	सखुनखचिि	िनने	उद्शे्	प्राप्त	िनथिको	लाखि	प्राख्करणलाई	खजममवेारधी	खदइएको	

्छ	 ।	 ्त्सैिरधी,	्बधीमा	 व्वसा्लाई	प्रभावकारधी	रूपमा	 खन्मन	िरधी	्बधीखमिहरूको	हकखहिको	

रक्षा	 िनने	 दाख््तव	 पखन	 प्राख्करणको	 हो	 ।	 ्धी	 उद्शे्हरू	 परूा	 िनथि	 प्राख्करणले	 खवखभनन	

खन्ामक	खनका्हरु,	खनजधी	क्षेत्र,	सरोकारवालाहरू,	खवदशेधी	समकक्षधीहरू	र	अनिराथिखषरि्	सङ्घ	

संस्ाहरूसँि	सहका थ्ि	र	समनव्	िदथि्छ	।	्ो		अनिराथिखषरि्	्बधीमा	खन्ामकहरूको	्छािा	संिठन	

(IAIS)	को	संस्ापक	सदस्	पखन	हो	।	

	 ्बधीमा	क्षेत्रको	्ुछटै्	खन्ामकका	रुपमा	पखहलो	पटक	२०२६	सालमा	“्बधीमा	सखमखि”	को	

स्ापना	भएको	ख््ो	।	्बधीमा	ऐन,	२०७९	लाि	ूभएसँिै	खव.सं.	२०७९	काखतिक	२२	मा	्बधीमा	
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सखमखि	नेपाल	्बधीमा	प्राख्करणमा	पररणि	भएको	हो	।	नेपाल	्बधीमा	प्राख्करण	दखक्षण	एखश्ाकै	

पखहलो	्बधीमा	खन्मनकारधी	खनका्	हो	।	

	 प्राख्करणको	सवयोचच	प्रशासकरी्	खनका्को	रूपमा	सञचालक	सखमखि	्छ,	जसमा	पाँच	

सदस्हरू	्छन	्।	ऐनको	दफा	६	अनसुार	सञचालक	सखमखिको	संरचना	दहेा््बमोखजम	रहकेो	्छः
क.	 नेपाल	सरकारले	खन्कु्त	िरेको	व्खक्त	 -	अध्क्ष
ि.	 सहसखचव,	अ थ्ि	मनत्राल्	 -	सदस्
ि.	 सहसखचव,	काननू,	न्ा्	ि्ा	संसदधी्	माखमला	मनत्राल्	 -	सदस्
घ.	 जधीवन	्बधीमा	व्वसा्मा	खवशषे	ज्ान	भएका	व्खक्तहरु	 -	सदस्
	 मध्े्बाट	एकजना
ङ.	 खनजवीवन	्बधीमा	व्वसा्मा	खवशषे	ज्ान	भएका	व्खक्तहरु	 -	सदस्
	 मध्े्बाट	एकजना

*िण्ड	(घ)	र	(ङ)	्बमोखजमको		सदस्	खन्कु्त	िदाथि	कमिधीमा	एकजना	मखहला	रहने	िरधी	िनुथि	
पनने्छ	।
**प्राख्करणले	िोकेको	अख्कृिसिरको	कमथिचारधीले	सखमखिको	सखचवको	रुपमा	का थ्ि	िनने्छ	।

नटेपाल बीमा प्राखधकरणको काम, क र्ावय र अखधकार (Function and 
Duities of NIA )

à	 ्बधीमा	सम्बन्मा	नेपाल	सरकारको	सललाहकारको	रूपमा	का थ्ि	िनने,	
à	 ्बधीमा	 कमपनधीको	 स्ापना	 िनथि	 पवूथिसवधीकृखि	 प्रदान	 िनने,	 इजाजिपत्र	 प्रदान	 िनने	 ि्ा	

िारेजधी	िनने,
à	 ्बधीमा	सम्बन्मा	नेपाल	सरकारको	सललाहकारको	रूपमा	का थ्ि	िनने,	
à	 ्बधीमा	व्वसा्को	लाखि	आवश्क	खवखन्म,	खनदनेखशका,	मािथिदशथिन	ि्ा	आदशे	जारधी	

िनने,
à	 ्बधीमा	मध्स्किाथिलाई	इजाजिपत्र	प्रदान	िनने,	नवधीकरण	ि्ा	िारेजधी	िनने,	
à	 ्बधीमा	व्वसा्लाई	व्वखस्ि,	खन्खमि,	प्रखिसप्वी	ि्ा	खवश्वसनधी्	्बनाउन	आवश्क	

का थ्िक्म	्बनाई	का्ाथिनव्न	िनने,
à	 ्बधीमा	 व्वसा्को	 खवकास	 ि्ा	 खवसिारको	 लाखि	अध््न,	 अनसुन्ान,	 िाखलम,	

अखभमिुधीकरण	ि्ा	सचिेना	सम्बन्धी	का थ्ि	िनने	वा	िराउने,
à	 ्बधीमा	दाख््तव	खन्ाथिरण	सम्बन्मा	्बधीमक	खवरूद्ध	्बधीखमिले	खदएको	उजरुधी	उपर	खनणथ्ि 		

िनने,
à	 ्बधीमाका	खवखभनन	पक्षहरूको	्बधीचको	खववाद	खनरूपण	िनने,
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à	 ्बधीमाको	 पहुचँ	 स्ैब	 जनिासमम	 पु् ाथिउन	 ्बधीमा	 व्वसा्	 प्रवद्धथिन	 सम्बन्धी	का थ्िक्म	
िजूथिमा	िरधी	का्ाथिनव्न	िनने,

à	 ्बधीमा	व्वसा्को	खन्मन,	खनरधीक्षण,	सपुरधीवेक्षण	ि्ा	खवकासका	लाखि	अन्	सरकारधी	
ि्ा	िरैसरकारधी	खनका्सँि	समनव्,	सहका थ्ि	िनने	ि्ा	सचूना	आदान-प्रदान	िनने,

à	 ्बधीमा	सम्बन्मा	प्रदशेसँि	समनव्	िनने	।

प्राखधकरणको सगंठनातमक सरंचना  (Organizational Structure of NIA )
	 ्बधीमा	ऐन,	२०७९	अनसुार	 नेपाल	्बधीमा	प्राख्करणको	प्रमिु	प्रशासकरी्	ि्ा	प्रमिु	
का थ्िकारधी	 पदाख्कारधीको	 रुपमा	 अध्क्ष	 रहने	 व्वस्ा	 ्छ	 ।	 अध्क्ष	 मािहिमा	 एक	 जना	
का थ्िकारधी	खनदनेशक	रहने	व्वस्ा	रहकेो	्छ	।	हाल	प्राख्करणमा	चार	वटा	महाशािाको	व्वस्ा	
रहकेो	्छ	।	प्र्त्ेक	महाशािालाई	एक	जना	खनदनेशक	िोखकएको	्छ	।	नेपाल	्बधीमा	प्राख्करणको	
हालको	संिठना्तमक	संरचना	खनमन	्बमोखजम	रहकेो	्छ	।

 प्रादटेखशक कायारालय (Province Offices)
	 नेपाल	 ्बधीमा	 प्राख्करणले	 दशेको	 संघधी्	 संरचना	 ्बमोखजम	 का्ाथिल्को	 पनुथिसंरचना	
िरेको	्छ	 ।	 नेपालको	संखव्ानले	 ्बधीमा	 व्वसा्	सञचालन	सम्बन्धी	का थ्ि	 संघ	 र	 प्रदशेको	

साझा	अख्कारको	सचूधीमा	रािसेँिै	प्रदशे	सरकारहरुसँि	सहका थ्ि	एवम	््बधीमकको	खन्मन	ि्ा	
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सपुररवेक्षण	का थ्िलाइथि	 प्रभावकारधी	 ्बनाउन	 प्रदशे	का्ाथिल्हरुको	 स्ापना	 िरेको	्छ	 ।	 नेपाल	

्बधीमा	प्राख्करणका	दहेा्	्बमोखजम	६	प्रादखेशक	का्ाथिल््बाट	सेवा	प्रवाह	हुदँ	ैआएको	्छः

१.	 कोशधी	प्रदशे	का्ाथिल्,	खवरानिर	।

२.	 म्शे	प्रदशे	का्ाथिल्,	वधीरिञज	।	

३.	 लखुम्बनधी	प्रदशे	का्ाथिल्,	्बटुवल	।

४.	 िण्डकरी	प्रदशे	का्ाथिल्,	पोिरा	।	

५.	 कणाथिलधी	प्रदशे	का्ाथिल्,	सिुनेि	।

६.	 सदुरूपखचिम	प्रदशे	का्ाथिल्,	्निढधी	।

१६. बीमाका प्रकार (Type of Insurance ) 
	 ्बधीमालाई	 खवखभनन	 िररकाले	 खवभाजन	 िनथि	 सखकन्छ	 ।	 खवखभनन	 दशेमा	 स्ानधी्	 काननू	

अनसुार	्बधीमालाई	खवखभनन	प्रकारमा	खवभाजन	िररएको	हुन्छ	।	नेपालमा	्बधीमा	खन्मावलधी,	२०४९	

अनसुार	्बधीमालाई	जधीवन,	खनजवीवन	र	पनु्बवीमा	िरधी	िधीन	भािमा	खवभाजन	िररएको	्छ	।	सा्ै	जधीवन,	

खनजवीवन	र	पनु्बवीमा	व्वसा्लाई	समिे	खवखभनन	भािमा	खवभाजन	िररएको	्छ	।

क. जीवन बीमा (Life Insurance)
माखनसको	 जधीवनको	 जोखिम	 खवरुद्ध	 िररने	 ्बधीमालाई	 जधीवन	 ्बधीमा	 भखनन्छ	 ।	 माखनसको	

जधीवनमा	आइपनने	जोखिमले	माखनसको	जधीवनलाई	कुनै	क्षखि	पिुेमा	वा	म्ृत्	ुभएमा	्बधीमाले	

सो	वापि	क्षखिपखूिथि	प्रदान	िनने	िदथि्छ	 ।	सा्ै	जधीवन	्बधीमाले	्बचिको	का थ्ि	समिे	िदथि्छ	 ।	

सा्ारण	प्रकृखि	(सावख्क	जधीवन	्बधीमा)	को	्बधीमामा	्बधीमा	अवख्को	अनिमा	्बोनस	सखहि	

्बधीमाङ्क	रकम	प्राप्त	हुने	हुनाले	्समा	लिानधीको	समिे	िणु	हुने	िदथि्छ	।	्सले	्बधीखमिको	वा	

्बधीखमिप्रखि	आखश्रि	व्खक्तहरूको	जधीवनको	आख थ्िक	सरुक्षा	समिे	िदथि्छ	।	्बधीमा	ऐन,	२०७९	

को	दफा	२	(ज)	मा	‘जधीवन	्बधीमा	भननाले	कुनै	व्खक्तको	जधीवन	सम्बन्मा	खनजको	उमरेको	

आ्ारमा	एकमषु्	वा	खकसिा्बनदधीमा	कुनै	िास	रकम	्बझुाएमा	खनज	वा	खनजले	अखखि्ारधी	

खदएको	व्खक्तले	वा	 खनजको	म्ृत्	ुभएको	अवस्ामा	्बधीमालेिमा	उललेि	भए	्बमोखजम	

खनजले	अखखि्ार	खदएको	व्खक्त	वा	खनजले	इच्छाएको	व्खक्त	वा	खनजको	हकवालाले	कुनै	

िास	 रकम	 पाउने	 िरधी	 ्बधीमकले	्बधीखमिसँि	 िरेको	करार	समझन	ु पदथि्छ›	भनधी	 पररभाखषि	

िररएको	्छ	।
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जीवन बीमाका प्रकार
१. आजीवन जीवन बीमा (Whole Life Insurance)

्बधीखमिको	 म्ुत्पुचिाि	् खनजको	 हकवालालाई	 ्बधीमा	 ्बापिको	 रकम	 प्रदान	 िनने	
िरधी	 ्बधीखमिको	 जधीवनभरधीको	 लाखि	 िररएको	 ्बधीमालाई	 आजधीवन	 जधीवन	 ्बधीमा	 
भखनन्छ	 ।	 ्सिो	 जधीवन	 ्बधीमामा	 ्बधीखमिले	 जधीवनभरधी	 ्बधीमा	 रक्षावरण	 भएिापखन	
सधीखमि	अवख्समम	मात्र	्बधीमाशलुक	्बझुाउन	ुपदथि्छ	।	्बधीखमिको	म्ृत्पुचिाि	््बधीखमिको	
हकवालालाई	एकमषु्	्बधीमा	्बापिको	रकम	प्रदान	िररन्छ	।	आफनो	म्ृत्पुचिाि	्	आफना	
आखश्रिहरूको	आख थ्िक	अवस्ामा	कुनै	कमधी	नआओस	्भननाको	लाखि	्स	प्रकारको	
्बधीमा	िररन्छ	।	आजधीवन	जधीवन	्बधीमालाइथि	खनमन	प्रकारमा	खवभाजन	िनथि	सखकन्छ	:
à साधारण आजीवन जीवन बीमाः	्बधीखमिको	म्ृत्पुचिाि	्खनजको	हकवालालाई	

्बधीमा	 ्बापिको	 रकम	 प्रदान	 िनने	 िरधी	 ्बधीखमिको	 जधीवनभरधीको	 लाखि	 िररएको	
्बधीमालाई	 सा्ारण	आजधीवन	 ्बधीमा	 भखनन्छ	 ।	 ्सिो	 जधीवन	 ्बधीमामा	 ्बधीखमिले	
जधीवनभरधी	 ्बधीमाशलुक	 ्बझुाउन	ु पदथि्छ	 ।	 ्बधीखमिको	 म्ृत्पुचिाि	् 	 ्बधीखमिको	
हकवालालाई	एकमषु्	्बधीमा	्बापिको	रकम	(्बधीमाङ्क)	प्रदान	िररने्छ	।	आफनो	
म्ृत्पुचिाि	् 	आफनो	आखश्रिहरूको	आख थ्िक	 अवस्ामा	 कुनै	 कमधी	 नआओस	
भननको	 लाखि	 ्स	 प्रकारको	 ्बधीमा	 िररन्छ	 ।	 ्सिो	 ्बधीमामा	 ्बधीखमि	 दधीघथिजधीवधी	
भएमा	्बधीमाशलुक	्बझुाउन	कखठन	हुन्छ	।

à सीखम् भतुतिानी आजीवन जीवन बीमाः	 ्बधीखमिले	 खनखचिि	अवख्	 (जसिैः	
१५,	२०,	२५,	३०	वषथि)	समम	मात्र	्बधीमाशलुक	्बझुाए	पगुने	आजधीवन	्बधीमालाई	
सधीखमि	भकु्तानधी	आजधीवन	जधीवन	्बधीमा	भखनन्छ	।	्सिो	्बधीमामा	िोखकएको	सधीखमि	
अवख्समम	्बधीमाशलुक	्बझुाए	 िापखन	 ्बधीखमि	जधीखवि	 रहसेमम	्बधीमा	 ्बापिको	
रकम	पाउँदनै	 ।	 ्बधीखमिको	म्ृत्	ुभएपचिाि	् 	 मात्र	्बधीमा	्बापिको	 रकम	 खनजको	
हकवालालाई	प्रदान	िररन्छ	।	् खद	्बधीखमिको	म्ृत्	ु्बधीमाशलुक	खिनथि	सधीखमि	अवख्	
अखघ	नै	भ्ो	भने	्बधीमाशलुक	्बझुाउन	ुपददैन	र	्बधीमा	्बापिको	समपणूथि	रकम	समिे	
उसको	हकवालालाई	प्रदान	िररन्छ	 ।	सा्ारणि्ा	्सिो	्बधीमामा	्बधीमकहरूले	
्बधीखमिको	उमर	८०	वषथि	वा	्बधीमाशलुक	्बझुाउन	् ालेको	३५	वषथि	जनु	पखहले	हुन्छ,	
सोहधी	अवख्समम	मात्र	्बधीमाशलुक	्बझुाए	पगुने	व्वस्ा	िनने	िदथि्छन	्।

à पररव र्ानीय आजीवन:	 सावख्क	 जधीवन	 ्बधीमा	 पररविथिनधी्	आजधीवन	 जधीवन	
्बधीमा	 प्रारमभ	भएको	 खमखि्बाट	 पाँचरौं	 वषथिको	अनिमा	 ्स	 ्बधीमालाई	 सावख्क	
जधीवन	्बधीमामा	पररविथिन	िनथि	सकने	प्राव्ान	हुन्छ,	जसले	िदाथि	्स	्बधीमालेिलाई	
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पररविथिनधी्	आजधीवन	जधीवन	्बधीमा	भखनन्छ	 ।	शरुूमा	कम	आ्आजथिन	 र	 उचच	
जोखिम	चाहने	ि्ा	पख्छ	्बढधी	आ्	आजथिन	हुने	व्खक्तले	्सिा	प्रकारका	जधीवन	
्बधीमा	िरेका	हुन्छन	्।	पररविथिनधी्	आजधीवन	जधीवन	्बधीमा	सावख्क	जधीवन	्बधीमामा	
पररविथिन	 भइसकेपख्छ	 सावख्क	 जधीवन	 ्बधीमाअनसुार	 ्बधीमाशलुक	 खिनुथिप्छथि	 र	
सोहधीअनसुार	 पररपकविा	 लाभ	 प्राप्त	 ि्छथि	 ।	 ्खद	 ्बधीमालेि	 सावख्क	 जधीवन	
्बधीमामा	पररविथिन	भएन	भने	्बधीमालेि	आजधीवन	जधीवन	्बधीमाम	ैरहन्छ	र	७०	वषथिको	
उमरेसमम	्बधीखमिले	्बधीमाशलुक	 खिददै	जानपु्छथि	 ।	 म्ृत्उुपरानि	 खनजको	हकवाला	
वा	 इच्छाइएको	 व्खक्तले	्बधीमाङ्क	 र	मनुाफा	 (्बोनस)	एकमषु्ट	प्राप्त	ि्छथि	 ।	्स	
्बधीमालेिअनििथिि	्बधीमालेि	सावख्क	जधीवन	्बधीमामा	पररविथिन	भएमा	पररविथिन	
हुनभुनदा	पखहला	आजधीवन	जधीवन	्बधीमा	अनसुारको	मनुाफा	(्बोनस)	र	्त्सपख्छ	
सावख्क	 जधीवन	 ्बधीमा	 अनसुारको	 मनुाफा	 ्बधीखमि	 वा	 ्बधीखमिको	 इच्छाएको	
व्खक्तले	प्राप्त	ि्छथि	।

à	 अखग्रम	भकु्तानधी	आजधीवन	जधीवन	्बधीमा	्बधीखमि	जधीखवि	नै	रहमेा	्बधीमाङ्कको	केहधी	
प्रखिशि	 रकम	्बधीमा	 िरेको	 केहधी	 वषथिपख्छ,	 ्त्सिै	 केहधी	 प्रखिशि	 रकम	 ्त्सको	
केहधी	वषथिपख्छ	र	्बाँकरी	रहकेो	रकम	्बधीखमिको	म्ृत्पुचिाि	्	खनजको	हकवालालाई	
प्रदान	 िररने	 ्बधीमालाई	सम्	अखघ	 नै	 प्र्ोि	 िनथि	 पाइने	आजधीवन	जधीवन	्बधीमा	 
भखनन्छ	 ।	 ्बधीखमिले	 ्बधीमाशलुक	 सधीखमि	 भकु्तानधी	 आजधीवन	 जधीवन	 ्बधीमामा	
जसिैः	्बधीमा	प्रारमभ	भएको	केहधी	वषथिसमम	मात्र	्बझुाए	पगु्छ	।	िर	्बधीखमिको	म्ृत्	ु
्बधीमाशलुक	्बझुाउने	अवख्	खभत्रै	भ्ो	भने	परैू	रकम	्बधीखमिको	हकवालाई	प्रदान	
िररने्छ	।	्सिो	्बधीमा	िासिरधी	१५,	२०	र	२५	वषथिको	हुने	िदथि्छ	।	

२. सावखधक जीवन बीमा (Endowment Life Insurance)
्बधीखमिले	्बधीमाको	अवख्	्खकन	िरधी	्बधीमा	अवख्को	्बधीचमा	्बधीखमिको	म्ृत्	ुभएमा	
्बधीखमिको	 हकवालालाई	 र	 ्बधीमा	अवख्को	 समाप्तधी	 पख्छ	 पखन	 ्बधीखमि	 जधीखविै	 रहमेा	
खनजलाई	 पवूथि	 खनखचिि	 रकम	 प्रदान	 िररने	 िरधी	 कुनै	 खनखचिि	अवख्सममको	 लाखि	 िनने	
्बधीमालाई	 सावख्क	 जधीवन	 ्बधीमा	 भखनन्छ	 ।	 ्स	 प्रकारको	 ्बधीमामा	 ्बधीमाको	 अवख्	
सा्ारणि्ा	१०,	१२,	१५,	२०,	२५	वषथिको	हुने	िदथि्छ	।	्बधीमा	अवख्खभत्रै	्बधीखमिको	
म्ृत्	ुभएमा	्बाँकरी	अवख्को	्बधीमाशलूको	भकु्तान	िनुथि	पददैन	।	सावख्क	जधीवन	्बधीमा	अन्	
जधीवन	्बधीमाहरू	भनदा	महङ्िो	हुने	िदथि्छ	।	सावख्क	जधीवन	्बधीमाका	प्रकारहरू	दहेा्	
्बमाखजम	रहकेो	्छन	्:
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à साधारण सावखधक जीवन बीमाः	कुनै	खनखचिि	अवख्समम	(जसिैः	१०,	१२,	
१५,	 २०,	 २५	 वषथि)	 वा	 ्बधीखमिको	 म्ृत्	ु नहुनजेलसमम	 का्म	 रहने	 ्बधीमालाई	
सा्ारण	सावख्क	जधीवन	्बधीमा	भखनन्छ	।	्स	प्रकारको	्बधीमामा	्बधीखमि	जधीखविै	
रहमेा	खनजलाई	र	खनजको	म्ृत्	ुभएमा	खनजको	हकवालालाई	पवूथि	 खन्ाथिखि	रकम	
प्रदान	िररन्छ	।	्सको	्बधीमाशलुक	रकम	आजधीवन	्बधीमाको	भनदा	्बढधी	हुने	िदथि्छ	।	
्सिो	्बधीमा्बाट	्खद	्बधीखमि	खदघथिजधीवधी	भएमा	वदृ्धावस्ामा	आख थ्िक	सरुक्षा	हुन्छ	
भने	 ्बधीखमिको	असमाख्क	म्ृत्	ुभएमा	 उसका	आखश्रिहरूको	आख थ्िक	सरुक्षा	 
हुन्छ	 ।	 नेपालधी	्बधीमा	्बजारमा	सावख्क	जधीवन	्बधीमा	भननाले	सा्ारण	जधीवन	
्बधीमा	समझने	प्रचलन	रहधीआएको	्छ	।

à शतुद्ध सावखधक जीवन बीमाः	्बधीमा	अवख्	समाप्त	भएपचिाि	्	कुनै	खनचिि	रकम	
प्रदान	िनने	िरधी	 कुनै	 खनखचिि	अवख्समम	(जसिैः	१०,	१२,	१५,	२०,	२५	वषथि)	
को	लाखि	िररने	्बधीमालाई	शदु्ध	सावख्क	जधीवन	्बधीमा	भखनन्छ	।	्सिो	्बधीमामा	
्बधीमाको	अवख्	समाप्त	भएपचिाि	्	्बधीखमिलाई	नै	पवूथि	खनख्थिाररि	रकम	प्रदान	िनने	
िररन्छ	।	्खद	्बधीमा	अवख्	खभत्र	्बधीखमिको	म्ृत्	ुभएमा	्बधीमकले	कसैलाई	कुनै	
रकम	भकु्तानधी	िनुथिपददैन	।	सा्ै	्बधीखमिको	हकवालाले	पखन	्बधीमा	रकम	दा्बधी	िनने	
सकदनैन	्।	शदु्ध	सावख्क	जधीवन	्बधीमा	खफिाथि	रखहि	र	खफिाथि	सखहि	िरधी	दईु	प्रकारका	
हुन्छन	 ।	 सा्ारणि्ा	 शदु्ध	 सावख्क	 जधीवन	 ्बधीमा	 भननाले	 खफिाथि	 रखहि	 शदु्ध	
सावख्क	जधीवन	्बधीमा	भनने	्बखुझन्छ	।	खफिाथि	सखहि	शदु्ध	सावख्क	जधीवन	्बधीमामा	
्बधीमा	आवख्समम	्बधीखमि	जधीखविै	रहमेा	खनजलाई	नै	र	्बधीमा	अवख्खभत्र	खनजको	
म्ृत्	ुभएमा	्बधीमाशलुक	्बापि	खनजले	खिरे	्बरा्बरको	रकम	्बधीखमिको	आखश्रिलाई	
भकु्तानधी	िररन्छ	।

à दोहोरो सावखधक जीवन बीमाः	 ्बधीमाको	अवख्	समाखप्त	 खमखिसमम	्बधीखमि	
जधीखविै	रहमेा	्बधीखमिलाई	नै	र	्बधीमाको	आवख्खभत्र	्बधीखमिको	म्ृत्	ुभएमा	खनजको	
हकवालालाई	्बधीमा	रकम	(्बधीमाङ्क)	को	दईुिनुा	रकम	प्रदान	िनने	िरधी	िररएको	
्बधीमालाई	दोहोरो	सावख्क	जधीवन	्बधीमा	भखनन्छ	 ।	आफनो	पररवारको	आख थ्िक	
सरुक्षा	िनथि	चाहने	व्खक्तहरूको	लाखि	्ो	्बधीमा	ज्ाद	ैउप्ािधी	हुन्छ	।	्सिो	्बधीमा	
अन्	्बधीमाहरूभनदा	केहधी	महङ \िो	हुने	िदथि्छ	।

à अखरिम भतुतिानी सावखधक जीवन बीमाः	्बधीखमि	जधीखवि	नै	रहमेा	्बधीमाङ्कको	
केहधी	प्रखिशि	रकम	्बधीमा	िरेको	केहधी	वषथिपख्छ,	्त्सिै	केहधी	प्रखिशि	रकम	्त्सको	
केहधी	वषथिपख्छ	र	्बाँकरी	रहकेो	रकम	्बधीमा	अवख्	समाप्त	भएपचिाि	्	प्रदान	िररने	
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्बधीमालाई	सम्	अखघ	नै	प्र्ोि	िनथि	पाइने	सावख्क	जधीवन	्बधीमा	भखनन्छ	।	जसिैः	
्बधीमा	अवख्	समाप्त	हुन	ुभनदा	दश	वषथि	पखहला	्बधीमा	रकमको	्बधीस	प्रखिशि,	्बधीमा	
अवख्	समाप्त	 हुन	ुभनदा	पाँच	वषथि	पखहले	्बधीस	प्रखिशि	र	्बाँकरी	साठ्धी	प्रखिशि	
रकम	्बधीमा	अवख्	समाप्त	भएपचिाि	्प्रदान	िनने	।	् खद	्बधीमा	अवख्	खभत्रै	्बधीखमिको	
म्ृत्	ुभएमा	म्ृत्	ुहुन	ुअखघ	्बधीखमिले	जखिसकैु	रकम	खलएको	भएिा	पखन	खनजको	
हकवालालाई	परैू	्बधीमा	रकम	भकु्तानधी	िररने्छ	।	्सिो	्बधीमा	िासिरधी	१५,	२०	र	
२५	वषथिको	हुने	िदथि्छ	।

à खवलखमब् सावखधक जीवन बीमाः	 ्बधीमाको	 अवख्	 खभत्र	 ्बधीखमिको	 म्ृत्	ु
भए	पखन	वा	नभएपखन	्बधीमाको	अवख्	समाप्त	भएपचिाि	् 	मात्र	्बधीमा	्बापिको	
खनखचिि	रकम	्बधीखमि	वा	्बधीखमिको	हकवालालाई	प्रदान	िनने	्बधीमालाई	खवलखम्बि	
सावख्क	जधीवन	्बधीमा	भखनन्छ	।	्सिो	्बधीमामा	्बधीमा	अवख्	खभत्रै	्बधीमकको	म्ृत्	ु
भएमा	उक्त	खमखि	दखेि	्बधीमाशलुक	चाँहधी	्बझुाउन	ुपददैन	।	्बधीमाको	अवख्	समाप्त	
नहुञजेल	्बधीमकले	कुनै	पखन	हालिमा	्बधीमा	्बापिको	रकम	खफिाथि	िददैन	।	अन्	
्बधीमाको	िलुनामा	्सिो	्बधीमाको	्बधीमाशलुक	कम	हुन्छ	।

३. मयादी जीवन बीमा (Term Life Insurance)
्बधीमाको	अवख्	खभत्र	्बधीखमिको	म्ृत्	ुभएमा	खनजको	हकवालालाई	्बधीमा	्बापिको	
रकम	 प्रदान	 िनने	 िरधी	 ्छोटो	अवख्को	लाखि	 िररने	 ्बधीमालाई	 म्ादधी	 जधीवन	 ्बधीमा	
भखनन्छ	।	्सिो	्बधीमामा	्बधीमा	िररएको	आवख्खभत्र	्बधीखमिलाई	केहधी	भएन	भने	उक्त	
अवख्	पचिाि	्	कुनै	पखन	रकम	्बधीखमिले	पाउँदनै	।	् ो	्बधीमा	केवल	सरुक्षा	खदने	िालको	
मात्र	हुन्छ,	्समा	लिानधी	वा	्बचि	हुदँनै	।	्ो	्बधीमाको	अवख्	सा्ारणि्ा	१,	५,	
७,	१०	वषथिको	हुने	िदथि्छ	।	्बधीमाको	अवख्	समाप्त	भएपचिाि	्	्सलाई	नवधीकरण	िनुथि	
पदथि्छ	।	अन््ा	्ो	्बधीमा	सविः	समाप्त	हुन्छ	।	अनिमा	रकम	खफिाथि	नपाउने	्ो	्बधीमा,	
जधीवन	्बधीमाको	अन्	प्रकारहरू	भनदा	ससिा	 हुन्छन	् ।	 म्ादधी	जधीवन	्बधीमालाई	दुथिइ	
प्रकारमा	खवभाजन	िनथि	सखकन्छः

à असथायी मयादी जीवन बीमाः	अ्त्निै	्छोटो	अवख्को	लाखि	िररने	 म्ादधी	
जधीवन	्बधीमालाई	अस्ा्धी	म्ादधी	जधीवन	्बधीमा	भखनन्छ	।	सा्ारणि्ा	१	्ा	२	
वषथिको	म्ाद	रािधी	िररने	्बधीमा	अस्ा्धी	म्ादधी	जधीवन	्बधीमा	हुन	्।	्बधीमा	अवख्को	
्बधीमाशलुक	एकमषु्ट	रुपमा	्बझुाउन	ुपदथि्छ	 ।	्बधीमाको	अवख्	रहुनजेल	्बधीखमिको	
म्ृत्	ुभएमा	 खनजको	हकवालालाई	्बधीमा	्बापिको	रकम	भकु्तानधी	िनने	िररने्छ	 ।	
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अवख्	समाप्त	 हुनजेल	समम	्बधीखमि	जधीखविै	 रहमेा	 कुनै	 रकम	्बधीखमिलाई	 खफिाथि	
खदइदँनै	।	्बधीमाको	अवख्	समाप्त	भएपचिाि	्	सविः	अवख्	समाप्त	हुन्छ	र	्सलाई	
नवधीकरण	िररदैनँ	।

à नवीकरणीय मयादी जीवन बीमाः	अस्ा्धी	म्ादधी	जधीवन	्बधीमा	भनदा	लामो	
अवख्का	 लाखि	 (जसिैः	 ५,	 ७,	 १०	 वषथि	 को	 लाखि)	 र	 ्बधीमा	 अवख्	 सखकए	
पचिाि	्नवधीकरण	िररने	म्ादधी	जधीवन	्बधीमालाई	नवधीकरणधी्	म्ादधी	जधीवन	्बधीमा	 
भखनन्छ	 ।	 ्सिो	 ्बधीमा	 अवख्	 सखकनासा्	 िरुुनि	 नवधीकरण	 िनुथि	 पदथि्छ	 ।	 ्स	
्बधीमामा	 ्बधीमाशलुक	 एकमषु्ट	 रुपमा	 ्बझुाउन	ु पदथि्छ	 र	 ्बधीमा	 अवख्	 समाप्तधी	 
नवधीकरण	अिाख्ड	नै	नवधीकरण	्बापि	्बधीमाशलुक	्बझुाउन	ुपदथि्छ	।	प्र्त्ेक	पटक	
्बधीमा	नवधीकरण	िदाथि	्बधीखमिको	उमरे	ि्ा	सवासथ्को	अवस्ा	अनसुार	्बधीमाशलुक	
वखृद्ध	हुन	सक्छ	।	्बधीमाको	अवख्	्बहाल	रहुनजेल	्बधीखमिको	म्ृत्	ुभएमा	खनजको	
हकवालालाई	्बधीमा	्बापिको	रकम	भकु्तानधी	िररन्छ	।	अवख्	समाप्त	हुनजेलसमम	
्बधीखमि	जधीखविै	रहमेा	कुनै	रकम	्बधीखमिलाई	खफिाथि	खदइदँनै	।

अनय आधारमा जीवन बीमाको वगबीकरण
à एकल र सयंतुति जीवन बीमालटेिः	एकजना	मात्र	व्खक्तको	जधीवन	्बधीमा	िनथि	जारधी	

िररएको	्बधीमालाई	एकल	्बधीमा	र	एकभनदा	्बढधी	व्खक्तहरूको	एकैसा्	जधीवन	
्बधीमा	िनथि	जारधी	िररएको	्बधीमालाई	सं्कु्त	्बधीमा	भखनन्छ	।	खनजधी	्बधीमाकिाथिहरूको	
लाखि	एकल	जधीवन	्बधीमा	उप्कु्त	हुन्छ	भने	श्रधीमान	्श्रधीमिधी,	साझदेारहरू	कमथिचारधी	
आखदका	लाखि	सं्कु्त	जधीवन	्बधीमा	उप्कु्त	हुन्छ	।

à एकमतुष्ट र खकस्ाबनदी बीमाशतुलक भूतिानी जीवन बीमाः	्बधीमा	अवख्खभत्र	
्बधीखमिको	म्ृत्	ुभएमा	वा	्बधीमा	अवख्	समाप्त	भएपचिाि	् 	्बधीखमि	वा	 खनजको	
हकवालालाई	एकमषु्ट	रुपमा	समपणूथि	रकम	एकैपलट	भकु्तनधी	िररने	जधीवन	्बधीमालाई	
एकमषु्ट	 दा्बधी	 भकु्तानधी	 जधीवन	 ्बधीमा	 भखनन्छ	 भने	 खकसिा्बनदधी	 रुपमा	 खनखचिि	
अवख्समम	लिािार	दा्बधी	रकम	भकु्तानधी	िरररहने	जधीवन	्बधीमालाई	खकसिा्बनदधी	
भकु्तानधी	जधीवन	्बधीमा	भखनन्छ	।

à मतुनाफामा सररक हुनटे र नहुनटे जीवन बीमाः	 ्बधीमकहरूले	 आजथिन	 िरेको	
मनुाफाको	 खनखचिि	 खहससा	्बधीमा	अवख्	समाप्त	भएपचिाि	््बधीखमिलाई	वा	्बधीमा	
अवख्मा	्बधीखमिको	म्ृत्	ुभएमा	 खनजको	हकवालालाई	प्रदान	िररने	्बधीमालाई	
मनुाफामा	सररक	हुने	्बधीमा	वा	मनुाफा	सखहिको	जधीवन	्बधीमा	भखनन्छ	।	मनुाफामा	
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सररक	 हुने	 हुनाले	 ्ो	 ्बधीमा	 अन्	 ्बधीमाहरूभनदा	 महिंो	 हुनकुा	 सा्ै	 ्सिो	
्बधीखमिहरूले	्बधीमकको	मनुाफामा	मात्र	सररक	भए	हुन्छ	।	्बधीमकलाई	्खद	घाटा	
भ्ो	भने	सहभािधी	हुन	ुपददैन	।	्बधीखमिहरूले	्बधीमकको	मनुाफा्बाट	पाउने	अशंलाई	
्बोनस	भखनन्छ	।	मनुाफामा	सररक	नहुने	्बधीखमिले	मनुाफाको	खहससा	पाउँदनै	केवल	
्बधीमाङ्क	्बरा्बरको	रकम	मात्र	प्राप्त	िदथि्छ	।	

ि. खनजबीवन बीमा (Non-Life Insurance) 
जधीवन	 ्बधीमा	 ्बाहकेको	 समपखति	 ि्ा	 दाख््तव	 सम्बन्धी	 ्बधीमालाई	 खनजवीवन	 ्बधीमा	 
भखनन्छ	 ।	 समपखति	 ि्ा	 दाख््तव	 सम्बन्धी	 जोखिम	 खवरुद्ध	 िररने	 ्बधीमालाई	 खनजवीवन	
्बधीमा	भखनन्छ	।	्बधीमा	ऐन,	२०७९	को	दफा	२	(ठ)	्बमोखजम	‘खनजवीवन	्बधीमा	व्वसा्	
भननाले	जधीवन	्बधीमा	ि्ा	पनु्बवीमा	्बाहकेको	्बधीमा	समझन	ुप्छथि	र	सो	शबदले	कुनै	समपखति	
वा	 दाख््तवको	 जोखिमका	 सम्बन्मा	 ्बधीमा	 शलुक	 खलई	 ्बधीमालेिमा	 उललेि	 भए	
्बमोजधीमको	जोखिम	सवधीकार	िरे	्बापि	कुनै	िास	रकम	हजाथिना	वा	क्षखिपखूिथि	प्रदान	िनने	
्बधीमकले	्बधीखमिसँि	िरेको	करार	समझन	ुपदथि्छ	।

खनजबीवन बीमाका प्रकार
१. समपखति बीमा (Property Insurance)
खनजवीवन	 ्बधीमा	 व्वसा्	 अनििथिि	 जखमनमा	आ्ाररि	 भौखिक	 समपखति	 ि्ा	 घर	
सम्बन्धी	्बधीमालाई	समपखति	्बधीमा	अनििथिि	राखिएको	्छ	।	्बधीमा	खन्मावलधी,	२०४९	
मा	् सलाई	अगनधी	्बधीमा	भखनएको	्छ	।		् स	अनििथिि	समपखति	्बधीमालेि,	घर	्बधीमालेि,	
र	अनसुाङ्खिक	क्षखि	(Consequential	Loss)	िरधी	िधीन	प्रकारका	्बधीमालेि	जारधी	
िनथि	सखकन्छ	 ।	समपखति	्बधीमालेि	अनििथिि	जारधी	िररने	्बधीमालेिमा	अखि	सामान्	
जोखिम,	सामान्	जोखिम,	मध्म	जोखिम,	उचच	मध्म	जोखिम,	न्नू	ििराजन्	
जोखिम,	मध्म	ििराजन्	जोखिम,	र	उचच	ििराजन्	जोखिम	जसिा	समपखतिको	
जोखिमको	प्रकृखि	िलुाउनपुनने्छ	।

समपखति बीमा खनददेशन,२०८० बमोखजम खनमन अनतुसारको समपखति बीमालटेिहरु जारी 
गनरा सखकन्ः

à	 समपखति	्बधीमालेि
à	 घर	्बधीमालेि
à	 अनसुाङ्खिक	क्षखि	(Consequential	loss)	्बधीमालेि
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२. मोटर बीमा (Motor Insurance)
कुनै	 दघुथिटना,	 चोरधी	 वा	अन्	 घटना्बाट	 मोटर	 िा्डधी	 वा	 िेस्ो	 पक्ष	 (्बधीमक	 र	 ्बधीखमि	
्बाहके	िेस्ो	पक्ष)	लाई	हुने	नोकसानधीको	क्षखिपखूिथिको	लाखि	िररने	्बधीमालाई	मोटर	्बधीमा	 
भखनन्छ	 ।	दघुथिटना,	चोरधी,	ठककर	आखद्बाट	 हुने	क्षखिको	क्षखिपखूिथि	्स	्बधीमा	अनििथिि	
िररने्छ	।	कखिप्	दशेमा	मोटर	्बधीमा	अखनवा थ्ि	िररएको	हुन्छ	।	नेपालमा	चाखह	ँमोटर	्बधीमा	
अनििथििको	िेस्ो	पक्ष	दाख््तव	्बधीमा	अखनवा थ्ि	िररएको	्छ	।	मोटर	्बधीमाको	प्र्ोजनको	
लाखि	मोटरलाई	खनजधी,	व्ापाररक	ि्ा	अन्	िरधी	िधीन	भािमा	खवभाजन	िररएको	्छ	।	

à खनजी सवारी साधनः	सवारधी	्नधीले	खनजधी	प्र्ोजनको	लाखि	मात्र	उप्ोि	िनने	
सवारधी	सा्नलाई	खनजधी	सवारधी	सा्न	भखनन्छ	।	खनजधी	कार,	भ्ान,	खजप	आखद	
िा्डधीहरू	्स	विथिमा	पदथि्छन	्।

à वयापाररक सवारी साधनः	 व्ापाररक	 मालसामान	 ्बोकने,	 ्ात्रहुरू	 ओसार	
पासार	 िनने,	 भा्डामा	 प्र्ोि	 िनने	 सवारधी	 सा्नलाई	 व्ापाररक	 सवारधी	 सा्न	 
भखनन्छ	 ।	 जसिैः	 ्ात्र्ुबस,	 रिक,	 ट््ाकटर,	 ट््ाकसधी	 आखद	 ।	 सवारधी	 सा्नले	
सेवाप्रदान	िरे	्बापि	खनखचिि	रकम	खलन्छ,	जनु	सवारधी	माखलकको	कमाई	हो	।

à अनय सवारी साधनः	 माख्	 उललेि	 िररएका	 ्बाहके	अन्	 प्रकारका	 सवारधी	
सा्नहरू	पखन	हुन्छन,्	जसलाई	अन्	सवारधी	सा्न	भखनन्छ	।	जसिैः	एकजाभटेर,	
रोलर,	रि्ाकटर	आखद	।

मोटर बीमालाई दतुररा प्रकारमा खबभाजन गनरा सखकन्ः 
à	 व्ापक	मोटर	्बधीमा	(Comprehensive	Motor	Insurance):व्ापाक	्बधीमा	

अनििथिि	दघुथिटना्बाट	मोटर	सा्ारण	वा	काम	नलागने	द्ैुब	खकखसमले	क्षखि	भएमा	
्बधीमा	करारमा	उललेि	भए	्बमोखजमको	रकम	कट्ा	िरधी	क्षखिपखूिथि	प्रदान	िरधीनकुा	
सा्ै	िेस्ो	पक्षका	प्रखि	कुनै	दाख््तव	खसजथिना	भएको	रह्ेछ	भने	उक्त	दाख््तव	समिे	
भकु्तानधी	 िररने्छ	 ।	 ्खद	 ्प	 ्बधीमाशलुक	 खिरेको	 अवस्ामा	 हुलदिंा,	 द्शेपणूथि	
आक्मण,	 चालकको	 व्खक्तििजोखिम,	 ्ात्रहुरूको	 जोखिम	 आखद	 समिेको	
क्षखिपखूिथि	खदइन्छ	।

à	 िेस्ो	 पक्ष	 ्बधीमा	 (Third	 Party	 Insurance):	 मोटर	 ्बधीमामा	 मोटर	 चलाउँदा	
िेस्ो	पक्षलाई	पनथि	जाने	क्षखि	 खवरुद्ध	िररने	्बधीमालाई	 िेस्ो	पक्ष	्बधीमा	भखनन्छ	 ।	
्सको	लाखि	मोटर	्बधीमा	अनििथििको	्ुछटै्	िेस्ो	पक्षको	्बधीमा	िनुथि	पदथि्छ	।	मोटरको	
प्र्ोि्बाट	िेस्ो	पक्षलाई	शारधीररक	चोटपटक	लािेमावा	उनधीहरूको	् न	समपखतिको	
क्षखि	हुन	िएमा	सोको	क्षखिपखूिथि	प्रदान	िररने्छ	।
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३. सामतुखनद्क बीमा (Marine Insurance)
जल	वा	स्ल	मािथि्बाट	एक	ठाउँ्बाट	अकयो	ठाउँसमम	ल्ाइने	वा	पठाइने	मालसामानको	
्बाटोमा	 पनथि	 सकने	 समभाखवि	 क्षखिको	 खवरुद्ध	 िररने	 ्बधीमालाई	 सामखुनरिक	 ्बधीमा	 
भखनन्छ	।	सामानहरू	आ्ाि	खन्ाथिि	ि्ा	ढुवानधीका	खसलखसलमा	खवखभनन	स्ानमा	
लैजाँदा	 आइपनने	 सामखुनरिक	 ि्ा	 स्लिि	 जोखिम	 खवरुद्ध	 क्षखिपखूिथि	 प्रदान	 िनने	
्बधीमालाई	सामखुनरिक	्बधीमा	भखनन्छ	।	सामखुनरिक	्बधीमाको	सरुुवाि	समरुिमा	्ात्रा	िनने	
जहाजको,	जहाजको	सामानको,	जहाजका	्ात्रधी	ि्ा	चालकदलका	सदस्हरूका	
लाखि	 िररएको	भएिापखन	आजकल	सामान	 ढुवानधीको	क्ममा	आइपनने	 सामखुनरिक	
ि्ा	स्लिि	द्ैुब	जोखिमहरूलाई	सामखुनरिक	्बधीमाले	समट्ेद्छ	।	्त्सैले	सामखुनरिक	
्बधीमालाई	पारवहन	्बधीमा	पखन	भखनन्छ	।	्ो	्बधीमा	एक	प्रकारको	क्षखिपखूिथिको	करार	
हो	 ।	्समा	्बधीमा	िररएको	रकम	सममको	क्षखि	भएको	िण्डमा	्बधीमकले	क्षखिपखूिथि	
व्होदथि्छ	।	सामखुनरिक	्बधीमाले	सामखुनरिक	संकट,	अगनधी,	जेखटसन,	ब्ाखरि,	लटेुरा,	्डाँकु,	
चोर	जसिो	जोखिम	खवरुद्ध	आख थ्िक	सरुक्षा	प्रदान	िदथि्छ	।	अनिराथिखषरि्	व्ापार	प्रा्ः	
सामखुनरिक	्बधीमा्बाट	 हुने	 र	्सले	स्ल	मािथिमा	 हुने	क्षखि	समिेको	जोखिम	व्होनने	
भएकोले	्सको	्रैे	मह्तव	 रहधी	आएको	्छ	 ।	सामखुनरिक	्बधीमालाई	साि	प्रकारमा	
ख्बभाजन	िनथि	सखकन्छः

à यात्ा सामतुखनद्क बीमाः	समरुिको	एउटा	्बनदरिाह	दखेि	अकयो	्बनदरिाहसमम	
जहाज्बाट	सामान	ओसार	पसार	िदाथि	हुन	सकने	जोखिम	खवरुद्ध	िररने	्बधीमालाई	
्ात्रा	सामखुनरिक	्बधीमा	भखनन्छ	।	्सिो	्बधीमामा	‘दखेि’	र	‘समम’	भनने	शबदावलधी	
राखिएको	हुन्छ,	जसले	िोखकएको	प्रस्ान	ख्बनद	ुदखेि	िनिव्	ख्बनद	ुसममको	मात्र	
्बधीमा	िदथि्छ	।	जसिैःजहाज	कलकतिा	्बनदरिाह	दखेि	दवुई	्बनदरिाह	पिुनुजेल	समम	
्बधीमा	का्म	रहन्छ	।	ि्तपचिाि	उक्त	्बधीमा	सवि:समाप्त	हुन्छ	।	जहाजमा	ढुवानधी	
िररने	मालसामान	ि्ा	भा्डाको	लाखि	्सिो	्बधीमा	उप्कु्त	हुन्छ	।

à समय सामतुखनद्क बीमाः	 सम्	 ्बधीमा	 खनखचिि	 सम्	 अवख्को	 लाखि	 िोकेर	
िररएको	्बधीमालाई	सामखुनरिक	्बधीमा	भखनन्छ	।	जसिैः	सन	्२०१२	फेव्रअरधी	२	्बाट	
१	नोभमेवर	२०१२	सममका	लाखि	्बधीमा	िरधी्ो	भने	्त्ो	्बधीमा	्सै	्बिथिमा	पदथि्छ	।	
सामान्ि्ाः	्सिो	्बधीमा	एक	वषथि	वा	सो	भनदा	कम	अवख्को	हुन्छ	।	मालसामान	
भनदा	पखन	जहाज	कै	्बधीमा	िनथिका	लाखि	्ो	्बधीमा	उप्कु्त	माखनन्छ	।

à खमखरि् सामतुखनद्क बीमाः	 ्ात्रा	 ्बधीमा	 र	 सम्	 ्बधीमा	 द्ैुबको	 सं्ोजन्बाट	
ि्ार	पाररएको	्बधीमालाई	 खमखश्रि	्बधीमा	भखनन्छ	 ।	्सिो	्बधीमामा	जहाजले	िनने	
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्ात्राको	दरूधी	र	सम्	द्ैुब	ि्	िररएको	हुन्छ	।	्सिो	्बधीमा	जहाज	र	जहाजले	्बोकने	
मालसामान	द्ैुबका	लाखि	उप्कु्त	हुन्छ	।	जसिैः	लण्डन	दखेि	कलकतिा	सममको	
लाखि	सन	् २०१२	जनु	 १	 दखेि	सन	् २०१३	म	े ३१	समम	को	अवख्	 उललेि	
िररएको	्छ	भने	्त्सलाई	खमखश्रि	सामखुनरिक	्बधीमा	भखनन्छ	।

à खवस्ारर् सामतुखनद्क बीमाः	 सामखुनरिक	 ्बधीमाका	 सा्ै	 स्लिि	 जोखिम	
समिे	समावेश	िररएको	्बधीमालाई	 खवसिाररि	सामखुनरिक	्बधीमा	भखनन्छ	 ।	जसिैः	
सखुिथि	उ्तपादन	हुने	रौिहटको	कुनै	िाउँदखेि	सखुिथि	पु् ाथिउने	िनिव्	लण्डन	सममको	
्बधीमा	 एउटै	 ्बधीमा	करार्बाट	 िररने्छ	 भने	 ्त्सलाई	 खवसिाररि	 सामखुनरिक	 ्बधीमा	 
भखनन्छ	 ।	 ्सिो	्बधीमा	अखरिकाको	सनुिानधी्बाट	सनु	 खनकालेर	्रुोपेलधी	्बजार	
समम	पु् ाथिउनका	लाखि	सरुु	िररएको	भनने	भनाई	रहकेो	्छ	।

à नामाङ्कन सामतुखनद्क बीमाः	 ्स	 ्बधीमा	 करारमा	 जहाजको	 नामको	
सा्ै	 जहाजले	 ढुवानधी	 िनने	 प्र्त्ेक	 मालसामानको	 मलू्	 उललेि	 िरधी	 ्बधीमा	 
िररने्छ	 ।	 ्खद	 कुनै	क्षखि	आई	 परेमा	 मालसामानको	 मलू्	 ्बरा्बरको	क्षखिपखूिथि	
प्रदान	 िररने्छ	 ।	 अन्निै	 मह्तवपणूथि	 मालसामानको	 लाखि	 ्स	 प्रकारको	 ्बधीमा	
उप्कु्त	हुन्छ	।

à घोषणा सामतुखनद्क बीमाः	जहाजमा	राखिने	मालसामानको	्बधीमा	जसमा	एउटै	
्बधीमा	करार	अनििथिि	कखि	मालसामान	कुन	्ेबला	जहाजमा	राखि्ो	भनने	्बारेमा	
खववरण	जानकारधी	 िराइरहने	 ्बधीमालाई	 घोषणा	 ्बधीमा	 भखनन्छ	 ।	 ्सिो	 ्बधीमामा	
मालसामानको	 अवस्ा	 पररविथिन	 भईरहने	 हुनाले	 ्सलाई	 चल	 ्बधीमा	 पखन	 
भखनन्छ	 ।	 खन्खमि	मालसामान	ओसार	पसार	िनने	 व्खक्तलाई	्ो	्बधीमा	उप्कु्त	
हुन्छ	।

à मतुद्ा सामतुखनद्क बीमाः	खवदशेधी	मरुिामा	्बधीमालेि	जारधी	िररएमा	्त्सलाई	मरुिा	
्बधीमालेि	भखनन्छ	 ।	्सिो	्बधीमालेिमा	्बधीमाको	क्षखिपखूिथि	 रकम	समिे	 खवदशेधी	
मरुिामा	नै	प्राप्त	हुन्छ	।	अनिराखषरि्	व्ापारमा	खवदशेधी	व्ापारधीको	खवश्वास	खज्तन	
ि्ा	खवदशेधी	मरुिाको	खवखनम्	दरमा	आउने	उिार	चढाव्बाट	हुन	सकने	नोकसानधी्बाट	
्बचन	्सिो	्बधीमा	जारधी	िररने्छ	।

४. रखनजखनयरीङ्ग बीमा (Engineering Insurance)
उद्ोि,	कलकारिाना,	 परर्ोजनाहरूमा	 ज्डान	 िररएका	 ्नत्र,	 उपकरण,	औजार,	
पलानट,	मखेसनरधी	सामग्रधी	आखद	क्षखिग्रसि	भई	उ्तपनन	हुने	क्षखि	खवरुद्ध	िररने	्बधीमालाई	
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इखनजखन्ररङ्ि	्बधीमा	भखनन्छ	।	इखनजखन्ररङ्ि	्बधीमाको	औद्ोखिक	दशेहरूमा	अ्त्निै	
्रैे	मह्तव	हुन्छ	।	्सिो	्बधीमामा	्नत्र,	उपकरण,	औजार,	पलानट,	मखेसनरधी	आखदको	
ख्बसफोटन,	 प्रकृखिक	 प्रकोप,	 द्ैबधी	 खवपतिधी,	 ब्के्डाउन,	 फेखल्र	आखद्बाट	 उ्तपनन	
जोखिमको	्बधीमा	िररने्छ	 ।	्नत्र	उपकरणहरूको	संरचना	 र	मलू्	 ख्बभाजन	जखटल	
भएको	 हुनाले	 दा्बधी	 व्वस्ापनको	 खहसावले	्ो	्बधीमा	अ्त्निै	जखटल	माखनन्छ	 ।	
िस थ्ि	सक्षम	जोखिम	आकंलन	िनथि	सकने	कमथिचारधीहरू	भएका	्बधीमकहरूले	मात्र	् सिो	
्बधीमा	िनने	िदथि्छन	्।	इखनजखन्ररङ्ि	्बधीमालाई	पाँच	प्रकारमा	ख्बभाजन	िनथि	सखकन्छः	
(क)	 ठेकेदार	समपणूथि	जोखिम	्बधीमा	(Contractor’s	All	Risk	Policy)
(ि)	 इरेकसन	समपणूथि	जोखिम	्बधीमा	(Erection	All	Risk	Policy)
(ि)	 मखेशनरधी	ब्के्डाउन	्बधीमा	(Machinery	Breakdown	Insurance)
(घ)	 बवाइलर	्बधीमा	(Boiler	Pressure	Plant	Insurance	Policy)
(ङ)	 खवद्िुधी्	उपकरण	्बधीमा	(Electronic	Equipment	Insurance)

५. हवाई बीमा (Aviation Insurance)
दघुथिटनाका	 कारण	 हवाईजहाज,	 हवाईजहाजले	 ्बोकेको	 सामान	 ि्ा	 ्ात्रकुो	 हानधी	
नोकसानधी	खवरुद्ध	िररने	्बधीमालाई	हवाई	्बधीमा	भखनन्छ	।	हवाई	्बधीमामा	िेस्ो	पक्षको	हानधी	
नोकसानधी	समिे	व्होररन्छ	।	हवाई	्बधीमा	ससंारका	स्ैब	दशेहरूमा	अखनवा थ्ि	िररएको	 
्छ	।	स्ैब	हवाई	जहाज	कमपनधीले	जहाजको	उ्डान	िनुथि	अखघ	्बधीमालेि	खलई	सकेका	
हुन्छन	्।	हवाई	्बधीमामा	दघुथिटना	हुने	ख्बखतिकै	जहाज	सखहि	स्ैब	सामान	र	् ात्रकुो	जधीवनको	
क्षखि	 हुन्छ,	जनु	 रकमका	 खहसावले	अन्निै	 खवशाल	 हुन्छ	 ।	 ्त्सैले	 हवाई	 ्बधीमामा	
पनु्बवीमाको	मात्रा	अ्त्ख्क	 हुने	िदथि्छ	 ।	क्षमिाभनदा	्बढधी	्ात्र	ुवा	सामान	 रािमेा,	
िोखकएको	पाइलट	भनदा	अन्	व्खक्तले	जहाज	चलाएमा,	रािमा	उ्डाउँदा	रािमा	राखन	ु
पनने	 ्नत्र	 नरािधी	 चलाएमा,	आपिकालधीन	 खस्खिमा	 ्बाहके	अनमुखिख्बखहन	 क्षते्रमा	
उिारेमा,	 ख्बना	कारण	उ्डान	िाखलका	ख्बपररि	चलाएमा,	परधीक्षण	उ्डान	िदाथि,	्दु्ध,	
ह्डिाल,	 दङ्िा	 वा	 नािरधीक	अशाखनिको	कारणले	 हुने	 दघुथिटनाका	 जोखिमहरूलाई	
हवाई	्बधीमाले	समट्ेदनै	।	हवाई	्बधीमालाई	पाँच	प्रकारमा	ख्बभाजन	िनथि	सखकन्छः	

à हल बीमा:	हवाइ	जहाजलाई	्बधीमामा	हल	वा	भसेल	भनने	प्रचलन	्छ	।	हवाइ	
जहाजको	मात्र	्बधीमा	िररएमा	हवाइ	जहाज	अ्ाथिि	हल	्बधीमा	भखनन्छ	।	्ात्राको	
क्ममा	हवाइ	जहाज	दघुथिटनाग्रसि	भई	क्षखि	भएमा	र	्त्स्बाट	िेस्ो	पक्षलाई	कुनै	
क्षखि	 पगुने	भएमो	सो	को	 िोखकए	्बरा्बरको	क्षखिपखूिथि	 िनने	 ्बधीमालाई	 हल	्बधीमा	
भखनन्छ	।
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à कागगो बीमा ः	 हवाइ	जहाज्बाट	 खवखभनन	अनिराथिखषरि्	 व्ापार	िररन्छ	 ।	हवाइथि	
जहाज्बाट	 हलकुा,	 कम	आ्िन	 भएका	 र	 मलू््बान	 मालसामानहरू	ओसार	
पसार	िररन्छ	।	्त्सिो	मालसामानलाई	काियो	भखनन्छ	।	हवाइ	जहाजको	दघुथिटना	
भएमा	मालसामानको	समिे	क्षखि	हुन्छ	।	्खद	काियोको	्बधीमा	िरेको	्ैछन	भने	काियो	
माखलकलाई	ठूलो	क्षखि	पगु्छ	।	्त्सिो	काियोको	क्षखि	खवरुद्ध	िररने	्बधीमालाई	काियो	
्बधीमा	भखनन्छ	।

à ट्ेस्ो पक् दाखयतव बीमा :	हवाइ	जहाजलाई	दघुथिटनाका	कारण	िेस्ो	पक्षप्रखि	
दाख््तव	 खसजथिना	 हुन	 सक्छ	 ।	 जसिैः	 जहाज	 ्बसिधीमा	िसेर	 मानव	जधीवन	 ि्ा	
समपखतिको	क्षखि	हुन	सक्छ,	्बधीमानस्लको	्ावनमािथि्बाट	जहाज	्बाखहर	ठोखककई	
जन्नको	 क्षखि	 हुन	 सक्छ	 ।	 ्त्सरधी	 ्बधीमान,	 काियो,	 ्ात्र	ु ि्ा	 चालकदलका	
सदस्	्बाहके	अन्	्बाखहरधी	जन्नको	क्षखि	भई	उ्तपनन	हुने	दाख््तवलाई	िेस्ो	पक्ष	
दाख््तव	भखनन्छ	।	्सिो	प्रकारको	दाख््तव	समिे	व्होनने	िरधी	िररएको	्बधीमालाई	
िेस्ो	पक्ष	दाख््तव	हवाई	्बधीमा	भखनन्छ	।

à खवशटेष दाखयतव बीमाः	जहाज	खनमाथिण	िदाथि	हुन	जाने	त्रटुधी,	ममथिि	िदाथि	हुन	जाने	
त्रटुधी,	 िलि	 ख्डजाइन,	 ्ाखनत्रक	असफलिा	आखदको	 कारणले	 हुन	 सकने	 क्षखि	
खवरुद्ध	सरुक्षा	प्रदान	िननेका	लाखि	िररने	 हवाई	्बधीमालाई	 खवशषे	दाख््तव	हवाई	
्बधीमा	भखनन्छ	।	्सिो	्बधीमा	प्रा्ः	जहाज	खनमाथििाहरूले	खलने	िदथि्छन	्।	्समा	अन्	
्पैु्र	प्रकारका	दाख््तवहरू	्प	िनने	सखकन्छ	।

à यात्तु दाखयतव बीमा:	हवाइ	जहाज	दघुथिटना	भएमा	्ात्रहुरूको	जधीवनको	क्षखि	हुने	
वा	चोटपटक	लागने	हुन्छ	।	्त्सिो	जोखिम	खवरुद्ध	िररने	्बधीमालाई	्ात्र	ुदाख््तव	
्बधीमा	भखनन्छ	।	हवाई	्ात्रा	अन्त्निै	जोखिमपणूथि	माखनन्छ	।	्त्सकारण	्ो	्बधीमा	
अ्त्निै	अखनवा थ्ि	माखनन्छ	।	्सिो	्बधीमा	प्रा्ः	ठूला	्बधीमा	कमपनधीहरूले	िदथि्छन	्
र	पररवखिथि्	मरुिामा	्बधीमालेि	जारधी	िररन्छ	।	स्ानधी्	्बधीमकहरूले	्बधीमा	िरेको	
िण्डमा	उनधीहरूले	्बधीमा	रकमको	न्नू	प्रखिशि	मात्र	्ारण	िरधी	(आफूले	रािधी)	
्बाँकरी	पनु्बवीमा	िदथि्छन	्।	

६. खवखवध बीमा (Miscellaneous Insurance)
्स	अनििथिि	 पनने	 समपणूथि	 ्बधीमालाई	 खनजवीवन	 ्बधीमा	 व्वसा्	 अनििथिि	 विवीकरण	
िररएको	्छ	।	िस थ्ि	्सिा	्बधीमा	खनजवीवन	्बधीमक	माफथि ि	जारधी	िररन्छ	।	उक्त	्बधीमाहरु	
दखैनक	जनजधीवनमा	प्रा्:	भपैरधी	आउने	जोखिम	अनििथिि	पदथि्छन	्।	जसलाइथि	सामाखजक	
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आवश्किाको	आ्ारमा	्बधीमकहरुले	न्ाँ	्बधीमालेिको	खसजथिना	िरररहन्छन	्र	कुनै	
प्रचलनमा	आउँ्छन	्भने	 कुनै	आउँदनैन	् ।	 हाल	 प्रचलनमा	आईरहने	 खवखव्	्बधीमा	
अनििथिि	दहेा्	्बमोखजमका	्बधीमाहरु	पदथि्छन	्	।	

à कृखष बीमा :	कृषकहरुले	आफूले	लिाएको	्बालधीनालधी	ि्ा	पालेका	पशपुन्छधी	
प्राकृखिक	प्रकोपका	कारण	जसिै:	हावाहुरधी,	अख्क	वषाथि,	्बाढधीपखहरो,	चट््ाङ्,	
भकुमप,	रोि	ि्ा	करीरा	आखदको	कारण्बाट	हुन	जाने	आख थ्िक	क्षखिको	सरुक्षाका	
लाखि	 कृखष	 ्बधीमा	 िनने	 िररन्छ	 ।	 कृषकहरुलाई	 कृखष	 पेशाप्रखि	 आकखषथिि	 िनथि	
र	 कृषकहरुलाई	 हुन	सकने	आख थ्िक	क्षखिको	सरुक्षा	 प्रदान	 िनथि,	 ्वुाहरुलाई	सो	
पेशाप्रखि	आकखषथिि	िनथि	र	खनवाथिहमिुधी	कृखष	पेशालाई	आ्खुनक	ि्ा	प्रखवख्मतै्रधी	
्बनाउने	उद्शे्ले	नेपाल	्बधीमा	प्राख्करण	(साखवक	्बधीमा	सखमखि)	ले	खमखि	२०६९	
साल	माघ	१	ििे्बाट	्बालधी	ि्ा	पशपुन्छधी	्बधीमा	खनदनेखशका	जारधी	िरधी	कृखष	ि्ा	
पशपुन्छधी	्बधीमाको	शरुुवाि	िरेको	हो	 ।	सरकारले	कृषकलाई	पनथि	जाने	आख थ्िक	
क्षखिला	 ईन्नूधीकरण	 िनने	 उद्शे्ले	आ.व.	 २०७०/०७१	 दखेि	 कृखष	 ्बधीमा	 िदाथि	
कृषकले		खिनुथिपनने	्बधीमाशलुकमा	अनदुान	खदद	ैआएको	्छ	।	हाल	नेपाल	सरकारले	
आ.व.	 २०८०/०८१	 को	 ्बजेट	 माफथि ि	 कृखष	 ्बधीमाको	 ्बधीमाशलुकमा	 ८०%	
अनदुान	प्रदान	िनने	व्वस्ा	रहकेो	्छ	।	

à सवास्थय बीमा:	्ो	्बधीमा	 खनजवीवन	्बधीमा	 व्वसा्	िनने	्बधीमकहरुले	िदथि्छन	् ।	
मानव	जधीवनमा	आइथिपनने	खवखभनन	सवासथ्	सम्बन्धी	समस्ाको		औष्ोपचारको	
माध्म्बाट	आख थ्िक	सरुक्षाको	प्र्त्ाभखुि	िनने	प्र्ोजनका	लाखि	सवासथ्		्बधीमा	
िनने	िररन्छ	।	नेपालमा	न्ाँ	संखव्ान,	२०७२	को	का्ाथिनव्नसँिै	सरकारधी	िह्बाटै	
सवासथ्	्बधीमाको	अव्ारणा	अिा्डधी	्बढाइएको	हो	।	हाल	उक्त	्बधीमा	का थ्िक्म	
नािररकको	्ोिदानमा	आ्ाररि	्छ	।	्सका	सा्ै	खनजवीवन	्बधीमा	व्वसा्	िनने	
इजाजि	पत्र	प्राप्त	खवखभनन	्बधीमा	कमपनधीहरुले	सवासथ्	्बधीमा	िददै	आइथिरहकेा	्छन	्।	

à दतुघराटना बीमा ः	दघुथिटना्बाट	अङ्िभङ्ि	(स्ा्धी	समिे),	घाइिे,	खवरामधी	वा	म्ृत्	ु
जसिा	घटनाको	रक्षावरण	िनथि	्छोटो	अवख्का	लाखि	िररने	्बधीमालाइथि	दघुथिटना	्बधीमा	
भखनन्छ	।	् स	प्रकारको	्बधीमालेिको	करार	अवख्	१	्बषथिको	मात्र	हुन्छ	र	्बधीमा	अवख्	
समाप्त	भएपख्छ	पनु	नवधीकरण	िनुथिप्छथि	।	्बधीखमिको	अनरुो्	्बमोखजम	१	वषथि	भनदा	कम	
अवख्का	लाखि	समिे	उक्त	्बधीमालेि	जारधी	िनथि	सखकन्छ	।	जनु	व्खक्तिि	र	सामखूहक	
िरधी	दइुथि	प्रकारका	हुन्छ	।	व्खक्त	सव्मले	आफनो	जधीवनमा	आइथिपनने	दघुथिटना्बाट	हुन	
जाने	 क्षखिको	आख थ्िक	 क्षखिपखूिथिका	 लाखि	 िररने	 ्बधीमानै	 व्खक्तिि	 दघुथिटना	 ्बधीमा	
हो	भने,	्रैे	जना	व्खक्तहरुको	एउटै	्बधीमालेि्बाट	दघुथिटना	्बधीमा	िररएको	िण्डमा	
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्त्सलाई	सामखुहक	दघुथिटना	्बधीमा	भखनन्छ	।	हाल	नेपाल	सरकारले	प्र्त्ेक	श्रखमकका	
लाखि	खनजको	हकवालाले	साि	लाि	्बरा्बरको	दघुथिटना	्बधीमा	िरधीखदनपुनने	अखनवा थ्ि	
व्वस्ा	िरेको	्छ	।

à खनष्ा जमानी बीमा:	 खजममवेार	व्खक्तहरुको	खनष्ाखहनिा,	ठिधी	वा	्बदखन्िले	
उ्तपनन	हुन	सकने	क्षखि	खवरुद्ध	िररने	्बधीमालाई	खनष्ा	जमानधी	्बधीमा	भखनन्छ	।	उद्ोि,	
व्ापार,	 व्वसा्,	 ्बैंक,	 ्बधीमा,	 सरकारधी	 खनका्,	 संिखठि	 संस्ा	 लिा्िमा	
संलगन	लेिापाल,	ज्ाला	खविरक,	िजाञचधी,	व्वस्ापक,	अख्कृि	आखदको	
्छलकपट,	 कुभावना,	 ठिधी,	 ्ोिा	 जसिो	 खनष्ाखहनिा्बाट	 उ्तपनन	 हुन	 सकने	
जोखिमहरु	खवरुद्ध	िररने	्बधीमा	नै	खनष्ा	जमानधी	्बधीमा	हो	।	् सिो	्बधीमा	िधीन	प्रकारका	
हुन्छन्

è  वयखतिग् खनष्ा जमानी बीमाः	का्ाथिल्को	 कुनै	िास	कमथिचारधीको	लाखि	
िररने	्बधीमालाई	व्खक्तिि	खनष्ा	जमानधी	्बधीमा	भखनन्छ	।	जसिैः	का्ाथिल््बाट	हरेक	
खदन	साँझ	्बैंकसमम	रकम	पु् ाथिउने	कमथिचारधीको	लाखि	िररने	्बधीमा	।

è पद खनष्ा जमानी बीमाः	 कुनै	 खनचिि	 पदमा	 रहकेा	 कमथिचारधीको	 लाखि	 िररने	
्बधीमालाई	पद	खनष्ा	जमानधी	्बधीमा	भखनन्छ	।	जसिै	का्ाथिल्को	लेिापालको	लाखि	
िररने	्बधीमा	।

è सामूखहक खनष्ा जमानी बीमाः	का्ाथिल्मा	्रैे	कमथिचारधीहरुको	लाखि	िररने	
एउटै	्बधीमालाई	सामखूहक	खनष्ा	जमानधी	्बधीमा	भखनन्छ	।	जसिैः	का्ाथिल्को	आख थ्िक	
प्रशासन	 ि्ा	 लेिा	 शािामा	 वा	 निद	 काउनटरमा	 का थ्ि	 िनने	 कमथिचारधीहरुको	 
्बधीमा	।

ग. पतुनबबीमा (Reinsurance)
्बधीमा	 कमपनधीहरुले	 समपणूथि	 जोखिम	 आफूले	 ्बहन	 िदाथि	 भोलधी	 कुनै	 जोखिमको	
दा्बधी	भकु्तानधी	िदाथि	 ठूलो	 रकम	आफैले	भकु्तानधी	िनुथि	 पनने	 हुन	सक्छ	 ।	 ्त्सैले	्बधीमा	
कमपनधीहरुले	 पखन	आफूले	्बहन	िनने	जोखिम	 खनखचिि	िरधी	्बाँकरी	जोखिमको	्बधीमा	
िदथि्छ,	्सरधी	्बधीमा	कमपनधीले	िनने	्बधीमालाई	पनु्बवीमा	भखनन्छ	।	अकयो	शबदमा	्बधीमा	
कमपनधीले	आफूले	 ग्रहण	 िरेको	 जोखिमको	आखंशक	 दाख््तव	 अकयो	 पनु्बवीमकमा	
हसिानिरण	िनने	प्रकृ्ा	नै	पनु्बवीमा	हो	।	्बधीमा	ऐन,	२०७९	को	दफा	२(्ड)	अनसुार	
पनु्बवीमा	भननाले	कुनै	एक	्बधीमकले	आफूले	्ारण	िनने	जोखिमभनदा	्बढधी	अशंको	
जोखिम	पनु्बवीमकले	वा	अकयो	्बधीमकले	व्होनने	िरधी	्त्सिो	्बधीमकसँि	िरेको	करार	
समझन	ु प्छथि	 भखन	 पररभाखषि	 िररएको	्छ	 ।	 पनु्बवीमालाई	 ्बधीमाको	 पखन	 ्बधीमा	 भनन	 
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सखकन्छ	 ।	 ्बधीमामा	 जोखिम	 ्बहन	 िनथि	 सकने	 क्षमिाको	 खसजथिना	 (Creation	 of	
Capacity)	नै	पनु्बवीमा	माफथि ि	भईरहकेो	हुन्छ	।	्सरधी	्बधीमा	कमपनधीहरुको	पखन	्बधीमा	
िनने	कमपनधीलाई	पनु्बवीमा	कमपनधी	वा	पनु्बवीमक	भखनन्छ	 ।	मलुिः	पनु्बवीमालाई	दइुथि	
प्रकारले	विवीकरण	िनथि	सखकन्छ	।

à खरिटी पतुनबबीमा (Treaty Reinsurance)
à फयाकलटटेखटभ पतुनबबीमा (Facultative Reinsurance)

खरिटी (Treaty) :
	 खरिखट	 पनु्बवीमा	 एक	 प्रकारको	 पनु्बवीमा	 समझौिा	 हो,	 जनु	 मलू	 ्बधीमक	 (Ceding	
Company)	 र	 पनु्बवीमक	 (Reinsurer)	 ्बधीच	 हुन्छ	 ।	 आफूले	 ग्रहण	 िरेको	 जोखिमको	
खवरुद्ध	पनु्बवीमकसँि	्बधीमा	िराउने	कमपनधीलाई	Ceding	Company	भखनन्छ	।	्स	प्रकारको	
समझौिामा	खसख्डङ	कमपनधी	र	पनु्बवीमक	्बधीच	पखहले	नै	खनखचिि	शिथि,	खन्म	र	अन्	आवश्क	
कुराहरु	सपष्ट	उललेि	िरधी	सविः	जोखिम	 खलने	िरधी	समझौिा	िररएको	 हुन्छ	 ।	सखन्	अनसुार	
मलू	्बधीमकले	सवधीकार	िरेको	्बधीमा	सविः	नै	पनु्बवीमा	हुने	भएकाले	्स	प्रकारको	पनु्बवीमालाई	
सवचाखलि	पनु्बवीमा	 (Automatic	Reinsurance)	पखन	भनने	िररन्छ	 ।	जोखिमलाई	case 
by case आ्ारमा	कभर	िनने	 फ्ाकलटेखटभ	 ररइनसरेुनसको	 खवपरधीि,	 खरिखट	 पनु्बवीमाले	 खरिखट	
समझौिामा	खनखदथिष्ट	शिथिहरू	अनसुार	जोखिमहरूको	पोटथिफोखल्ो	समावेश	िदथि्छ	।
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खरिखट पतुनबबीमाका कटे ही प्रमतुि खवशटेष्ा र पक्हरू

à सवचाखल् रक्ावरण (Automatic Coverage) :	खरिखट	पनु्बवीमाले	खरिखटको	

पररभाखषि	दा्राखभत्र	पनने	स्ैब	जोखिमहरूको	लाखि	सवचाखलि	रक्षावरण	प्रदान	

िदथि्छ	।	खसख्ंडि	कमपनधी	(Ceding	Company)	ले	पनु्बवीमा	कमपनधी्बाट	प्र्त्ेक	

व्खक्तिि	जोखिमको	लाखि	अनमुोदन	खलन	आवश्क	पददैन	।

à पूवरा-सहम् श र्ाहरू (Pre-Agreed Terms):

	 खरिखट	पनु्बवीमाका	शिथिहरू	सामान्ि्ा	वाखषथिक	आ्ारमा	पखहले	नै	वािाथि	र	सहमखि	

िररन्छ	।	्धी	शिथिहरूमा	रक्षावरण	सधीमा,	्बधीमाशलुक,	कखमसन	र	अन्	प्राव्ानहरू	

समावेश	हुन्छन	।

à जोखिम साझटेदारी (Risk Sharing) :	खरिखट	पनु्बवीमाले	खसख्ंडि	कमपनधीलाई	

आफनो	 जोखिमको	 एक	 भाि	 पनु्बवीमा	 कमपनधीलाई	 स्ानानिरण	 िनथि	 अनमुखि	

खदन्छ	 ।	 ्सले	्बधीमकलाई	आइथिपनने	 ठूलो	वा	 खवनाशकारधी	 नोकसानधीको	जोखिम	

व्वस्ापन	िनथि	मद्ि	िदथि्छ	।

खरिखट पतुनबबीमाका प्रकारहरू

à कोटा शटेयर खरिखट (Quota Share Treaty):

	 Ceding	Company	ले	जखि	रकमको	्बधीमा	िदथि्छ	्त्सको	एक	खनखचिि	पनु्बवीमा	

िनने	िरधी	जारधी	िररएको	्बधीमालाई	कोटा	समझौिा	भखनन्छ	।	उदाहरणका	लाखि	मलु	

्बधीमकले	सवधीकार	िरेको	प्र्त्ेक	्बधीमा	प्रसिावको	५०%	पनु्बवीमा	िनने	समझौिा	

िररएको	भएमा	उक्त	५०	प्रखिशिका	लाखि	सविः	नै	पनु्बवीमा	हुन्छ	र	उक्त	प्रखिशि	

्बरा्बरको	क्षखिको	दाख््तवको	लाखि	पनु्बवीमक	उतिरदा्धी	हुन्छ	।	खसख्ंडि	कमपनधी	

र	 पनु्बवीमा	 कमपनधीले	 ्बधीमाशलुक	 र	 घाटाको	 अशं	 पवूथि-खन्ाथिररि	 प्रखिशिको	

आ्ारमा	ि्	िदथि्छन	।

à अखधशटेष खरिखट (Surplus Treaty) :	मलु	्बधीमकले	(Ceding	Company)	

्बहन	 िनथि	 सकने	 सधीमाभनदा	 ्बढधीको	 जोखिमका	 लाखि	 पनु्बवीमा	 िनने	 िरधी	 जारधी	

िररएको	्बधीमालाई	अख्शषे	 खरिखट	पनु्बवीमा	भखनन्छ	 ।	्स	समझौिामा	पनु्बवीमा	

कमपनधी	एक	खनखचिि	अख्किम	राखश	समम	खनखदथिष्ट	प्रखि्ारण	सधीमा	भनदा	्बढधी	को	

हाखन	को	रक्षावरण	िनथि	सहमि	हुन्छ	।	उदाहरणका	लाखि		रु.	१०	लाि	सममको	
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्बधीमाको	दाख््तव	मलु	्बधीमकले	्बहन	िनथि	सकने	्छ	भने	रु.	१०	लाि	समम	्बधीमाको	

लाखि	पनु्बवीमा	िनुथि	पददैन	र	१०	लाि	रकमसमम	क्षखि	भएमा	क्षखिपखूिथि	िनने	दाख््तव	

मलु	्बधीमकको	हुन्छ	।	िर	मलु	्बधीमकले	रु.	१५	लािको	्बधीमा	सवधीकार	िरेको	

अवस्ामा	अखिररक्त	रकम	रु.	५	लािका	लाखि	पनु्बवीमा	हुन्छ	।

à हाखन खरिखटको अखधक्ा (Excess of Loss Treaty):	खनखचिि	सधीमाभनदा	

्बढधी	क्षखि	भएमा	पनु्बवीमकले	क्षखिपखूिथि	भकु्तानधी	िनने	िरधी	जारधी	िररएको	्बधीमालाई	

अख्क	हानधी	 पनु्बवीमा	भखनन्छ	 ।	 सामान्ि्ा	 खवनाशकारधी	 घटनाहरूको	लाखि	

पनु्बवीमा	कमपनधीले	खनखदथिष्ट	थ्सेहोल्ड	भनदा	्बढधी	नोकसानधीहरू	कभर	िदथि्छन	्।

फयाकलटटेखटभ (Facultative) :	 ्स	 प्रकारको	 ्बधीमामा	 पनु्बवीमा	 िनथि	 चाहने	 ्बधीमकले	

पनु्बवीमा	कमपनधीमा	पनु्बवीमा	सम्बन्धी	आफनो	प्रसिाव	पठाउन	ुपदथि्छ	।	प्रसिाव	उखचि	लािेमा	

पनु्बवीमकले	्बधीमा	 सवधीकार	 िदथि्छ	 ।	अ्ाथिि	्प	्बधीमाका	लाखि	 पनु्बवीमको	 इच्छामा	भर	 पनने	

हुनाले	्सलाई	एखच्छक	पनु्बवीमा	पखन	भनने	िररन्छ	।	फ्ाकलटेखटभ	्बधीमा	एक	प्रकारको	पनु्बवीमा	

समझौिा	हो	जसले	केस-्बा्-केस	आ्ारमा	व्खक्तिि	जोखिमहरूको	लाखि	कभरेज	प्रदान	

िदथि्छ	।	जोखिमको	पोटथिफोखल्ो	समावेश	िनने	खरिटधी		पनु्बवीमाको	खवपरधीि,	प्रा्खमक	्बधीमाकमपनधी	

(सेख्ंडि	कमपनधी)ले	पनु्बवीमा	कमपनधीलाई	स्ानानिरण	िनथि	चाहकेो	प्र्त्ेक	खवखशष्ट	जोखिमको	

लाखि	संका्	पनु्बवीमा	अलि-अलि	वािाथि	िररन्छ	।

 

घ. लघतुबीमा (Micro Insurance)

आख थ्िक	रुपले	खप्छख्डएका,	खवपनन	ि्ा	न्नू	आ्	भएका	सधीमानिकृि	समदुा्का	

लाखि	िररने	्बधीमालाई	लघ्ुबधीमा	भखनन्छ	।	लघ्ुबधीमाले	लखक्षि	विथिलाई	आइपनथिसकने	

जोखिमहरुको	रक्षावरण	प्रदान	िदथि्छ	।	अनिराथिखषरि्	्बधीमा	खन्मनकारधी	खनका्हरुको	

्छािा	 सङ्िठन	 International	 Association	 of	 Insurance	 Supervisors	

(IAIS)	 ले	 लघ्ुबधीमालाई	 “कम	 आ्	 भएका	 व्खक्त	 वा	 समदुा्लाई	 रक्षावरण	

प्रदान	िनने,	कम	्बधीमाशलुक	 हुने	सा्ै	सानो	्बधीमाङ्क	 रकमहरु	प्राप्त	 हुने	 र	सधीखमि	

स्ोिहरु	भएकाहरुका	लाखि	सरखलकृि	प्रखक््ाहरु	रहकेो	्बधीमा	नै	लघ्ुबधीमा	हो”	भनधी	

पररभाखषि	िरेको	्छ	।	 नेपालमा	लखक्षि	समहुलाई	केखनरिि	िनने	िरधी	प्र्त्ेक	प्रदशेमा	

एक/एक	वटा	लघ्ुबधीमा	कमपनधीहरु	सञचालनमा	रहकेा	्छन	्।
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लघतुबीमाका प्रकारः 

लघतुबीमा दतुई प्रकारको हुन्न:्

१. लघतुजीवन बीमा (Micro Life Insurance)

२. लघतुखनजबीवन बीमा (Micro Non-life Insurance)

१. लघतुजीवन बीमा (Micro Life Insurance) :	 न्नु	 आ्	 भएका,	 आख थ्िक	

रुपले	खवपनन,	सधीमानिकृि	समदुा्	ि्ा	खप्छख्डएका	क्षेत्रको	लाखि	्ोरै	्बधीमाशलुकमा	

जधीवनमा	आइपनने	जोखिम	खवरुद्ध	िररने	्बधीमालाई	लघ	ुजधीवन	्बधीमा	भखनन्छ	।		

	 ्स	अनििथिि	म्ादधी	लघ	ुजधीवन	्बधीमा,	सावख्क	लघ	ुजधीवन	्बधीमा	र	आजधीवन	लघ	ु

जधीवन	्बधीमा	पदथि्छन	्।	
à मयादी लघतु जीवन बीमा (Micro Term Life Insurance):	 ्बधीमा	

अवख्खभत्र	्बधीखमिको	म्ृत्	ुभएमा	 खनजको	हकवालालाई	्बधीमा	्बापिको	रकम	
प्रदान	 िनने	 िरधी	 सधीखमि	 अवख्को	 लाखि	 िररने	 ्बधीमालाई	 लघ	ु म्ादधी	 जधीवन	
्बधीमा	भखनन्छ	।	्सिो	्बधीमा	िररएको	अवख्खभत्र	्बधीमालेिमा	उललेखिि	घटना	
नघटेमा	उक्त	अवख्	पचिाि	्	कुनै	पखन	रकम	्बधीखमिले	पाउँदनै	।	्सिो	प्रकारको	
्बधीमाले	आखश्रि	पररवार,	इच्छ्ाएको	व्ाखक्त	वा	काननूधी	हकवालालाई	संरक्षण	
प्रदान	िरधी	आख थ्िक	दाख््तव	न्खुनकरण	िनथि	सह्ोि	िदथि्छ	।		म्ादधी	लघ	ुजधीवन	
्बधीमामा	सरुक्षाको	ि्तव	मात्र	समावेश	हुन्छ,	लिानधी	वा	्बचि	हुदँनै	।	रक्षावरणको	
खनरनिरिाको	 लाखि	 नवधीकरण	 ्बधीमाशलुक	 भकु्तानधी	 िरधी	 ्बधीमालेिलाई	 सखक््	
राखन	सखकन्छ	।

à सावखधक लघतु जीवन बीमा (Micro Endowment Policy):	 ्बधीमा	
अवख्को	 ्बधीचमा	 ्बधीखमिको	 म्ृत्	ु भएमा	 ्बधीखमिको	 हकवालालाई	 र	 ्बधीखमि	
जधीखवि	रहमेा	खनजलाई	्बधीमाङ्क	ि्ा	आखजथिि	्बोनस	प्रदान	िनने	िरधी	कुनै	खनखचिि	
अवख्सममको	लाखि	िररने	्बधीमालाई	सावख्क	लघ	ुजधीवन	्बधीमा	भखनन्छ	।	्बधीमा	
अवख्खभत्रै	 ्बधीखमिको	 म्ृत्	ु भएमा	 ्बाँकरी	 अवख्को	 ्बधीमाशलुक	 भकु्तानधी	 िनुथि	 
पददैन	।	्स	प्रकारको	्बधीमामा	सरुक्षा,	्बचि	ि्ा	लिानधीको	ि्तव	समावेश	भएको	
हुन्छ	।

à आजीवन लघतु जीवन बीमा (Micro Whole Life Policy):	 ्बधीमा	
अवख्	समाप्तधीमा	्बधीखमि	जधीखविै	रहमेा	खनजलाई	्बधीमाङ्क	ि्ा	आखजथिि	्बोनस	
प्रदान	िनने	र	्बधीमा	अवख्	पचिाि	्	्बधीखमिको	म्ृत्	ुहुदँा	्बधीखमिको	हकवालालाई	
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्बधीमाङ्क	रकम	प्रदान	िनने	िरधी	्बधीखमिको	जधीवनभरधीको	लाखि	िररएको	्बधीमालाई	
आजधीवन	लघजुधीवन	्बधीमा	भखनन्छ	 ।	्बधीमा	अवख्खभत्रै	 ्बधीखमिको	म्ृत्	ुभएमा	
्बाँकरी	अवख्को	्बधीमाशलुक	भकु्तानधी	िनुथि	पददैन	।	िोखकएको	्बधीमा	अवख्समम	मात्र	
्बधीमाशलुक	भकु्तानधी	िनुथि	पनने्छ	।	्बधीखमि	पररवारको	मलू	सदस्	भएको	अवस्ामा	
उसको	 म्ृत्पुचिाि	् पररवारका	 हटाउने	आखश्रि	 सदस्हरुलाई	आख थ्िक	 समस्ा	
नआओस	्भननाका	लाखि	्स	प्रकारको	्बधीमा	िररन्छ	।	

à अनय लघतु जीवन बीमा (Others Micro Life Policies):	 नेपाल	्बधीमा	
प्राख्करण्बाट	 जारधी	 सिरधीकृि	 ्बधीमालेि	 	 (Standard	 Policy)र	 ्बधीमकले	
आफनो	आवश्किा	्बमोखजम	नेपाल	्बधीमा	प्राख्करण्बाट	सवधीकृिधी	खलई	जारधी	
िररने	लघ्ुबधीमाहरु	्स	अनििथिि	पदथि्छन	्।

२. लघतु खनजबीवन बीमा (Micro Non-Life Insurance):	 लघ	ु जधीवन	 ्बधीमा	
्बाहकेका	समपखति	ि्ा	दाख््तव	सम्बन्धी	जोखिम	खवरुद्ध	िररने	्बधीमालाई	लघ	ुखनजवीवन	
्बधीमा	भखनन्छ	।	
à घर, समपतिी ्था वयवसाय लघतुबीमा (Property Insurance):	 घर,	

समपतिधी	ि्ा	व्वसा्मा	भखवष्मा	हुनसकने	हानधी	नोकसानधीको	क्षखिपखूिथिका	लाखि	
िररने	्बधीमालाई	घर,	समपिधी	ि्ा	व्वसा्	लघ्ुबधीमा	भखनन्छ	।

à मोटर लघतुबीमा (Motor Insurance):	 कुनै	 दघुथिटना	 चोरधी	 वा	 अन्	
घटना्बाट	मोटर	िा्डधी	वा	िेस्ोपक्षलाई	हुने	हानधी	नोकसानधीको	क्षखिपखूिथिका	लाखि	
िररने	्बधीमालाई	मोटर	्बधीमा	भखनन्छ	।	 नेपालमा	मोटर	्बधीमा	अनििथिि	 िेस्ो	पक्ष	
दाख््तव	्बधीमा	अखनवा थ्ि	िररएको	्छ	।	मोटर	्बधीमादर	(सम्बन्धी)	खनदनेखशका,२०७३	
्बमोखजम	लघ	ु्बधीमकहरुले	मोटर	्बधीमा	िनथिसकने	व्वस्ा	िररएको	्छ	।	

à रखनजनीयररङ्ग लघतुबीमा (Engineering Insurance):	 उद्ोि	
कलकारिाना	 परर्ोजनाहरुमा	 ज्डान	 िरेका	 ्नत्र,	 उपकरण,	औजार,	 पलानट,	
मखेशनरधी	सामग्रधी	आखद	क्षखिग्रसि	भई	उ्तपनन	हुने	क्षखि	खवरुद्ध	खनखचिि	्बधीमाङ्क	
समम	िररने	्बधीमालाई	इखनजनधी्ररङ्ि	्बधीमा	भखनन्छ	।	

à दाखयतव ्था मौखद्क क्ख् लघतुबीमा (Liability Insurance):	 खवशषे	

घटनाको	कारणले	खवतिधी्	हानधी	खवरुद्ध	सरुक्षा	िनथि	िररने	्बधीमालाई	दाख््तव	ि्ा	

मौखरिक	क्षखि	लघ्ुबधीमा	भखनन्छ	।
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à अनय लघतु खनजबीवन बीमा (Other Micro Non-life Insurance 
Policies):	 नेपाल	्बधीमा	प्राख्करण्बाट	जारधी	 सिरधीकृि	्बधीमालेि	 र	्बधीमकले	
आफनो	 व्वसा्	 खवसिारको	 खसलखसलामा	आवश्किा	अनसुार	 नेपाल	्बधीमा	
प्राख्करण्बाट	सवधीकृिधी	खलई	जारधी	िररने	लघ्ुबधीमाहरु	्स	अनििथिि	पदथि्छन	्।

लघतुबीमाका मतुखय खवशटेष्ा (Major Characteristics of Micro Insurance)
à	 लघ	ुजधीवन	्बधीमाको	हकमा	एक	वषथि	वा	सोभनदा	्बढधी	अवख्को	लघ्ुबधीमालेि	जारधी	

िनथि	सखकने,
à	 खनजवीवन	लघ्ुबधीमाको	 हकमा	 एक	्बषथि	 वा	 सोभनदा	कम	अवख्को	लाखि	 मात्र	लघ	ु

्बधीमालेि	जारधी	िनथि	सखकने,	
à	 सामखुहक	लघ्ुबधीमालेि	जारधी	िनथि	सखकने,	
à	 ्बधीमा	िनने	प्रकृ्ा	सरल	र	सहज	हुने,
à	 ्बधीमा	दा्बधी	प्रखक््ा	सरल	र	्छोटो	हुने,	
à	 ्ौरै	्बचिले	्बधीमाशलुक	खिनथि	पगुने,
à	 रक्षावरण	्रैे,	अपवाद	्ोरै	हुने,
à	 ्ोरै	्बधीमाशलुकमा	्रैे	रक्षावरण	समखेटएको	हुने,
à	 कम	्बधीमाङ्क	का्म	िरधी	्बधीमा	िनथि	सखकने	।

लघतुबीमाको महतव
à	 लघ्ुबधीमाले	 न्नू	 आ्	 भएका	 ि्ा	 खप्छख्डएका	 सधीमानिकृि	 विथिको	 जधीवन	 ि्ा	

समपखतिको	जोखिमखवरुद्ध	आख थ्िक	सरुक्षा	प्रदान	िदथि्छ	।
à	 ्बचि,	लिानधी	र	खवतिधी्	सरुक्षाको	आ्ार	प्रदान	िदथि्छ	।
à	 सवासथ्,	खशक्षा	लिा्ि	आवश्क	सेवामा	पहुचँ	ख्बसिार	िनथि	सह्ोिधी	हुन्छ	।
à	 ्बाढधी,	 पखहरो,	 प्राकृखिक	 प्रकोप,	 रोिव्ा्धी्बाट	 जन्नमा	 हुने	 क्षखिको	 क्षखिपखूिथि	

राज््बाट	िदाथि	सरकारले	व्हानुथिपनने	आख थ्िक	भारलाई	न्नूधीकरण	िदथि्छ	।
à	 साना	व्ापार	ि्ा	व्वसा्	खनरनिरिाका	लाखि	आ्ार	प्रदान	िदथि्छ	।
à	 लघ्ुबधीमकहरुले	प्र्ोिमा	ल्ाएका	Digital App ्बाट	्बधीमा	सम्बन्धी	समपणूथि	का थ्ि	

िनथि	सखकन्छ	।
à	 ्बधीमाको	दा्रा	ख्बसिार	िरधी	्बधीमामा	समावेशधीिा	(Inclusive Insurance)	का्म	

िनथि	मद्ि	िदथि्छ	।
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१७. समपखति शतुद्धीकरण ्था आ्ंकवादी खरियाकलापमा खवतिीय लगानी
 (Anti Money Laundering and Combating the Financing of Terrorism )

्बधीमा	 क्षेत्रमा	 समपखति	 शदु्धधीकरण	 हुन	 नखदन	 नेपाल	 ्बधीमा	 प्राख्करणले	 समपखति	 शदु्धधीकरण	
ि्ा	आिंकवादधी	 खक््ाकलापमा	 खवतिधी्	लिानधी	 खनवारण	सम्बन्धी	 खनदनेखशका,	२०७५	जारधी	
िरेको	्छ	।	्त्सिै	्बधीमा	क्षेत्रमा	हुने	शकंासपद	ि्ा	िोखकएको	सधीमा	भनदा	्बढधीको	कारो्बारको	
प्रखिवेदन	खवतिधी्	जानकारधी	इकाइथिमा	पठाउन	goAML	सफटवे्र	ि्ार	िरधी	लाि	ूिररएको	्छ		।	
्स्बाट	शकंासपद	ि्ा	जोखिम्कु्त	ग्राहक	(्बधीखमि)	को	पखहचान	िनथि	सह्ोि	पिुेको	्छ	।	सा्ै	
प्राख्करणले	्बधीमा	क्षेत्रका	शकंासपद	कारो्बार	सचूक,	२०२४	जारधी	िरधी	्स	क्षेत्रका	शकंासपद	
िेह्रवटा	कारो्बार	सचूक	पखहचान	िरेको	्छ	।	APG	(Asia	Pacific	Group)	को	सन	्२०२३	
मा	 प्रकाखशि	 प्रखिवेदन	 अनसुार	 समपखति	 शखुद्धकरणको	 माखमलामा	 नेपाल	 ग्रे	 जोनमा	 रहकेो	 
्छ	।	िस थ्ि,	्बधीमा	क्षेत्रमा	समपखति	शखुद्धकरण	ि्ा	खवतिधी्	अपरा्का	घटना	समिे	्बढ्द	ैिएको	
अवस्ाले	्सिा	जोखिमलाइथि	 खन्नत्रण	िनथि	ग्राहकको	पखहचान	(KYC),	कमपनधीको	्बधीमाकं	
रकम,	आमदानधी	ि्ा	का थ्िक्षेत्र	जसिा	खवष्	िलुाइथि	्बधीमा	िदाथि	समपखति	शखुद्धकरण	ि्ा	खवतिधी्	
अपरा्का	घटना	न्नूधीकरण	िनथि	सह्ोि	पगुने	दखेिन्छ	।	्त्सैले	्बधीमा	क्षेत्रमा	हुन	सकने	समपखति	
शखुद्धकरण	ि्ा	आिंकवादधी	खक््ाकलापमा	खवतिधी्	लिानधी	खन्नत्रण	िरधी	सशुासन	का्म	िनथि	
उललेखिि	व्वस्ाहरुको	का्ाथिनव्नले		सह्ोि	पगुद्छ	।	

१८. बीमक रजाज्पत् समबनधी कानूनी वयवसथा (Legal Provision of  

 Insurer’s Licensing) 
	 कुनै	 पखन	 दशेमा	 ्बधीमा	 व्वसा्को	 इजाजिपत्र	 जारधी	 िनथि	 प्रचखलि	 ऐन/काननूको	
आ्ारमा	खन्मनकारधी	खनका्को	व्वस्ा	भएको	हुन्छ	।	नेपालमा	्बधीमा	ऐन,	२०७९	अनसुार	
्बधीमा	 कमपनधीको	 स्ापना	 िनने,	 पवुथिसवधीकृखि	 प्रदान	 िनने,	 इजाजिपत्र	 प्रदान	 िनने	 ि्ा	 िारेज	
िनने	िरधी	नेपाल	्बधीमा	प्राख्करणको	काम,	किथिव्	र	अख्कारको	व्वस्ा	िररएको	्छ	।	उक्त	
ऐनको	दफा	२५	्बमोखजम	इजाजिपत्र	नखलई	कसैले	पखन	्बधीमा,	पनु्बवीमा,	्बधीमा	कोष	जसिा	

जनुसकैु	शबद	प्र्ोि	िरधी	वा	निरधी	प्र्त्क्ष	वा	अप्र्त्क्ष	रुपमा	्बधीमा	व्वसा्	सम्बन्धी	कुनै	पखन	

कारो्बार,	व्वसा्,	उद्ोि	वा	व्ापार	िनथि	वा	िराउन	हुदँनै	।	्स	ऐन	्बमोखजम	्बधीमा	व्वसा्	

सञचालन	िनथि	चाहने	व्खक्तले	प्रचखलि	काननू	्बमोखजम	पखबलक	खलखमटे्ड	कमपनधीको	रुपमा	

दिाथि	िराई	्बधीमा	कमपनधीको	स्ापना	िनुथि	पनने्छ	।	्सरधी	्बधीमा	कमपनधीको	स्ापना	िदाथि	 नेपाल	

्बधीमा	प्राख्करण्बाट	पवूथिसवधीकृखिखलनपुदथि्छ	।	पवूथिसवधीकृखिको	लाखि	नेपाल	्बधीमा	प्राख्करणमा	
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िोखकए	्बमोखजमको	शलुक	सखहि	्बधीमा	ऐन,	२०७९	मा	िोखकए	्बमोखजमको	कािजाि	संलगन	

िरधी	खनवेदन	पेश	िनुथिपदथि्छः-

१	 प्रसिाखवि	्बधीमा	कमपनधीको	प्र्बन्पत्र	ि्ा	खन्मावलधी,

२	 ्बधीमा	व्वसा्को	समभाव्िा	अध््न	प्रखिवेदन	ि्ा	पवूाथि्ार	सम्बन्धी	खववरण,

३	 प्राख्करणले	िोकेको	ढाँचामा	संस्ापकहरुको	व्खक्तिि	खववरण,

४	 प्रसिाखवि	्बधीमा	कमपनधी	संस्ापना	िनुथि	अखघ	संस्ापकहरु	ख्बच	कुनै	समझौिा	भएको	

भए	्त्सिो	समझौिा	भएको	प्रमाखणि	प्रखिखलखप	र	सोको	सारांश,

५	 पवूथिसवधीकृखिको	लाखि	खनवेदन	खदनभुनदा	ि्तकाल	अखघ	संस्ापकले	अखघललो	आख थ्िक	

वषथिसममको	कर	चकु्ता	िरेको	प्रमाण,

६	 कुनै	सङ्िखठि	संस्ाले	खनवेदन	खदएको	भए	दहेा्को	खववरणः-

१.	 ्बधीमा	कमपनधी	स्ापनाको	सम्बन्मा	सञचालक	सखमखिको	खनणथ्ि ,

२.	 सम्बखन्ि	कमपनधीको	प्र्बन्पत्र	ि्ा	खन्मावलधी,

३.	 लिानधी	िनथि	सक्षम	रहकेो	पषु्टधी	हुने	िोखकए	्बमोखजमका	कािजाि,

४.	 प्रचखलि	काननू	्बमोखजम	खन्मन	हुने	व्वसा्	वा	कारो्बार	सञचालन	िनने	संस्ा	

भएमा	्त्सिो	संस्ाको	खन्मनकारधी	खनका््बाट	्बधीमा	व्वसा्मा	लिानधी	िनथि	

खदएको	अनमुखि	।

५.	 प्राख्करणले	खन्ाथिरण	िरेका	अन्	खववरण	ि्ा	कािजाि	।

	 कुनै	खवदशेधी	्बधीमा	कमपनधीले	प्राख्करणको	पवूथिसवधीकृखि	खलई	नेपालको	कुनै	सङ्िखठि	

संस्ा	वा	नेपालधी	नािरधीकसँि	सं्कु्त	लिानधीमा	्बधीमा	कमपनधी	स्ापना	िनथि	वा	नेपालमा	शािा	

िोलन	सकने्छ	।	्सरधी	खवदशेधी	्बधीमा	कमपनधीले	सं्कु्त	लिानधीमा	्बधीमा	कमपनधी	स्ापना	िनथि	वा	

शािा	का्ाथिल्	िोलन	पवूथिसवधीकृखिको	लाखि	िोखकए	्बमोखजमको	शलुक	सखहि	प्राख्करण	

समक्ष	खनवेदन	खदन	ुपनने्छ	।	्सरधी	खनवेदन	खददँा	माख्	उललेखिि	खववरणका	अखिररक्त	दहेा्का	

खववरण	कािजाि	समिे	संलगन	िनुथि	पनने्छः-
à	 सम्बखन्ि	मलुकुमा	्बधीमा	व्वसा्	िनथि	पाएको	इजाजिपत्रको	प्रखिखलखप,

à	 सम्बखन्ि	 मलुकुमा	 ्बधीमा	 व्वसा्	 िनथि	 पाएको	 इजाजिपत्र	अद्ावख्क	 नवधीकरण	

िरेको	प्रमाण,

à	 सम्बखन्ि	 मलुकुको	 खन्मनकारधी	 खनका््बाट	 नेपालमा	 शािा	 का्ाथिल्	 िोलन	

सवधीकृखि	प्रदान	िरेको	प्रमाण,
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à	 नेपालमा	सं्कु्त	लिानधीमा	्बधीमा	कमपनधी	संस्ापना	िनथि	वा	शािा	का्ाथिल्	िोलने	

सम्बन्मा	सम्बखन्ि	्बधीमा	कमपनधीका	सञचालक	सखमखिको	खनणथ्ि ,

à	 खवतिधी्	 सक्षमिा	 दखेिने	 िरधी	 ्त्सिो	 कमपनधीको	 पख्छललो	 पाँच	 आख थ्िक	 वषथिको	

लेिापररक्षण	प्रखिवेदन,
à	 खवदशेधी	संस्ाको	सञचालकको	नामावलधी	र	शे् र	सवाखम्तवको	अनपुाि	ि्ा	खवतिधी्	

सवा थ्ि	रहकेो	संस्ाको	खववरण,

à	 प्राख्करणले	खन्ाथिरण	िरेका	अन्	खववरण	ि्ा	कािजाि	।

	 पवूथिसवधीकृखि	प्राप्त	िरेका	कमपनधीले	्बधीमा	व्वसा्	िनथि	चाहमेा	नेपाल	्बधीमा	प्राख्करण	

समक्ष	दहेा्	्बमोखजमको	आवश्क	कािजाि	सखहि	इजाजिपत्रको	लाखि	खनवेदन	खदन	ुपदथि्छः-

à	 प्रसिाखवि	्बधीमा	कमपखनको	प्र्बन्पत्र	ि्ा	खन्मावलधी,

à	 ्बधीमा	व्वसा्को	समभाव्िा	अध््न	प्रखिवेदन	ि्ा	पवूाथि्ार	सम्बन्धी	खववरण,

à	 प्राख्करणले	िोकेको	ढाँचामा	संस्ापकहरुको	व्खक्तिि	खववरण,

à	 प्रसिाखवि	्बधीमा	कमपनधी	संस्ापना	िनुथि	अखघ	संस्ापकहरु	्बधीच	कुनै	समझौिा	भएको	

भए	्त्सिो	समझौिाको	प्रमाखणि	प्रखिखलखप	र	सोको	सारांश,

à	 पवूथिसवधीकृखिको	लाखि	खनवेदन	खदनभुनदा	ि्तकाल	अखघ	संस्ापकले	अखघललो	आख थ्िक	

वषथिसममको	कर	चकु्ता	िरेको	प्रमाण,

कुनै	सङ्िखठि	संस्ाले	खनवेदन	खदएको	भए	दहेा्को	खववरणः-

à	 ्बधीमा	कमपनधी	संस्ापनाको	सम्बन्मा	सञचालक	सखमखिको	खनणथ्ि ,

à	 सम्बखन्ि	कमपनधीको	प्र्बन्पत्र	ि्ा	खन्मावलधी,

à	 लिानधी	िनथि	सक्षम	रहकेो	पषु्टधी	हुने	िोखकए	्बमोखजमका	कािजाि,

à	 प्रचखलि	काननू	 ्बमोखजम	 खन्मन	 हुने	 व्वसा्	 वा	कारो्बार	 सञचालन	 िनने	 संस्ा	

भएमा	्त्सिो	संस्ाको	खन्मनकारधी	खनका््बाट	्बधीमा	व्वसा्मा	लिानधी	िनथि	खदएको	

अनमुखि	।

à	 प्राख्करणले	खन्ाथिरण	िरेका	अन्	खववरण	ि्ा	कािजाि	।

	 नेपाल	्बधीमा	प्राख्करणले	प्राप्त	खनवेदन	र	कािजािको	जाँच्बझु	िरधी	्बधीमा	व्वसा्	िनथि	

सक्षम	दखेिएमा	िोखकए	्बमोखजमको	दसिरु	खलई	खनवेदन	प्राप्त	भएको	साठधी	खदनखभत्र	इजाजिपत्र	
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प्रदान	 िनने्छ	 ।	 ्सरधी	 इजाजिपत्र	 प्राप्त	 िरेको	्छ	मखहनाखभत्र	 उक्त	 इजाजिपत्रमा	 उललेि	भए	

्बमोखजमको	्बधीमा	व्वसा्	प्रारमभ	िनुथि	पनने्छ	।	्बधीमकले	आवश्क	कािजाि	पेश	निरेमा	वा	

प्राख्करणले	मनाखस्ब	नदिेमेा	इजाजिपत्र	खदन	इनकार	िनथि	सकने्छ	।

	 ्बधीमा	व्वसा्को	्बजार	सम्बन्धी	अध््न,	अनसुन्ान	ि्ा	मलू्ाङ्कनका	आ्ारमा	

प्राख्करणले	अवख्	िोकरी	्बधीमा	कमपनधी	 स्ापना	 िनथि	 वा	 खवदशेधी	्बधीमा	कमपनधीलाई	शािा	

का्ाथिल्	िोलन	पवूथिसवधीकृखि	खदन	वा	इजाजिपत्र	जारधी	िनथि	रोक	लिाउन	सकने्छ	।	

१९. मतुलतुकमा भएका अखनवायरा बीमा समबनधी वयवसथा
à	 “सवारधी	ि्ा	् ािा्ाि	व्वस्ा	ऐन,	२०४९”	्बमोखजम	िेश्रो	पक्ष	मोटर	्बधीमा	अखनवा थ्ि,

à	 “वैदखेशक	 रोजिार	 ऐन,२०६४”	 ्बमोखजम	श्रम	 खसवकृखि	 खलएर	 वैदखेशक	 रोजिारधीमा	

जाने	नेपालधीहरुको	लाखि	म्ादधी	जधीवन	्बधीमा	अखनवा्थि,

à	 “सावथिजखनक	िररद	ऐन,	२०६३”	(	 खन्मावलधी	२०६४)	अनसुार	सावथिजखनक	िररद	

का्ाथिल््बाट	जारधी	 सटेन्ड्डथि	 ख्ब्ड	्डकुमनेट	 (Standard	Bid	Document)	अनसुार	

खनमाथिण	का थ्िको	अखनवा थ्ि	्बधीमा,

à	 “श्रम	ऐन,	२०७४”	्बमोखजम	काम	िनने	श्रखमकहरुको	दघुथिटना	्बधीमा	अखनवा थ्ि,

à	 कृखष,	पशपुन्छधी	ि्ा	जख्ड्बटुधी	्बधीमा	जारधी	िदाथि	प्र्त्ेक	्बधीखमिको	रु.	दईु	लाि	्बधीमाङ्क	

का्म	हुने	िरधी	अखनवा थ्ि	दघुथिटना	्बधीमाको	व्वस्ा	रहकेो	।

नटेपाल सरकारबाट बीमा प्रबद्धरानका लाखग गररएका प्रयास
à	 घर	्बधीमा	िरे	्बापि	रु.	५,०००	समम	कर	्ोग्	आ्मा	्ुछट,

à	 जधीवन	्बधीमा	िरे	्बापि	रु.	४०,०००	समम	कर	्ोग्	आ्मा	्ुछट,

à	 सवासथ्	्बधीमा	िरे	्बापि	रू.	२०,०००	समम	कर	्ोग्	आ्मा	्ुछट,

à	 कृखष	ि्ा	पशपुन्छधी	्बधीमामा		्बधीमाशलुकको	८०	प्रखिशि	अनदुान	।

२०. बीमालटे गनदे रक्ावरण
à	 ्बधीमाले	जधीवन	ि्ा	समपखतिमा	हुने	क्षखि	ि्ा	हानधी	नोकसानधी	खवरूद्ध	आख थ्िक	सरुक्षा	

प्रदान	िदथि्छ	।

à	 जधीवन	्बधीमा	िदाथि	्बधीमाको	अवख्भर	्बधीखमि	जधीखवि	रहमेा	्बधीमालेिको	अवख्	समाप्त	
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भएपख्छ	खनजले	नै	र	्बधीमालेिको	अवख्	अिावै	्बधीखमिको	म्ृत्	ुभएमा	खनजको	काननूधी	
हकदारलाइथि	्बधीमाको	रकम	प्राप्त	हुन्छ	।

à	 खनजवीवन	्बधीमाले	आफनो	समपखति,	सवासथ्,	दाख््तव,	व्वसा्,	आफूले	पालन	िरेका	
पशपुन्छधी,	्बालधी	नालधी	आखदको	क्षखि	हुदँा	ि्ा	प्राकृखिक	प्रकोपहरू	जसिैः	हावा,	हुरधी,	
अख्क	वषाथि,	भकूमप,	्बाढधी,	पखहरो,	चट््ाङ्	आखदका	कारण्बाट	हुने	क्षखिको	खवरूद्ध	
आख थ्िक	सरुक्षा	प्रदान	िदथि्छ	।

२१. बीमा गदारा धयान खदनतुपनदे कतु राहरु
à	 नेपाल	्बधीमा	प्राख्करण्बाट	इजाजि	प्राप्त	आख्काररक	व्खक्त	ि्ा	संस्ासँि	माफथि ि	

मात्र	्बधीमा	िनुथिपदथि्छ	।
à	 प्रसिाव	फारममा	िलुाउनपुनने	समपणूथि	खववरणहरु	सपष्टसँि	िलुाई	भनुथिपदथि्छ	।
à	 ्बधीमालेिमा	 उललेखिि	 समपणूथि	 शिथि	 एवं	 सखु्ब्ा्बारे	 जानकारधी	 खलएर	 मात्र	 ्बधीमा	 

िनुथिपदथि्छ	।
à	 ्बधीखमिले	आफनो	आवश्किा	ि्ा	पेशा	अनसुार	्बधीमालेि	खलनपुदथि्छ	।
à	 जधीवन	्बधीमा	िरे	पचिाि	्	न्नूिम	अवख्	(िधीन	वषथि)	परुा	िरेर	मात्र,	्बधीमालेि	समपथिण	

िनथि	सखकने	व्वस्ा	रहकेो	 हुदँा,	आफनो	आमदानधीको	स्ोिलाइथि	मध्नजर	िरधी	्बधीमा	
िनुथिपदथि्छ	

à	 ्बधीमा	 शलुक	 ्बझुाउने,	 ्बधीमालेि	 नखवकरण	 िनने	 सम्,	 इच्छाएका	 व्खक्तको	 नाम,	
्बधीमालेि	्बमोखजम	दावधी	 रकम	पाउने	 /नपाउने	जसिा	 खवष्मा	्बधीमालेि	िररद	िनुथि	
अिाख्ड	नै	्बझुनपुदथि्छ	।

à	 ्बधीमा	माफथि ि	जोखिम	रक्षावरण	खनरनिर	िनथिका	लाखि	िोखकएको	सम्	खभत्र	्बधीमाशलुक	
खिरधी	्बधीमालेि	नवधीकरण	िनुथिपदथि्छ	।

à	 आफूले	 िररद	 िरेको	 ्बधीमालेिसँि	 सम्बखन्ि	 समपणूथि	 कािजािहरु	 सरुखक्षि	 
राखनपुदथि्छ	।

à	 ्बधीखमिले	आफूले	्बधीमा	िनथि	लािेको	्बधीमा	कमपनधीको	्बारेमा	राम्रोसँि	्बझुरे	मात्र	्बधीमा	
िनुथिपदथि्छ	।

२२. बीमा गनदे प्रखरिया
	 अखभकिाथिको	प्र्ोि	िरधी	वा	प्र्त्क्ष	रुपमा	्बधीमा	कमपनधी	माफथि ि	्बधीमालेि	िरधीद	िदाथिको	

प्रखक््ा:
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कमपनी माफरा ्
à पखहलो चरण:	आफूलाई	पा्क	पनने	्बधीमकको	केखनरि्,	क्षेत्रधी्	शािा,	उपशािा	वा	

समपकथि 	का्ाथिल्सँि	समपकथि 	िरधी	्बधीमा	्ोजनाहरुको	समपणूथि	जानकारधी	खलन	र	आफुले	

खलन	चाहकेो	्बधीमा	्ोजना	्छनोट	िनथि	सखकने्छ	।

à दोस्ो चरण:	्बधीमा	्ोजना	्छनोट	िरे	पचिाि	्कमपनधीले	प्रसिाव	फाराम	उपलब्	िराउने	

्छ	र	उक्त	फाराम	ि्ा	आवश्क	कािजाि	पेश	िरधी	्बधीमालेि	िररदको	लाखि	प्रसिाव	

िनथि	सखकने्छ	।	

à ट्ेस्ो चरण :	प्राप्त	प्रसिाव	उपर	्बधीमकले	जाँच्बझु	िरधी	सो	प्रसिावलाई	सवधीकार	अ्वा	

उखचि	कारण	िलुाई	असवधीकार	िनथि	सकने्छ	।

à अखन्म चरण :	प्रसिाव	सवधीकार	भए	पचिाि	्	सम्बखन्ि	्बधीमकले	्बधीमाशलुक	िणना	

िनने्छ	र	परुा	्बधीमाशलुक	प्राप्त	िरे	पचिाि	्	्बधीमकले	्बधीमालेि	जारधी	िरधी	प्रदान	िनने्छ	।

अखभक्ारा माफरा ्
à पखहलो चरण:	आख्काररक	अखभकिाथिसँि	समपकथि 	 िरधी	्बधीमा	्ोजनाहरुको	समपणूथि	

जानकारधी	खलन	र	आफुले	खलन	चाहकेो	्बधीमा	्ोजना	्छनौट	िनथि	सखकने्छ	।

à दोस्ो चरण:	्बधीमा	्ोजना	्छनोट	िरे	पचिाि	्	अखभकिाथिले	आवश्क	प्रसिाव	फाराम	

उपलब्	िराउने्छ	।	उक्त	फाराम	र	आवश्क	कािजाि	पेश	िरधी	्बधीमालेि	िररदको	

लाखि	प्रसिाव	िनथि	सखकने्छ	।	

à ट्ेस्ो चरण :	आवश्क	कािजािहरु	अखभकिाथिले	्बधीमकमा	पेश	िनने्छ	र	प्राप्त	प्रसिाव	

उपर	 ्बधीमकले	जाँच्बझु	 िरधी	 सो	 प्रसिावलाई	 सवधीकार	अ्वा	 उखचि	कारण	िलुाई	

असवधीकार	िनथि	सकने्छ	।	

à अखन्म चरण :	प्रसिाव	सवधीकार	भए	पचिाि	्	सम्बखन्ि	्बधीमकले	्बधीमाशलुक	िणना	

िनने्छ	र	ग्राहक	वा	अखभकिाथि	माफथि ि	परुा	्बधीमाशलुक	प्राप्त	िरे	पचिाि	्	्बधीमकले	्बधीमालेि	

जारधी	िरधी	प्रदान	िनने्छ	।
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अनलारन माधयमबाट

मोबारल application  ्था बीमकको Website मा पखहलो पटक द्ारा गनदे प्रखरिया

App	download	िररसकेपख्छ	app	िोलने	र	Log	in	Now	्बटनमा	खकलक	िनने	र	
Register	now	मा	खकलक	िनने	

खफल्डमा	मो्बाइल	नम्बर	प्रखवष्ट	िनने

िपाइको	मो्बाइल	नम्बर	प्रखवष्ट	िररसकेपख्छ	प्रदान	िररएको	मो्बाइल	नम्बरमा	६	अकंको	
verification	code	आउँ्छ	

Play-store		प्र्ोि	िरधी	्बधीमकको	application	download	िनने

६	अकंको	verification	code	प्रखवखष्ट	िनने	

ग्राहक	पखहचान	खववरण	(KYC)	भनने	

िपाईको	नाम	सा्ै	अन्	आवश्क	जानकारधी	जसिै:	िपाइको	दिाथि	खववरण	प्रदान	िनने	

सरुखक्षि	पासव्डथि	प्रखवष्ट	िनने	र	पासव्डथि	पनु:	टाइप	िरेर	पासव्डथि	पखुष्ट	िनने	

पासव्डथि	टाइप	िरेपख्छ	submit	्बटनमा	खकलक	िनने	
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मोबारल application/Website माफरा ् policy िररद प्रखरिया

produt	्छनोट	िरेपख्छ	"BUY"	मा	click	िनने	

स्ैब	आवश्क	जानकारधी	भनने

स्ैब	जानकारधी	प्रदान	िररसकेपख्छ	Submit	्बटनमा	खकलक	िनने	

खप्रखम्म	भकु्तानधीका	लाखि	सचूधी्बद्ध	ख्बकलपहरु्बाट	भकु्तानधी	िेटवे	रोजने	

च्न	िररएको	भकु्तानधी	िेटवेमा	login		िनने	र	टोकन	प्रमाखणकरण	आखद	सखहि	आवश्क	
प्रखक््ाहरु	परूा	िनने

अनिमा	transaction	परुा	िनथि	Make	Payment	मा	click	िनने

्बधीमकको	application/website	िोलधी	Login	now	मा	click		िनने	

्बधीखमिको	phone	number	र	password	प्रखवखष्ट	िनने

खदएको	ख्बकलपहरु्बाट	product	रोजने	
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२३. बीमा दावी प्रखरिया
à	 कुनै	 हानधी	 वा	 नोकसानधीको	अवस्ा	सजृना	भइथि	 ्बधीमा	 दा्बधी	 िनुथिपदाथि	 ्बधीखमि	 सव्ंले,	

टेखलफोन,	 एसएमएस,	 इमले	 ि्ा	 जनुसकैु	 माध्म्बाट	 ्बधीमकलाइथि	 िरुूनिै	 ि्बर	 
िनुथिप्छथि	।

à	 ्बधीमाको	आखंशक	दा्बधी	िदाथि	्बधीमालेिको	्छा्ाँप्रखि	र	पणूथि	दा्बधी	िदाथि	सककल	्बधीमालेि	

्बधीमकलाइथि	पेश	िनुथिप्छथि	।

à	 ्बधीमा	दा्बधी	फाराम	भरधी	दा्बधी	सम्बन्धी	समपणूथि	खववरण	पेश	िनुथिप्छथि	।

à	 जधीवन	्बधीमाको	हकमा	्बधीमा	अवख्	समाखप्त	हुन	ुअिा्ैब	्बधीखमिको	म्ृत्	ुभएमा	खनजको	

हकवालाले	नािा	प्रमाणपत्र,	्बधीखमिको	म्ृत्	ुप्रमाणपत्र	ि्ा	दघुथिटना्बाट	म्ृत्	ुभएको	

भए	प्रहरधी	प्रखिवेदन	ि्ा	खचखक्तसकद्ारा	िररएको	शव	परधीक्षण	प्रखिवेदन	र	आवश्किा	

अनसुार	माि	िररएको	कािजाि	ि्ा	प्रमाण	पेश	िनुथिप्छथि	।

à	 खनजवीवन	्बधीमाको	हकमा	सम्बखन्ि	्बधीमालेिमा	उललेि	भए	्बमोखजमको	प्रखक््ा	परूा	

िरधी	कािजािहरू	पेश	िनुथिप्छथि	।

à	 नेपाल	्बधीमा	प्राख्करण्बाट	िोखकखदएका	अन्	आवश्क	खववरणहरू	पेश	िनुथिप्छथि	।

à	 दा्बधी	फ्छ्यौट	पजुाथि	्बखुझखलए	पचिाि	्,	चके	माफथि ि	दा्बधी	भकु्तनधी	हुन्छ	।

२४. बीमा दाबी गदारा आवशयक पनदे कागजा् 
	 दावधी	भकु्तानधी	प्रखक््ाको	लाखि	्बधीखमिले	्बधीमक	समक्ष	दहेा्	्बमोखजमका	आवश्क	

कािजािहरू	पेश	िनुथि	पनने्छः-

à	 पणूथि	रूपले	भररएको	्बधीमा	दावधी	फाराम

à	 पणूथि	 दावधीको	 हकमा	 ्बधीमालेिको	 सककल	 प्रखि	 ि्ा	 आखंशक	 दावधीको	 हकमा	

्बधीमालेिको	्छाँ्ा	प्रखि	

à	 क्षखि	भएको	प्रमाण	

à	 आपराख्क	घटना	घटेको	भए	प्रहरधी	प्रखिवेदन	

à	 खनजवीवन	्बधीमाको	हकमा	्बधीमकले	सभने	िराएको	भए	सभने	प्रखिवेदन	

à	 खनजवीवन	्बधीमाको	हकमा	सामखूहक	जमानधी	िररएको	कािजाि

à	 जधीवन	्बधीमाको	हकमा	नािा	प्रमाखणि	पत्र	ि्ा	म्ृत्	ुप्रमाणपत्र

à	 अन्	आवश्क	कािजािहरु	।
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२५. बीमा मधयसथक्ारा (Insurance Intermediaries) 
बीमा अखभक्ारा (Insurance Agent)

	 ्बधीमकको	िफथि ्बाट	काननुधी	प्रखिखनख््तव	िनने	 र	्बधीमकको	िफथि ्बाट	का थ्ि	िनने	अख्कार	

प्राप्त	िरेको,	िल्बको	आ्ारमा	नभई	कखमसनको	आ्ारमा	का थ्ि	 िनने	 व्खक्त	वा	संस्ालाई	

्बधीमा	अखभकिाथि	भखनन्छ	।	्बधीमा	ऐन,	२०७९	को	दफा	(२)को	‘्’	मा	्बधीमा	अखभकिाथि	भननाले	

्बधीमकको	कमथिचारधी	्बाहके	्बधीमकको	िफथि ्बाट	कखमशनको	आ्ारमा	काम	िनने	इजाजिपत्र	प्राप्त	

्बधीमा	मध्स्किाथि	व्खक्त	वा	संस्ा	समझन	ुपदथि्छ	भनधी	पररभाखषि	िररएको	्छ	।	्त्सैले	्बधीमा	

मध्स्किाथिले	 िरेको	 समपणूथि	 का थ्िको	 खजममवेारधी	 ्बधीमकको	 हुने	 िदथि्छ	 ।	 ्बधीमा	 अखभकिाथिले	

्बधीमकको	का थ्ि	िरे	्बापि	खनखचिि	प्रखिशि	कखमशन	प्राप्त	िदथि्छ	।

बीमा सभदेयर (Insurance Surveyor)

	 खनजवीवन	्बधीमामा	्बधीखमिको	समपखतिको	कुनै	क्षखि	भएमा	सो	क्षखि	कखि	रकम	्बरा्बरको	

भएको		हो,	्त्सले	कखि	दाख््तव	खसजथिना	िदथि्छ	भनने	्खकन	िनथिको	लाखि	खन्कु्त	िररएको	क्षखि	

मलू्ाङ्कनकिाथिलाई	्बधीमा	सभन्े र	भखनन्छ	।	प्राख्करण्बाट	इजाजिपत्र	प्राप्त	िरेका	समपखति	ि्ा	

दाख््तव	्खकन	िनथि	सकने	मलू्ाङ्कनकिाथिहरु	नै	्बधीमा	सभन्े रहरु	हुन	्।	्बधीमा	ऐन,	२०७९	को	

दफा(२)	को	‘म’	अनसुार	्बधीमा	सभन्े र	भननाले	क्षखिग्रसि	समपखति	र	दाख््तवको	मलू्ाङ्कन	िनने	

इजाजिपत्र	प्राप्त	्बधीमा	मध्स्किाथि	व्खक्त	वा	संस्ा	समझन	ुपदथि्छ	।

	 सभन्े रहरुको	खनजवीवन	्बधीमा	व्वसा्	महत्वपणूथि	भखुमका	रहकेो	हुन्छ	।	्बधीमा	िररएको	

समपखतिको	क्षखि	हुदँा	िेश्रो	पक्षप्रखि	समिे	दाख््तव	खसजथिना	हुन	सकद्छ	।	व्वसाख्क	समपखतिको	

क्षखिले	नोकसानधी	समिे	्बढाँउ्छ	।	् सिो	अवस्ामा	्बधीमकले	्बधीखमिलाई	कखि	रकम	के	आ्ारमा	

भकु्तानधी	िनने	भनधी	् खकन	िनथि	कखठन	हुन्छ	।	्त्सैले	उक्त	क्षखिको	मलू्ाङ्कन	िरधी	वासिखवक	क्षखि	

पतिा	लिाउने,	्खद	िेश्रो	पक्षप्रखि	दाख््तव	खसजथिना	भएको	रह्ेछ	भने	कखि	दाख््तव	खसजथिना	भएको	

्छ,	सो	पतिा	लिाउने	र	्खद	क्षखिको	कारणले	्बधीखमिको	व्वसाख्क	घाटा	भएको	्छ	भने	कखि	

घाटा	भएको	्छ,	सो	् खकन	िनने	का थ्ि	्बधीमा	सभन्े रले	िदथि्छ	।	्त्सैले	्बधीमा	सभन्े रहरु	नहुने	हो	भने	

खनजवीवन	्बधीमा	व्वसा्	सञचालन	जखटल	हुन्छ	।

	 ्बधीमा	सभन्े रहरुलाई	लस	ए्डजसटर	(Loss	adjuster)	समिे	भखनन्छ	।	क्षखिका	खवखभनन	

प्रकारहरु	हुने	हुनाले	सभन्े रहरुको	पखन	आ-आफनो		क्षेत्र	हुन्छ	।	जसिै	चाटथि्डथि	एकाउनटेनट	(CA)

को	् ोग्िा	भएको	सभन्े रले	खवतिधी्		क्षेत्रको	नाफा	नोकसान	सम्बन्धी	क्षखिको	मलू्ाङ्कन	राम्ररधी		
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िनथि	सक्छ	।	्त्सिै	खसखभल	इखनजखन्र	(Civil	Engineer)	को	्ोग्िा	भएको	सभन्े रले	स्डक,	
भवन,	आखदको	नोकसानधीको	मलू्ाङ्कन	राम्ररधी	िनथि	सक्छ	।	्त्सिै	अटोमो्बाइल	इखनजखन्ररङ्ि	
(Automobile Engineering)	को	्ोग्िा	भएको	सभन्े रले	िा्डधीको	क्षखिको	मलू्ाङ्कन	
राम्ररधी	िनथि	सकद्छ	।
 
बीमा दलाल (Insurance Broker)
	 काननूधी	 रुपमा	 ्बधीखमिको	 प्रखिखनख््तव	 िनथि	 व्खक्त	 वा	 संस्ालाई	 ्बधीमा	 दलाल	 
भखनन्छ	।	दलाललाई	काननूधी	रुपले	्बधीमाकिाथिलाई	्बाधने	वा	अन्ुबखन्ि	िनने	अख्कार	हुदनै	्।	
्बधीमा	दलाल	्बधीखमि	वा	सेवाग्राहधीको	प्रखिखनख्को	रुपमा	िल्ब	मा	नभई	कखमसनमा	का थ्ि	िनने	
इजाजिप्राप्त	व्खक्त	वा	संस्ा	हुन	्।	्बधीमा	अखभकिाथिले	्बधीमकको	प्रखिखनख्को	रुपमा	का थ्ि	िदथि्छ	
भने	्बधीमा	दलालले	्बधीखमिको	प्रखिखनख्को	रुपमा	का थ्ि	िदथि्छ	।	िर	्बधीमा	अखभकिाथि	्बधीमकसँि	
काननुधी	रुपमा	्बाँख्ए	जसिो	्बधीमा	दलालहरु	्बधीखमिसँि	काननूधी	रुपमा	्बाँख्एका	हुदँनैन	्।	्बधीमा	
दलालले	िरेको	स्ैब	का थ्िको	खजममवेारधी	पखन	्बधीखमिले	खलन	ुपददैन	।	्बधीमा	दलालले	्बधीखमिका	
लाखि	आवश्किा	अनसुारका	उखचि	्बधीमाहरु	िोखजखदने,	्बधीखमिको	आवश्किा	अनसुारका	
्बधीमा	िराउन	कमपनधीहरुसँि	प्र््तन	िनने	वा	्त्सिा	्बधीमाको	व्वस्ा	खमलाइखदने	आखद	का थ्िहरु	
्बधीमा	दलालले	िदथि्छन	्।	

ट्ेस्ो पक् सहजक्ारा (Third Party Administrator)
	 ्बधीमा	ऐन,	२०७९	को	दफा	२	(झ)	मा	िेस्ो	पक्ष	सहजकिाथि	भननाले	्बधीमक	र	्बधीखमि्बधीच	
्बधीमा	सञचालन	िनथिका	लखि	माध्मको	रुपमा	काम	िनने	इजाजिपत्र	प्राप्त	्बधीमा	मध्स्किाथि	
समझनपु्छथि	भखनएको	्छ	।	िेस्ो	पक्ष	सहजकिाथि	(TPA)	भनेको	्बधीमा	कमपनधीको	िफथि ्बाट	्बधीमा	
दावधीसँि	सम्बखन्ि	प्रशासखनक	सेवाहरू	प्रदान	िनथि	कमपनधीको	रुपमा	स्ाखपि	भएको	हुन्छ	।	िेस्ो	
पक्ष	सहजकिाथिले	्बधीमा	कमपनधीहरूलाई	कुशल	र	प्रभावकारधी	प्रशासखनक	सेवाहरू	प्रदान	िरेर	
्बधीमा	उद्ोिमा	महत्वपणूथि	भखूमका	िले्छन	्।	्सिा	कमपनधीको	सेवाहरूले	्बधीमा	का थ्िक्महरूको	
सहज	सञचालनलाई	सखुव्ाजनक	्बनाउन	मद्ि	िदथि्छ	।	
	 टधीपधीएहरूले	्बधीमा	दावधी	प्रखक््ाका	खवखभनन	पक्षहरू	समहाल्छन,्	जसमा	दावधीहरू	प्राप्त	
िनने	र	पनुरावलोकन	िनने,	रक्षावरण	भएका	जोखिमहरु	खन्ाथिरण	िनने,	भकु्तानधीहरू	प्रशो्न	िनने	र	

दावधी	खववादहरूको	व्वस्ापन	िनने	जसिा	का थ्िहरुका	सा्ै	उनधीहरूले	्बधीखमि	वा	लाभग्राहधी	र	

्बधीमा	कमपनधी्बधीच	मध्स्किाथिको	रूपमा	काम	ि्छथिन	्।



51aLdf lrgf/L

	 टधीपधीएहरूले	 ्बधीमा	कमपनधीहरूलाई	 कुशलिापवूथिक	 दा्बधी	 प्रशो्न	 व्वस्ापन	 िरेर	 र	

कपटपणूथि	वा	अ्त्ख्क	दा्बधीहरू	खनरु्तसाखहि	िरेर	लािि	खन्नत्रण	िनथि	मद्ि	िदथि्छ	।	खिनधीहरूले	

लािि	खन्नत्रण	रणनधीखिहरू	जसिै	मखे्डकल	ख्बल	समधीक्षा,	उप्ोि	समधीक्षा,	र	्ोिा््डधी	पतिा	

लिाउने	उपा्हरू	लाि	ूिनथि	सकद्छन	्।	

	 ्रैे	्बधीमा	कमपनधीहरूले	प्रशासखनक	्बोझ	कम	िनथि,	दक्षिा	सु् ार	िनथि	र	खवशषे	खवशषेज्िा	

प्राप्त	 िनथि	 टधीपधीएहरूमा	 दा्बधी	 प्रशासन	 आउटसोसथि	 ि्छथिन	् ।	 टधीपधीएहरूमा	 आउटसोखसिंिले	

संिठनहरूलाई	उनधीहरूको	मखु्	व्ावसाख्क	िखिखवख्हरूमा	ध्ान	केखनरिि	िनथि	सह्ोि	ि्छथि	।	

अनय बीमा सटेवा प्रदायक
à  रनसयोरटेनस वटेभ एखरिगटेटर ( Insurance Web Aggregator) 

à रनसयोरटेनस अन्डरराईटर (Insurance Underwriter)

à रनसयोरटेनस वटेभ एखरिगटेटर (Insurance Web Aggregator):	 ्ो	 एक	

प्रकारको	 अनलाइन	 पलेटफमथि	 वा	 वे्बसाइट	 हो	 जहाँ	 एकै	 स्ानमा	 खवखभनन	

स्ोिहरू्बाट	 जानकारधी	 सङ्कलन	 र	 प्रदशथिन	 िररएको	 हुन्छ	 ।	 इनस्ोरेनस	

एखग्रिेटरहरुले	सामान्ि्ा	प्र्ोिकिाथिहरूलाई	्बधीमालेिहरू	वा		्बधीमा	सम्बन्धी	

सेवाहरूको	्बारेमा	िलुना	िनथि	र	खनणथ्ि हरू	िनथि	मद्ि	िनने	लक््	रािकेो	हुन्छ	।	

ख्खनहरूले	खवखभनन	स्ोिहरु्बाट	सचूना	संकलन	िरेर	राख्छन	्।	्सरधी	इनस्ोरेनस	

एखग्रिेटरले	खवखभनन	्बधीमा	कमपनधीहरुले	जारधी	िनने	समपणूथि	्बधीमालेिहरुको	जानकारधी	

एकै	ठाँउमा	राखदा	प्र्ोिकिाथिहरुले	सखजलै	सचूना	प्राप्त	िनथि	सकद्छन	्।	एकरीकृि	

रुपमा	समपणूथि	जानकारधी	पाउँदा	प्र्ोकिाथिहरुले	खवखभनन	उ्तपादन	ि्ा	सेवाहरुको	

सखजलै	िलुना	िनथि	सकद्छन	् ।	्सरधी	िलुना	िदाथि	िधी	सेवाहरुको	मलू्का	सा्	

सा्ै	सो	सेवाहरुसँि	सम्बखन्ि	सखुव्ा,	लाभ	र	शिथिहरुको	पखन	िलुना	िनथि	सहज	 
हुन्छ	 ।	 ्सले	 प्र्ोिकिाथिहरूलाई	 उनधीहरूको	 प्रा्खमकिा	 र	 आवश्किाको	

आ्ारमा	सखूचि	खनणथ्ि हरू	िनथि	मद्ि	िदथि्छ	।

	 											समग्रमा,	इनस्ोरेनस	एग्रधीिेटरहरूले	उपभोक्ताहरूलाई	अनलाइन	माध्म्बाट	

्बजारमा	उपलब्	खवकलपहरूको	सचूना	प्रदान	िनथि	 र	्बधीमालेिहरू	वा	 	्बधीमा	

सम्बन्धी	सेवाहरूको	्बारेमा	राम्रोसँि	सखूचि	खनणथ्ि हरू	िनथि	मद्ि	िनथि	मह्तवपणूथि	

भखूमका	िले्छन	्।	खिनधीहरूले	िलुना्तमक	खकनमलेको	लाखि	प्र्ोिकिाथि-अनकूुल	
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पलेटफमथि	 प्रदान	 िदथि्छ,	सम्	 र	 प्र्ास	्बचि	िदथि्छ	ज्बखक	प्र्ोिकिाथिहरूलाई	
उनधीहरूको	 आवश्किाहरू	 अनरुुपको	 उतिम	 खवकलपहरू	 फेला	 पानथि	 सशक्त	
्बनाउँद्छ	।

à रनसयोरटेनस अन्डरराईटर (Insurance Underwriters):	 ्बधीमा	 क्षेत्रमा	
अन्डरराईटरको	 एकदम	ै महत्वपणूथि	 भखूमका	 रहन्छ	 ।	 ्बधीमा	 िदाथि	 जोखिम	
मलू्ाङ्कन	िनने,	्बधीमा	आवेदनहरू	सवधीकार	िनने,	पररमाजथिन	िनने	वा	असवधीकार	
िनने	भनेर	 खन्ाथिरण	िनने	 खजममवेारधी	अन्डरराईटरको	 हुन्छ	 ।	 ्बधीमा	आवेदन	 पख्छ	
अन्डरराईटरहरूले	 ्त्सिा	 आवेदनको	 जोखिमको	 सिर	 मलू्ाङ्कन	 ि्छथिन	् ।	
जोखिम	मलू्ाङ्कनको	आ्ारमा,	अन्डरराइटरहरूले	्बधीमा	रक्षावरणको	लाखि	
उप्कु्त	 ्बधीमाशलुक	 खन्ाथिरण	 ि्छथिन	् ।	 खिनधीहरूले	आवेदकको	 उमरे,	 सवासथ्	
खस्खि,	पेशा,	जधीवनशलैधी	 र	दा्बधी	इखिहास	जसिा	कारकहरूको	 खवशे्षण	िरधी	
भखवष्मा	पनथि	सकने	दावधीहरूको	समभावना	पखन	खन्ाथिरण	ि्छथिन	्।

	 	 	 	 	 	 अन्डरराईटरहरूले	 ्बधीमाले	 िनने	 रक्षावरण	 सधीमा,	 सामान्	 शिथिहरु,	
अपवादहरु	 र	 अन्	 नधीखि	 प्राव्ानहरू	 सखहि	 ्बधीमालेिको	 शिथिहरू	 का्म	 
ि्छथिन	्।	अन्डरराईटरहरूले	जोखिमको	मलू्ाङ्कन	र	अन्डरराईटरखटङ	मािथिदशथिनको	
(underwriting	 guidelines)	 आ्ारमा	 ्बधीमा	 आवेदनहरू	 सवधीकार	 िनने,	
पररमाजथिन	िनने	वा	असवधीकार	िनने	खनणथ्ि 	ि्छथिन	्।	्बधीमकहरुको	जोखिम	व्वस्ापन	
िनथि	 पखन	अन्डरराईटरहरूको	 मखु्	 भखूमका	 हुन्छ	 ।	अन्डरराईटरहरुले	 खवखभनन	
प्रकारका	 जोखिम	 र	 भौिोखलक	 क्षेत्रहरूमा	 ्बधीमालेिहरुको	 पोटथिफोखल्ोलाई	
खवखवख्करण	िरेर	्बधीमकहरुको	जोखिम	व्वस्ापन	िनने	ि्छथिन	्।

	 	 	 	 	 	 समग्रमा,	 ्बधीमा	 प्रखक््ामा	 जोखिमको	 मलू्ाङ्कन	 िनने,	 ्बधीमालेिका	
शिथिहरू	 र	 ्बधीमालेिहरूको	सहधी	 मलू्	 खन्ाथिरण	 िनने	 जसिा	 महत्वपणूथि	 भखूमका	
अन्डरराईटरहरूको	 हुन्छ	 ।	्बधीमालेिको	सहधी	मलू्	 खन्ाथिरण	िरधी	्बधीमकहरुको	
समभाखवि	 घाटाहरू	 कम	 िददै,	 ्बधीमकको	 उद्शे्	 र	 दाख््तव	 परुा	 िनथि	 पखन	
अन्डरराईटरहरुको	महत्वपणूथि	भखूमका	हुन्छ	।

२६. बीमा क्षटेत्का समसया ्था  चतुनौ्ीहरु
à	 ्बधीमाको	 दा्रालाई	 खवसिार	 िददै	 दिुथिम	 क्षेत्र,	 खवपनन	 पररवार	 र	 स्ैब	 क्षेत्रसमम	 पहुचँ	

परु	्् ाउन,ु
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à	 जनचिेनामा	अखभवखृद्ध	िरधी	्बधीमा	सम्बन्धी	जानकारधी	सवथिसा्ारणसमम	परु	्् ाउन,ु	

à	 भौिोखलक	कखठनाई,

à	 जल्बा्	ुपररविथिनको	जोखिमलाई	व्वस्ापन	िनुथि,	

à	 ्बधीमा	खशक्षाको	कमधी,	

à	 ्ेबरोजिारधी	ि्ा	न्नू	आ्सिर,

à	 ्बधीमा	कमपनधीहरूको	ग्राखमण	क्षेत्रमा	न्नू	उपखस्खि,	

à	 ्बधीमा	क्षेत्रसँि	संघधी्,	प्रादखेशक	र	स्ानधी्	सरकारको	समनव्को	कमधी

à	 कृखष	्बधीमाको	व्ापक	खवसिार	िददै	खकसानको	्बधीमामा	पहुचँ	परु	्् ाई	जोखिम	न्खुनकरण	

िनुथि,	

२७. बीमा खववाद खनरुपण समबनधी कानूनी वयवसथा
	 ्बधीमकले	्बधीमालेिमा	उललेखिि	अवख्खभत्र	्बधीखमिलाई	्बधीमा	दा्बधी	भकु्तानधी	निरेमा,	

दाख््तव	 खन्ाथिरण	 निरेमा	 वा	 ्बधीखमिलाई	 मकाथि	 पनने	 िरधी	 दाख््तव	 खन्ाथिरण	 िरेमा	 ्बधीखमिले	

्त्सको	 कारण	 समिे	 िोलधी	 ्बधीमा	 प्राख्करणमा	 उजरुधी	 िनथि	 सखकन्छ	 ।	 ्त्सरधी	 उजरुधी	 पनथि	

आएमा	 प्राख्करणले	 सम्बखन्ि	 ्बधीमकलाई	 पन्ध	 खदनखभत्र	 कारण	 िलुाई	 खलखिि	 जवाफ	

पेश	 िनथि	आदशे	 खदन	 सकने्छ	 ।	 सो	 सम्बन्मा	 ्बधीमकको	 खलखिि	 जवाफ	 पेश	 हुन	आएमा	

प्राख्करणले	आवश्क	जाँच्बझु	िरधी	आवश्क	भए	्बधीमक	वा	्बधीखमिसँि	अन्	कुरा	्बझुन	

वा	अन्	आवश्क	कािजाि	वा	खववरण	पेश	िनथि	आदशे	खदन	सक्छ	।	िर,	खलखिि	जवाफ	वा	

आवश्क	कािजाि	वा	 खववरण	पेश	 हुन	नआएमा	प्राख्करणले	्त्सिो	उजरुधी	उपर	एकिफवी	

खनणथ्ि 	 िरधी	 सोको	 जानकारधी	 सम्बखन्ि	 ्बधीमकलई	 खदन	ु पनने्छ	 ।	 प्राख्करणले	 जाँच्बझु	 िदाथि	

्बधीमकले	दाख््तव	 खन्ाथिरण	िनुथिपननेमा	 दाख््तव	 खन्ाथिरण	निरेको	दखेिएमा	्बधीमकलाई	दाख््तव	

खन्ाथिरण	 िनथि	 वा	 पनुः	 दाख््तव	 खन्ाथिरण	 िनथि	आदशे	 खदन	सकने्छ	 ।	 ्त्सरधी	 दाख््तव	 खन्ाथिरण	

िरेपचिाि	् 	 ्बधीमकले	 सम्बखन्ि	 ्बधीखमिलाई	 खन्ाथिररि	 दाख््तव	 वापिको	 रकम	 भकु्तानधी	 
खदनपुदथि्छ	।

	 	 ्बधीमालेि	्बमोखजम	 दा्बधी	भकु्तानधी	 नखदएको	कारणले	 कुनै	 ्बधीमक	 खवरुद्ध	 उजरुधी	 परधी	

दा्बधी	भकु्तानधी	खदन	ुपनने	ठहरेमा	्बधीमा	रकमको	अखिररक्त	उजरुधी	परेको	खमखिदखेि	दश	प्रखिशिका	

दरले	हुने	ब्ाज	ि्ा	काननूधी	उपचार	प्राप्त	िनथि	लािेको	वासिखवक	िचथि	्बरा्बरको	रकम	समिे	

उजरुवालालाई	सम्बखन्ि	्बधीमकले	भराईखदने	व्वस्ा	समिे	रहको	्छ	।
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	 ्त्सैिरधी	 प्राख्करणले	 खदएको	आदशेमा	 खचति	 न्बझु	े ्बधीमक,	 ्बधीखमि	 वा	 अन्	 कुनै	

व्ाखक्तले	पैखिस	खदनखभत्र	सम्बखन्ि	उचच	अदालिमा	पनुरावेदन	िनथि	सकद्छ	।

२८. जोखिममा आधारर् पूजँी (Risk Based Capital) :  
	 जोखिममा	आ्ाररि	पूजँधी	एक	खन्ामक	रेिमवकथि 	(Framework) हो	जसले	्बधीमकको	
समभाखवि	घाटा	सरुक्षण	िनथि	र	्बधीखमिप्रखिको	दाख््तव	परूा	िनथि	प्ाथिप्त	पूजँधी	्छ	भनधी	सखुनखचिििा	

प्रदान	िदथि्छ	।	्सले	्बधीमकले	वहन	िनने	खवशषे	जोखिमहरूलाई	ध्ानमा	रािधी	िद्सुार	न्नूिम	

पूजँधी	 आवश्किा	 खन्ाथिरण	 िदथि्छ	 ।	 सा्ै,	 ्बधीमकहरूले	 प्रखिकुल	 पररखस्खिमा	 पखन	आफनो	

दाख््तव	परूा	िनथि	प्ाथिप्त	खवतिधी्	स्ोिहरूको	सखुनखचिि	िरर	्बधीखमिहरूको	सरुक्षा	र	्बधीमा	्बजारको	

खस्रिा	का्म	 िनुथि	 नै	 ्सको	 प्रा्खमक	लक््	 हो	 ।	 ्स	अनििथिि	 खनमन	 उललेखिि	का थ्िहरू	 
पदथि्छन	्:

à	 जोखिम	मलू्ांकन

à	 जोखिममा	आ्ाररि	न्नुिम	आवश्क	पूँजधीको	िणना

à	 सोलभनेसधीको	िणना

२९. जोखिममा आधारर् सतुपरीवटेक्ण (Risk Based Supervision) : 
	 ्बधीमकको	जोखिमको	 सिरको	आ्ारमा	 खन्ामक	 खनका््बाट	 िररने	 सपुरधीवेक्षणलाइथि	

जोखिममा	आ्ाररि	सपुरधीवेक्षण	(RBS)	भखनन्छ	।	्ो	एक	खन्ामक	दृखष्टकोण	हो	जनु	्बधीमा	

खन्ामक	लिा्ि	खवतिधी्	खन्ामक	खनका्हरूद्ारा	सपुरधीवेक्षण	िनने	औजारको	रूपमा	प्र्ोि	

िररन्छ	।	खन्ामक	खनका्को	सधीखमि	स्ोि	ि्ा	सा्नले	्बधीमकको	उचच	सिरको	जोखिम	वा	

जखटलिा	भएको	क्षेत्रहरूमा	सपुरधीवेक्षण	िरर	खन्ामक	खनरधीक्षणको	प्रभावकाररिा	्बढाउन	ु् सको	

प्रा्खमक	उद्शे्	हो	।	्स	अनििथिि	खनमन	उललेखिि	का थ्िहरू	पदथि्छन	्:

à	 जोखिम	मलू्ाङ्कन

à	 लखक्षि	सपुरधीवेक्षण

à	 ्बधीमकको	जोखिम	प्रोफाइथिल	ि्ार	िनुथि

३०. बीमाङ्कफी (Actuary) : 
	 खवतिधी्	जोखिमहरूको	मलू्ाङ्कन	र	व्वस्ापन	िनने	खवज्	नै	्बधीमाङ्करी	हो	जसले	्बधीमा,	
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पेनसन,	लिानधी	लिा्िका	क्षेत्रमा	िखणिधी्,	खवतिधी्	सा्ै	िथ्ाङ्कका	खसद्धानिहरू	प्र्ोि	िरेर	

भखवष्मा	घट्न	सकने	घटनाहरूको	समभाखवि	जोखिमहरूको	खवशे्षण	िरर	जोखिम	न्नुिम	िनथि	

महत्वपणूथि	भखूमका	िले्छन	।	सा्ै	्बधीमा	क्षेत्रमा	्बधीमकले	जारधी	िनने	्बधीमालेिहरूको	्बधीमाशलुक	

खन्ाथिरण	िनने,	्बधीमाङ्करी्	मलु्ाङ्कन	िनने,	्बचिको	्बाँ्डफाँ्ड,	्बधीमाशलुकको	प्ाथिप्तिा	परधीक्षण	

िनने	जसिा	का्थिहरू	िदथि्छन	।	

३१. बीमाङ्कफीय मूलयाङ्कन (Actuarial Valuation): 
	 ्बधीमाङ्करी्	मलू्ाङ्कन	भननाले	्बधीमा	दाख््तव	र	समपखतिको	खवतिधी्	मलू्	खन्ाथिरण	िनने	

प्रखक््ालाई	जनाउँ्छ	 ।	्समा	्बधीमा	कमपनधीको	्बधीमालेि	ि्ा	परुक	करारहरूको	सम्बन्मा	

विथिमान	 र	 भखवष्को	 दाख््तवहरूको	 मलू्ाङ्कन	 समावेश	 हुन्छ	 ।	 सामान्ि्ा	 ्बधीमाङ्करी्	

मलू्ाङ्कनमा	खनमन	्बमोखजमको	्बुँदाहरू	समखेटएका	हुन्छन:्

à	 दाख््तव	मलू्ाङ्कन	(Liability	Valuation)	

à	 ररजभथिको	खन्ाथिरण	(Determination	of	Reserves)	

à	 ्बचिको	खन्ाथिरण	(Determination	of	Surplus)			

à	 ्बचिको	्बाँ्डफाँ्डको	(Surplus	Allocation)	

३२.  गतुनासो वयवसथापन (Grievance Management)
à	 ्बधीमकले	 दाख््तव	 खन्ाथिरण	 निरेमा	 वा	 िरे	 िापखन	 ्बधीखमिलाइथि	 मकाथि	 पनने	 िरधी	 िरेमा	

्बधीखमिले	 ्त्सको	कारण	समिे	िोलधी	 नेपाल	्बधीमा	प्राख्करणको	केनरिधी्	का्ाथिल्	

ि्ा	 प्राख्करणका	 सम्बखन्ि	 प्रादखेशक	 का्ाथिल्मा	 समपकथि 	 अ्वा	 ujuri@nia.

gov.np	ि्ा	info@nia.gov.npमा	इमलेमा	माफथि ि	उजरूधी	िनथि	सखकने्छ	।

à	 ्बधीमा	सम्बन्धी	कुनै	जानकारधी	चाखहएमा	प्राख्करणका	सचूना	अख्कारधी	र	उजरूधी	ि्ा	

िनुासो	सम्बन्धी	समस्ा	परेमा	िनुासो	सनुने	अख्कारधीलाइथि	समपकथि 	िनथि	सखकने्छ	।

सचूना अखधकारी

खनमथिल	अख्कारधी	(उपखनदनेशक)

माे्बाइल		+९७७	९८५१३४३४३२

फोन	नं.	०१-५४२१०७९/०१-५४२८६०४

इमले		: nirmal.adhikari@nia.gov.np

गतुनासो सतुननटे अखधकारी 

खवरो्	भट्	(उपखनदनेशक	काननू)

माे्बाइल		+९७७	९८५१३४३४३७

फोन	नं.	०१-५४२१०७९/०१-५४२८६०४

इमले		: gunaso@nia.gov.np
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प्राखधकरणको प्रदटेश कायारालय समपकरा  खववरण

कोशी प्रदटेश

मधटेश प्रदटेश

गण्डकफी प्रदटेश

कणाराली 

सतुदतुर पखचिम प्रदटेश

लतुमबीनी

ठेिानाः	ख्बराटनिर,	खत्रवेणधी	मािथि,	मोरङ

इमले	ठेिानाः	infokoshi@nia.gov.np

समपकथि 	नं.	021-590404

ठेिानाः	उपकार	मािथि,	अमर	खसंह	चोक,	पोिरा

इमले	ठेिानाः	infogp@nia.gov.np

समपकथि 	नं.	061-532985

ठेिानाः	खवरनरिनिर-८,	सिुनेि

इमले	ठेिानाः	infokp@nia.gov.np

समपकथि 	नं.	083-590743

ठेिानाः	आदशथिनिर,	वधीरिंज

इमले	ठेिानाः	infomp@nia.gov.np

समपकथि 	नं.	051-591062

ठेिानाः	काखलकानिर-११,	वटुवल

इमले	ठेिानाः	infolp@nia.gov.np

समपकथि 	नं.	071-591501

ठेिानाः	्निढधी	उपमहानिर-१,	कैलालधी

इमले	ठेिानाः	infospp@nia.gov.np

समपकथि 	नं. 091-590018
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३३. बीमकहरूको हालको अवसथा
	 हाल	 नेपालमा	 नेपाल	्बधीमा	 प्राख्करण्बाट	 इजाजिपत्र	 प्राप्त	 १४	जधीवन	 ्बधीमक,	 १४	

खनजवीवन	्बधीमक,	२	पनु्बवीमक	र	७	लघ्ुबधीमक	िरधी	जममा	३७	वटा	्बधीमकहरुले	्बधीमा	सम्बन्धी	

सेवा	प्रदान	िरधीरहकेा	्छन	्।

हाल सञचालनमा रहटेका रजाज्पत् प्राप्त जीवन बीमकहरु

रि. 
सं

कमपनीको नाम ठटेगाना सवाखमतव द्ारा खमख्

१ राखषरि्	्बधीमा	संस्ान रामशाहप्,	काठमा्डरौं	। सरकारधी ०१/०९/२०२५

२
नेशनल	लाईफ	इनस्ोरेनस	कमपनधी	
खलखमटे्ड लाखजमपाट,	काठमा्डरौं	। खनजधी २३/०९/२०४४

३
नेपाल	लाईफ	इनस्ोरेनस	कमपनधी	
खलखमटे्ड कमलादधी,	काठमा्डरौं	। खनजधी ०५/०१/२०५८

४ मटे	लाईफ	(एखलको) पलुचोक,	लखलिपरु	। खवदशेधी १८/०४/२०५८

५
लाईफ	इनस्ोरेनस	कपयोरेशन	(नेपाल)	
खलखमटे्ड पिुलधीस्डक,	काठमा्डरौं	। सं्कु्त २३/०४/२०५८

६
एखश्न	लाईफ	इनस्ोरेनस	कमपनधी	
खलखमटे्ड मखैिद्ेबधी,	काठमा्डरौं	। खनजधी १५/११/२०६४

७
सू् थिज्ोखि	लाईफ	इनस्ोरेनस	कमपनधी	
खलखमटे्ड ज्ानेश्वर,	काठमा्डरौं	। खनजधी ०६/१२/२०६४

८ खहमाल्न	लाईफ	इनस्ोरेनस	खलखमटे्ड हातिधीसार,	काठमा्डरौं	। खनजधी २४/०१/२०६५

९
आई.एम.ई	लाइफ	इनस्ोरेनस	कमपनधी	
खलखमटे्ड लैनचौर,	काठमा्डरौं	। खनजधी २०/०३/२०७४

१०
सन	नेपाल	लाइफ	इनस्ोरेनस	कमपनधी	
खलखमटे्ड पिुलधीस्डक,	काठमा्डरौं	। खनजधी १८/०४/२०७४

११
ररला्वल	नेपाल	लाइफ	इनस्ोरेनस	
खलखमटे्ड ज्ानेश्वर,	काठमा्डरौं	। खनजधी १८/०४/२०७४

१२
साखनमा	ररला्नस	लाईफ	इनस्ोरेनस	
खलखमटे्ड न्ाँ	्बानेश्वर,	काठमा्डरौं	। खनजधी ०७/०५/२०७४

१३
खसखटजन	लाइफ	इनस्ोरेनस	कमपनधी		
खलखमटे्ड ्ापा्लधी,	काठमा्डरौं	। खनजधी ०७/०५/२०७४

१४
प्रभ	ुमहालक्मधी	लाइफ	इनस्ोरेनस	कमपनधी	
खलखमटे्ड कमलादधी,	काठमा्डरौं	। खनजधी ०७/०५/२०७४
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हाल सञचालनमा रहटेका रजाज्पत् प्राप्त खनजबीवन बीमकहरु
रि सं कमपनीको नाम ठटेगाना सवाखमतव द्ारा खमख्

१ नेपाल	इनस्ोरेनस	कमपनधी	खलखमटे्ड कमलादधी,	काठमा्डरौं	। खनजधी ०६/०८/२००४

२ खद	ओररएणटल	इनस्ोरेनस	कमपनधी	खलखमटे्ड ख्डखलल्बजार,काठमा्डरौं	। खवदशेधी ०५/३०/२०२४
३ नेशनल	इनस्ोरेनस	कमपनधी	खलखमटे्ड खत्रपरेुश्वर,काठमा्डरौं	। खवदशेधी ०९/१७/२०३०

४
खहमाल्न	एभरेष्ट	इनस्ोरेनस	कमपनधी	
खलखमटे्ड ्ापािाउँ,	काठमा्डरौं	। खनजधी ०४/०६/२०५०

५
्नूाईटे्ड	अजो्ड	इनस्ोरेनस	कमपनधी		
खलखमटे्ड सनु्ारा,	काठमा्डरौं	। खनजधी ०७/०६/२०५०

६
खसद्धा थ्ि	खप्रखम्र	इनस्ोरेनस	कमपनधी	
खलखमटे्ड ्ब्बरमहल,	काठमा्डरौं	। खनजधी ०१/०८/२०५१

७ नेको	इनसरेुनस	खलखमटे्ड ज्ानेश्वर,	काठमा्डरौं	। खनजधी ०२/१७/२०५३

८
सिरमा्ा	लखूम्बनधी	इनस्ोरेनस	कमपनधी	
खलखमटे्ड भिविधी्बहाल,	काठमा्डरौं	। सं्कु्त ०३/१२/२०५३

९ प्रभ	ुइनस्ोरेनस	खलखमटे्ड िधीनकुने,	काठमा्डरौं	। खनजधी ०४/०४/२०५३
१० आईखजआई	प्र्ेुडखनस्ल	इनस्ोरेनस	खलखमटे्ड नकसाल,	काठमा्डरौं	। खनजधी १०/१०/२०५७
११ खशिर	इनस्ोरेनस	कमपनधी	खलखमटे्ड ्ापा्लधी,	काठमा्डरौं	। खनजधी ०७/२६/२०६१
१२ एनएलजधी	इनस्ोरेनस	कमपनधी	खलखमटे्ड लाखजमपाट,	काठमा्डरौं	। खनजधी ०६/२३/२०६२
१३ राखषरि्	्बधीमा	कमपनधी	खलखमटे्ड रामशाहप्,	काठमा्डरौं	। सरकारधी ०३/२७/२०७१
१४ साखनमा	खजआइसधी	इनस्ोरेनस	खलखमटे्ड टङ्िाल,	काठमा्डरौं	। खनजधी १०/२४/२०७४

हाल सञचालनमा रहटेका रजाज्पत् प्राप्त पतुनबबीमकहरु
रि सं कमपनीको नाम ठटेगाना सवाखमतव द्ारा खमख्

१ नेपाल	पनु्बवीमा	कमपनधी	खलखमटे्ड ्ापा्लधी,काठमा्डरौं	। सरकारधी ०९/०४/२०७१
२ खहमाल्न	ररइनस्ोरेनस	खलखमटे्ड महाराजिंज,	काठमा्डरौं	। खनजधी ०३/३१/२०७८

हाल सञचालनमा रहटेका रजाज्पत् प्राप्त लघतुबीमकहरु
रि सं कमपनीको नाम ठटेगाना सवाखमतव द्ारा खमख्

१ नेपाल	माइक्ो	इनस्ोरेनस	कमपनधी	खलखमटे्ड भरिपरु,	खचिवन खनजधी १२/२७/२०७९
२ िाख्डथि्न	माइक्ो	लाइफ	इनस्ोरेनस	खलखमटे्ड ख्बराटनिर,	मोरङ खनजधी १२/२७/२०७९
३ प्रोटेखकटभ	इनस्ोरेनस	कमपनधी	खलखमटे्ड ्निढधी,कैलालधी खनजधी १२/२८/२०७९
४ के्ष्ट	माइक्ो	लाइफ	इनस्ोरेनस	खलखमटे्ड वधीरेनरिनिर,	सरुििे खनजधी १२/२८/२०७९

५

खलवखटथि	माइक्ो	लाइफ	इनस्ोरेनस	कमपनधी	
खलखमटे्ड पोिरा,	कासकरी खनजधी ०५/०१/२०८०

६ सटार	माइक्ो	इनस्ोरेनस	कमपनधी	खलखमटे्ड जनकपरु,	्नषुा खनजधी ०५/०१/२०८०
७ रिष्ट	माइक्ो	इनस्ोरेनस	खलखमटे्ड ्बटुवल,	रुपनदहेधी खनजधी ०७/१५/२०८०




